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Tiltvistelma

Tama tutkimus on osa Sata omenapuuta — moninuorinen Suomi -hanketta. Hank-
keen tavoitteena on ollut tukea erityisesti pakolaistaustaisten nuorten kotoutumis-
ta Turkuun, Raisioon ja Uuteenkaupunkiin. Nuorten kuntiin kotoutumista ja osalli-
suutta on haluttu edistaa lilkunnan, kulttuurin ja yhteiskuntavaikuttamisen keinoin,
kahdensuuntaisen integraation nakékulmasta. Kahdensuuntaisella integraatiolla
viitataan siihen, ettd monietnisessa ja monikulttuurisessa yhteiskunnassa sopeu-
tujia ovat sekd maahanmuuttajanuoret etté eri taustaiset suomalaisnuoret.

Siirtolaisuusinstituutin osuus Sata omenapuuta -hankkeessa on ollut toteuttaa
tutkimus maahanmuuttajanuorten ja suomalaistaustaisten nuorten valisista ka-
verisuhteista. Tutkimuksessa on haluttu selvittaa, millaisia ulkomaalaistaustaisten
ja suomalaistaustaisten nuorten valiset suhteet Turussa, Raisiossa ja Uudessakau-
pungissa ovat, sekd@ seurata kaverisuhteiden syntymista hankkeen toimintojen
aikana. Tutkimukseen osallistuneet nuoret ovat 13-18-vuotiaita, enimmakseen
ylakouluikaisia nuoria.

Tassa tutkimuksessa nuorten eri ryhmat maaritellaan tutkimuksessa vakiintu-
neen tavan mukaan: maahanmuuttajalla viitataan itse maahan muuttaneeseen
ja toinen sukupolvi viittaa nuoriin, jotka ovat syntyneet Suomessa, mutta joiden
vanhemmat ovat syntyneet ulkomailla. Termi maahanmuuttotaustainen kattaa
kummatkin edelld mainituista ryhmista (Martikainen ym. 2013, 44). Synonyymina
maahanmuuttotaustaiselle kaytetdan tutkimuksen alkukartoituskyselyn yhteydes-
sé termia ulkomaalaistaustainen. "Monikulttuuristen” nuorten kohdalla kasitteen
maarittely on kirjavampaa. Tassa tutkimuksessa monikulttuurisella nuorella viita-
taan nuoriin, joiden toinen vanhempi on syntynyt Suomessa, toinen ulkomailla.
Nuoret itse ovat voineet syntya Suomessa tai muualla, mutta asuvat talla hetkella
Suomessa. Kantavaestdn nuorilla tai suomalaistaustaisilla nuorilla viitataan kay-
tannossa kaikkiin muihin nuoriin eli heihin, joiden kummatkin vanhemmat ovat
syntyneet Suomessa.

Yksittaisen nuoren nakdkulmasta ystavapiirin moninaisuus ja ystaviin tutustu-
minen on hyvin vaihtelevaa, eivatkda maahan muuttaneet nuoret eroa suomalai-
sista yhdenmukaisella tavalla tai pysyvasti (Suurpaa 2002). Yleisella tasolla maahan
muuttaneiden nuorten ystavyyssuhteet eroavat kuitenkin muiden nuorten ysta-
vyyssuhteista. Maahanmuuttajataustaisten nuorten kaveripiirit ovat useammin
“monikulttuurisia’, eli nuorten kavereiden taustat ovat useissa eri maissa ja kult-
tuureissa (Kautto 2009, 65). Myés ylirajaiset siteet sukulaisiin ja ystaviin ovat laajoja
ja vaikuttavat nuoren Suomessa elettyyn arkeen.

Tassa tutkimuksessa tarkastellaan suomalaistaustaisten ja ulkomaalaistaustais-
ten nuorten kaverisuhteita ja nuorten mahdollisuuksia tutustua toisiinsa ohjatussa
toiminnassa. Tutkimus perustuu Sata omenapuuta -hankkeessa toteutettuihin
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tydpajoihin ja toimintaan ja on talta osin sidottu tarkastelemaan kaverisuhteiden
solmimista tietyntyyppisissa taide- tai liikkuntatoiminnoissa ja nuorille jarjestetyis-
sé& tapahtumissa. Hankkeen kohderyhmaa eli erityisesti pakolaistaustaisia nuoria
tavoitettiin hankkeessa paaasiassa VALMO-ryhmien (peruskouluun valmistava
opetus) kautta. Sata omenapuuta -hankkeen toimintoihin osallistuneista nuorista
moni on siis asunut Suomessa vasta joitain kuukausia tai vuosia.

Nuorille suunnattujen toimintojen kesto vaihteli koko lukuvuoden kestavasta
tapahtumatydskentelystéa ja juoksukoulusta yksittaisiin parin tunnin mittaisiin
tydpajoihin. Toiminnoista vastasivat Turun ammattikorkeakoulun ja Humanistisen
ammattikorkeakoulun (HUMAK) opiskelijat ja lehtorit seka Globaalinuoret ry, Uu-
denkaupungin Korihait ja Turun vapaa-aikatoimiala.

Tutkimuksen aineistot koostuvat haastatteluaineistosta ja kahdesta kysely-
aineistosta. Vuonna 2016 keratyn alkukartoitusaineiston avulla selvitettiin muun
muassa ulkomaalaistaustaisten ja suomalaistaustaisten 13—-18-vuotiaiden nuorten
kavereiden maahanmuuttotaustaa, tutustumispaikkoja, yhteydenpitoa ystaviin
Suomessa ja ulkomailla seka yksinaisyyden kokemuksia. Alkukartoitusaineiston
vastaajista (N=307) vajaa neljannes (n=70) on ulkomaalaistaustaisia eli nuoria,
joiden kummatkin vanhemmat ovat syntyneet muualla kuin Suomessa. Ulkomaa-
laistaustaisista nuorista 47 (67 %) on itse Suomeen muuttaneita ja he ovat asuneet
Suomessa keskiméaarin 4 vuotta. Hieman yli puolet (66 %) maahan muuttaneista
nuorista on asunut Suomessa alle kaksi vuotta eli aineisto painottuu maahanmuut-
tajien osalta hiljattain Suomeen muuttaneisiin ja toisaalta lahes koko lapsuutensa
Suomessa olleisiin nuoriin. Suurimmalla osalla ulkomaalaistaustaisista nuorista on
pakolaistausta ja maahanmuuttajanuorista yli puolet (n=27) on tullut Suomeen
alaikédisena ilman huoltajaa. Yksintulleiden nuorten yleisimmin mainittu lahtémaa
on Afganistan.

Seurantatutkimuksessa (N=39) selvitettiin, tutustuivatko nuoret hankkeen
toiminnoissa uusiin ihmisiin ja saivatko he uusia kavereita seka kerattiin nuorilta
palautetta hankkeen toiminnoista. Alkukartoituskyselyyn ja seurantatutkimukseen
vastanneet nuoret ovat padosin eri nuoria, joten kyseessa ei ole kirjaimellinen
seurantatutkimus. Kysely oli suunniteltu selkosuomeksi ja siina oli kysymyksia vas-
taajan taustasta ja Sata omenapuuta -hankkeen toiminnoista. Kyselylomakkeessa
nuoret vastasivat myds kysymyksiin “Tutustuitko toiminnoissa uusiin ihmisiin?” ja
“Saitko toiminnoissa uusia kavereita, joihin pidat yhteytta?”.

Tutkimuksen haastatteluaineisto koostuu 11 puolistrukturoidusta teemahaas-
tattelusta, joista kuusi oli asiantuntijoiden yksildhaastatteluja ja viisi ryhmaéahaas-
tattelua. Ryhmahaastatteluista kaksi oli asiantuntijahaastatteluja ja kolme Sata
omenapuuta -hankkeen toimintoihin osallistuneiden nuorten ryhmahaastatteluja.
Haastateltavia oli yhteensa 20 (11 asiantuntijaa ja 9 nuorta). Haastatteluiden teemat
vaihtelivat hieman haastateltavan mukaan. Jokaisen haastattelun keskidssa olivat
kuitenkin nuorten kaverisuhteet ja niiden muotoutuminen koulussa ja vapaa-ajalla
seké Sata omenapuuta -hankkeen toiminnoissa.

Alkukartoituskyselyn tuloksia tarkasteltiin erikseen suomalaistaustaisten
(n=237) ja ulkomaalaistaustaisten (n=70) nuorten osalta ja osassa analyyseista
vield tarkemmin eri ulkomaalaistaustaisten ryhmien osalta, vaikka tama tekikin
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ryhmista hyvin pienid. Ulkomaalaistaustaiset vastaajat jaoteltiin toiseen sukupol-
veen (n=23), maahan muuttaneisiin (n=20) ja yksintulleisiin (n=27) nuoriin. Lisaksi
suomalaistaustaisten nuorten vastauksia tarkasteltiin osassa analyyseista erikseen
monikulttuuristen nuorten (n=19) osalta.

Alkukartoituskyselyn tulokset noudattelevat aiemmissa tutkimuksissa saatuja
tuloksia nuorten kaveri- ja ystavyyssuhteista. Valtaosa vastaajista ilmoitti, etta
heilla on ystavia Suomessa. Kaikista kyselyyn vastanneista vain seitseman ilmoitti,
ettel heilld ole ystavia Suomessa. Heista kolmella oli ystavia ulkomailla. Suomalais-
taustaisten ja ulkomaalaistaustaisten nuorten ystavapiirit erosivat toisistaan niin,
ettd suomalaistaustaisilla nuorilla oli enemman kantavaestoon kuuluvia ystavia ja
ulkomaalaistaustaisilla laajempi ystavapiiri siina mielessa, etta suuremmalla osalla
oli ystdvinda maahanmuuttajia, toisen sukupolven nuoria ja/tai monikulttuurisia
nuoria. Suomalaistaustaisista nuorista lahes joka kolmannella oli ystavissaan mo-
nikulttuurisia nuoria ja 18hes joka neljannella toisen sukupolven nuoria.

Kaikista suomalaistaustaisista nuorista 14 prosentilla oli maahanmuuttajia ys-
tavinaan. Suomalaistaustaisten nuorten ystavapiirit olivat jossain maarin erilaisia
Turussa, Raisiossa ja Uudessakaupungissa. Kantavaeston nuorten, maahanmuut-
tajien, toisen sukupolven ja monikulttuuristen ystavien osalta Turussa ja Raisiossa
asuvien suomalaisnuorten ystavapiirit nayttavat melko samankaltaisilta. Uudessa-
kaupungissa asuvilla suomalaistaustaisilla nuorilla puolestaan on vahemman ulko-
maalaistaustaisia ystavia kuin turkulaisilla ja raisiolaisilla. Tama on ymmarrettavaa,
kun huomioidaan maahanmuuttajataustaisten nuorten vahaisempi maara Uudes-
sakaupungissa ylipaataan. Alueelliset vaihtelut nuorten ystavapiirien monietnisyy-
dessa ovat suuria.

Ulkomaalaistaustaisista nuorista yhteensa 44 prosenttia ilmoitti, etta heilla
on suomalaistaustaisia ystavia. Suomessa oloaika vaikuttaa merkittavalla tavalla
ystavyyssuhteiden muotoutumiseen ja se nékyi myds tassa aineistossa, vaikka
tarkasteltavat ulkomaalaistaustaisten ryhmat ovat hyvin pienid. Monikulttuuristen
nuorten laajemmat verkostot yli kansallisten ja etnisten rajojen voivat olla laajem-
pia toisen vanhemman maahanmuuttotaustan vuoksi.

Alkukartoituskyselyn perusteella toisen sukupolven nuorten ystavasuhteet
nayttavat erityisen monimuotoisilta: yli 70 prosentilla vastaajista on ystaviensa
joukossa kantavaestoon ja toiseen sukupolveen kuuluvia nuoria ja noin puolella
vastaajista maahanmuuttajaystavia ja ystavia, joilla on monikulttuurinen tausta.
Maahan muuttaneista nuorista noin joka toisella (55 %) on kantavaestéén kuuluvia
ystavia. Muiden kuin yksintulleiden maahanmuuttajanuorten Suomessa oloaika
vaihtelee alle kahdesta vuodesta yli kymmeneen vuoteen niin, etta suurin osa ryh-
man nuorista on asunut yli viisi vuotta Suomessa. Seitseman, eli noin kolmasosa
ryhmaén vastaajista on asunut yli 10 vuotta Suomessa.

Maahanmuuttajaystavien osuus ja samasta etnisestéa ryhmasta tulevien kave-
reiden osuus korostuvat yksintulleiden nuorten ystavasuhteissa. Yksintulleista vain
noin joka kymmenennella on ystavinaan kantasuomalaisia nuoria, eika kellaan yk-
sintulleista vastaajista ole ystavissaan toisen sukupolven nuoria. Yksintulleet nuo-
ret ovat alkukartoitusaineistoissa suurimmaksi osaksi nuoria, jotka ovat saapuneet
Suomeen vuonna 2015. Lyhyt Suomessa oloaika siis selittaa ainakin osittain, ellei
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kokonaan yksintulleiden ystavasuhteiden muotoutumista.

Kyselyssa tiedusteltiin myds nuorten kokemusta kuulumisesta johonkin etni-
seen ryhmaan tai ryhmiin. Kysymyksen yhteydessa esimerkkiné etnisista ryhmista
mainittiin kurdit, Kosovon albaanit ja romanit. Suomalaistaustaisista nuorista vain
4 prosenttia koki kuuluvansa johonkin etniseen ryhmaan, kun maahan muutta-
neilla vastaava osuus oli 79 prosenttia. Alempien tutkimusten mukaisesti erityisesti
pakolaistaustaiset nuoret kokivat kuuluvansa johonkin etniseen ryhmaan: 96 pro-
senttia pakolaistaustaisista nuorista ja 28 prosenttia muista ulkomaalaistaustaisista
nuorista koki kuuluvansa johonkin etniseen ryhmaan.

Nuoret olivat saaneet ystavia erityisesti koulusta. Suomalaistaustaisista nuorista
noin joka viides kertoi tutustuneensa ystaviinsa harrastuksissa tai harrastuksissa
ja koulussa, mutta ulkomaalaistaustaiset vastaajat (toinen sukupolvi ja maahan
muuttaneet) eivat juuri maininneet harrastuksia, vaan koulun ja vapaa-ajan merki-
tys ystaviin tutustumisen paikkoina korostui.

Alkukartoituskyselyyn vastanneista nuorista suurin osa (83 % suomalaistaustai-
sista ja toisesta sukupolvesta ja 66 % maahan muuttaneista nuorista) tapasi Suo-
messa asuvia ystavidan paivittain. Ulkomaalaistaustaisten osalta muuttosukupol-
vittainen tarkastelu paljastaa, etta toisen sukupolven yhteydenpito ystaviin ei eroa
suomalaistaustaisten nuorten yhteydenpidosta, kun taas maahan muuttaneiden
nuorten ja erityisesti yksintulleiden osalta yhteydenpito on harvempaa. Suomessa
syntyneiden (suomalaistaustaiset ja toinen sukupolvi) ystavasuhteet nayttavat
myos ulottuvan maantieteellisesti hieman laajemmalle kuin maahanmuuttaja-
nuorten eli heista hieman suuremmalla osalla on ystavia eri kaupunginosissa ja
toisella paikkakunnalla Suomessa kuin missa vastaaja itse asuu.

Ulkomailla syntyneisté nuorista suurimmalla osalla (yksintulleista 83 % ja muis-
ta maahan muuttaneista 90 %) oli kavereita tai ystavia ulkomailla. Suomalaistaus-
taisista nuorista joka neljannella oli kavereita tai ystavia ulkomailla. Niistd nuorista,
joilla oli kavereita ja/tai ystavia ulkomailla, noin joka kolmas (maahan muuttaneet
ja monikulttuuriset nuoret ja toinen sukupolvi) tai joka neljas (suomalaistaustaiset
ja yksintulleet nuoret) oli paivittain tai viikoittain yhteydessa ulkomailla asuviin
kavereihinsa ja ystaviinsa. Yksinaisyyden kokemukset olivat selvasti muita nuoria
yleisempia yksintulleilla nuorilla, joista noin joka neljas koki itsensa usein yksinai-
seksi.

Tutkimuksessa tehdyt haastattelut tukevat monelta osin alkukartoitusaineiston
tuloksia. Haastatteluissa pohdittiin muun muassa sita, millainen ohjattu toiminta
voisi edistdd suomalaistaustaisten nuorten ja maahanmuuttajanuorten kohtaa-
misia ja toisiinsa tutustumista. Hankkeen nuorille suunnatut toiminnot koettiin
ohjaajien ja osallistuneiden nuorten mukaan kaiken kaikkiaan hyvin onnistuneiksi.
Ikdryhmalle sopivat sisallét koettiin ohjaajien puolelta usein onnistuneemmaksi
kuin maahanmuuttajille suunnatut sisallot.

Suurin osa haastatelluista ohjaajista ja nuorista painotti yksilollisyytta siina,
miten ja missa nuoret solmivat kaverisuhteita. Nuorten eri etnisia ja kulttuurisia
taustoja ei haluttu korostaa (vrt. Kivijarvi & Honkasalo 2010). Eri maahanmuuttaja-
ryhmien ja suomalaistaustaisten nuorten eriytyminen nahtiin negatiivisena asiana
seka haastateltujen ohjaajien etta maahanmuuttajataustaisten nuorten taholta.
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Ystavyyssuhteiden solmimisen on kuitenkin oltava luontevaa. Tiedon liséamisté
ja etenkin suomalaistaustaisten nuorten tutustumista maahanmuuttajataustaisiin
nuoriin tulisi haastateltavien mukaan tukea ja edistaa.

Vapaa-ajan viettdminen samaan etniseen ryhmaan kuuluvien tai muutoin
samaa kokemuspohjaa (esimerkiksi alaikdisena yksin Suomeen tulleet) jakavien
kanssa liittyy vaivattomuuteen ja helpommin ymmarretyksi tulemiseen. Oma et-
ninen yhteiso ja vertaissuhteet oman etnisen yhteisdn nuorten kanssa ovat usein
myds korvaamaton tuki nuoren parjaamiselle koulussa ja kaikessa siina, mita niin
sanottu kotoutuminen nuorelta vaatii (Liebkind 2000, 140; Myren 2003; Kauko
2015). Moni maahanmuuttajanuori toivoo suomea puhuvista nuorista kavereita
nimenomaan suomen kielen harjoittelemisen ja oppimisen vuoksi, mutta help-
pous ja muut yhdistavat tekijat maarittavat usein nuorten kontaktiin hakeutumista.

Ohjaajien ja nuorten puheenvuoroissa suomalaisnuorten kiinnostusta tutus-
tua vaikkapa VALMO-ryhmassa opiskeleviin nuoriin pidettiin vahaisena. Nuorilla
on omat kaveripiirinsd ja menonsa. Tastd nékdkulmasta kiinnostava ohjattu va-
paa-ajantoiminta nahtiin hyvana keinona lisata vuorovaikutusta eri ryhmien valilla.
Myés alkukartoituskyselyn mukaan niisté suomalaistaustaisista nuorista, joilla oli
ulkomaalaistaustaisia kavereita, moni oli tutustunut toisiinsa nimenomaan harras-
tusten kautta.

Alkukartoituskyselyn mukaan maahanmuuttajanuorista suurempi osa viettaa
vapaa-aikaansa nuorille suunnatuissa vapaa-ajanviettopaikoissa kuin muista nuo-
rista. Karjistetysti vaikuttaisi silta, etta suomalaistaustaisilla nuorilla on enemman
aikataulutettua harrastamista, kun taas maahanmuuttajanuoret harrastavat kai-
kenlaista vapaa-ajallaan. Samankaltaisia huomioita on tehty mydés aiemmissa Suo-
messa tehdyissa tutkimuksissa maahanmuuttajataustaisten nuorten vapaa-ajan-
vietosta ja vapaa-ajan merkityksista (Honkasalo ym. 2007, 22; Kivijarvi 2015, 106).

Harrastuksiin ja vapaa-ajantoimintoihin osallistumiseen ja uuden harrastuksen
aloittamiseen vaikuttavat monet seikat. Perheen suhtautuminen, taloudellinen
asema, tiedot harrastustoiminnasta ja vanhempien mahdolliset omat harrastukset
suuntaavat nuoren harrastamista (Gretschel ym. 2011; Maijala & Fagerlund 2012;
Anttila 2017). Nuoret nostivat haastatteluissa esiin myos kaytannéon seikkoja, jotka
hankaloittavat harrastamista: pitkd matka harrastuspaikalle, hankalat treeniajat,
harrastuksen sitovuus tai joukkueen hajoaminen voivat johtaa harrastuksen lopet-
tamiseen.

Maahanmuuttajanuorten osalla vapaa-ajantoimintoihin osallistumisen estee-
na voi olla myos heikko kielitaito ja jaksaminen koulupaivan jalkeen. Vasta joitain
vuosia Suomessa olleet jaavat herkasti nuorille jarjestetyn toiminnan ulkopuolel-
le, ellei heitd vieda sinne erikseen (Harinen 2005a, 80). Heikosti suomea osaavat
nuoret voivat myos jaadéa uudessa harrastuksessa ulkopuolisiksi eikd heihin oteta
kontaktia. Pitkdan Suomessa asuneet maahanmuuttotaustaiset nuoret korostivat-
kin haastatteluissa vastaanottajatahon suhtautumista uutta harrastusta aloittaessa.

Seka ohjaajien ettd nuorten kommenteissa vapaa-ajanvietosta kavi ilmi myos se,
ettd nuoret eivat halua paattaa vapaa-ajan ohjelmaansa ennakkoon. Nuoret eivat
valttamatta halua sitoutua saannaéllisiin harrastuksiin, vaan paattaa vapaa-ajastaan
vapaammin. Yksi haastatelluista ohjaajista totesi, etta jos nuorille jarjestetaan jo-
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tain vapaa-ajan aktiviteettia, moni voi kuitenkin valita siind hetkessa mieluummin
kavereiden kanssa hengailun. Toisaalta moni haastatelluista ohjaajista korosti, etta
nuoret myos sitoutuvat kilnnostavina ja hyddyllisinéd pitémiinsa harrastuksiin.

Nuorten yksinaisyyden kokemuksista puhuttiin jonkin verran etenkin asiantun-
tijahaastatteluissa. Yksinaisyyden kokemuksia voi olla my&s nuorilla, joilla nayttaa
olevan paljon kavereita. Oma etninen yhteisé on kuitenkin usein etenkin hiljattain
maahan tulleille nuorille hyvin tarkea. Nuoret voivat myods kohdata erityisesti sel-
laisissa vapaa-ajanviettopaikoissa ja -toiminnoissa, joihin tullaan yksin. Nuorisoti-
lat, kuten Tyttdjen Talo, voivat tarjota yksinaisyytta kokeville nuorille tilan kohdata
muita samassa tilanteessa olevia nuoria. Yksinaisyys voi siis olla my&s yhdistava
tekija.

Sata omenapuuta -hankkeen toimintoihin osallistuneista nuorista (N=39) noin
puolet (46 %) ilmoitti tutustuneensa hankkeen toiminnoissa uusiin ihmisiin ja seit-
seman ilmoitti saaneensa uusia kavereita, joihin pitda yhteytta (on soitellut, nahnyt
tai ollut yhteydessé sosiaalisen median kautta). Ulkomaalaistaustaisten nuorten
Suomessa oloaika ja muuton perusteet vaikuttavat olennaisesti kaverisuhteiden
muotoutumiseen — niin teoreettisesti, alemman tutkimuksen perusteella kuin ta-
man tutkimuksen perusteella. Eri etnisten ryhmien ja maahanmuuttajaryhmien
kohtaamisia tarkasteltaessa on tarkedd muistaa, ettd suomalaistaustaisten nuorten
ja maahanmuuttajanuorten valiset suhteet ovat vain yksi ulottuvuus nuorten "ko-
toutumisen” tarkastelussa. Nuorten sosiaaliset verkostot ja ymmarrys eri ryhmien
valilla kasvavat myds esimerkiksi toisen sukupolven ja ylipaataan eritaustaisten
maahanmuuttajanuorten ja monikulttuuristen nuorten kohdatessa.
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Summary of the Hundred
Apple Trees research report

This study is a part of the Hundred Apple Trees — Multicultural Finland project.
The objective of the project has been supporting the integration of young people,
especially those with refugee backgrounds, in Turku, Raisio and Uusikaupunki. The
young people’s integration and participation have been promoted through sports,
culture and public engagement from a perspective of two-way integration. Two-
way integration refers to the fact that in a multi-ethnic and multicultural society,
integration requires adjustment from young immigrants as well as Finnish young
people with various backgrounds.

The role of the Migration Institute of Finland in the Hundred Apple Trees project
was to conduct a study of the friendships between young immigrants and young
Finns. The study investigated the relationships between young immigrants and Fin-
nish young people in Turku, Raisio and Uusikaupunki and monitored the formation
of friendships during the project’s activities. The young people who participated
in the study ranged from 13 to 18 years old, mostly upper comprehensive school
pupils.

In the study, the groups of young people were defined according to establis-
hed practice: immigrant refers to those who immigrated themselves, and second
generation refers to those who were born in Finland to parents who were born
in a different country. The term immigrant background covers both of the afore-
mentioned groups (Martikainen et al. 2013, 44). In the study’s preliminary survey,
the term foreign background was used as a synonym for immigrant background.
The definition of "multicultural” is more varied. In this study, multicultural refers
to young people who have one parent who was born in Finland and the second
parent was born in another country. The young people themselves may have been
born in Finland or abroad, but they currently live in Finland. The original population
or Finnish background refers, in practice, to all other young people whose both
parents were born in Finland.

From the perspective of an individual young person, the diversity of their circle
of friends and making new friends varies greatly, and young immigrants do not
differ from young Finns in any consistent or permanent way (Suurpaa 2002). On a
general level, however, the friendships of young immigrants differ from the friend-
ships of other young people. The circles of friends of young people with immigrant
backgrounds are more often “multicultural’; their friends have backgrounds in many
different countries and cultures (Kautto 2009, 65). Cross-border connections with
relatives and friends are also extensive and influence the everyday lives the young
people lead in Finland. This study examines the friendships of young people with

- 12 -



Finnish backgrounds and immigrant backgrounds as well as their opportunities to
get to know each other in guided activities. The study is based on the workshops
and activities which were carried out in the Hundred Apple Trees project and is
thus bound to examining the formation of friendships in a specific type of art or
sports activities and events organised for young people. The project’s target group,
young people with refugee backgrounds in particular, were mostly reached in the
project through VALMO (preparatory education for comprehensive school) groups.
This means that many of the young people who participated in the activities of the
Hundred Apple Trees project have only been living in Finland for some months or
years.

The duration of the activities aimed at young people varied from event work
and a running school spanning an entire school year to individual workshops that
lasted for a few hours. The activities were managed by students and teachers from
Turku University of Applied Sciences and Humak University of Applied Sciences
as well as the Globaalinuoret ry association, Uudenkaupungin Korihait basketball
team and the Recreation Division of the City of Turku.

The research data comprises interview data and two sets of survey data. The
preliminary survey data collected in 2016 was used to determine, for example, the
backgrounds of friends of 13-18 year olds with foreign and Finnish backgrounds,
the places where they met, their communication with friends in Finland and abroad
as well as their experiences of loneliness. Fewer than a quarter (n = 70) of the res-
pondents of the preliminary survey (N = 307) were young people with foreign back-
grounds, meaning that both of their parents were born outside of Finland. 47 (67%)
of the young people with foreign backgrounds immigrated to Finland themselves,
and on average they have lived in Finland for four years. Slightly over one-half
(66%) of the young immigrants have lived in Finland for less than two years, so the
data on young immigrants is weighted towards those who immigrated recently as
well as those who have spent almost their entire childhood in Finland. Most of the
young people with foreign backgrounds were refugees, and over one-half of young
immigrants (n = 27) arrived in Finland as minors without parents or guardians. The
most frequently cited country of origin of unaccompanied minors is Afghanistan.

The follow-up study (N = 39) examined whether the young people met new
people and made new friends in the project activities, and collected feedback on
the project from the young people. The young people who participated in the pre-
liminary survey and those who took the follow-up study mostly did not overlap;
thus, it is not a follow-up study in the literal sense. The survey was designed to be
in plain language. It included questions about the respondent’s background and
the activities of the Hundred Apple Trees project. The survey form also asked the
young people “Did you meet new people during the activities?” and “Did you make
new friends during the activities who you keep in touch with?”

The study's interview data comprises 11 semi-structured themed interviews; six
were individual interviews of experts and five were group interviews. Two of the
group interviews were expert interviews and three were group interviews of young
people who participated in the activities of the Hundred Apple Trees project. There
were a total of 20 respondents (11 experts and 9 young people). The themes of the
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interviews varied slightly depending on the interviewee. However, every interview
focused on young people’s friendships and their formation at school and in free
time as well as during the activities of the Hundred Apple Trees project.

The results of the preliminary survey were analysed separately for young people
with Finnish backgrounds (n = 237) and young people with foreign backgrounds
(n = 70), and some of the analyses distinguished between different ethnic groups
among foreign backgrounds, although this made for very small groups. The res-
pondents with foreign backgrounds were divided into the second generation (n =
23), immigrants (n = 20) and unaccompanied minors (n = 27). In some analyses, the
responses of young people with Finnish backgrounds were also analysed separate-
ly in regard to multicultural young people (n = 19).

The results of the preliminary survey match the results of previous studies on
young people’s friendships. Most of the respondents stated that they had friends in
Finland. Only seven respondents stated that they had no friends in Finland. Three of
the seven had friends abroad. The circles of friends of the young people with Finnish
backgrounds and the young people with foreign backgrounds differed in that the
former group had more friends among the original population, and the latter group
had a wider circle of friends in the sense that their friends included immigrants, se-
cond-generation immigrants and/or multicultural young people. Nearly one-third
of the young people with Finnish backgrounds had multicultural friends and nearly
one-fourth had friends who were second-generation immigrants.

14% of the young people with Finnish backgrounds had immigrant friends. The
circles of friends of young people with Finnish backgrounds varied slightly between
Turku, Raisio and Uusikaupunki. In regard to immigrant, second-generation and
multicultural friends of young people of the original population, the young people
with Finnish backgrounds living in Turku and Raisio seem to have fairly similar
circles of friends. The young people with Finnish backgrounds living in Uusikau-
punki, however, have fewer friends with foreign backgrounds than those living in
Turku and Raisio. This is understandable considering that there are fewer young
people with immigrant backgrounds living in Uusikaupunki in general. There are
great regional variations in the multi-ethnicity of young people’s circles of friends.

A total of 44% of the young people with foreign backgrounds stated that they
have friends with Finnish backgrounds. Time spent in Finland has a significant im-
pact on the formation of friendships, which was also visible in this data even though
the groups of young people with foreign backgrounds analysed here are very small.
The wider networks across national borders and ethnic divisions of multicultural
young people may be due to the immigrant background of one of their parents.

Based on the preliminary survey, the friendships of the second generation seem
particularly diverse; over 70% of the respondents had friends among the original
population and second-generation immigrants, and approximately one-half had
immigrant friends and friends with multicultural backgrounds. Approximately one
in two (55%) young immigrants has friends among the original population. The
time that young immigrants who were not unaccompanied minors have stayed
in Finland varies from less than two years to over 10 years, though most young
people in this category have lived in Finland for over five years. Seven respondents,
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or one-third in the category, have lived in Finland for over 10 years.

The share of immigrant friends and friends in the same ethnic group is empha-
sised among the friendships of unaccompanied minors. Only around one in ten
unaccompanied minors had friends with young people of the original population,
and none of the respondents in this category had friends among the second ge-
neration. The unaccompanied minors in the preliminary survey data are mostly
young people who arrived in Finland in 2015. Their brief time in Finland at least
partly, if not fully, explains the formation of their friendships.

The survey also asked about the young people’s experiences of belonging to an
ethnic group or groups. The examples given in the question were Kurds, Kosovo
Albanians and Romani. Only 4 per cent of the young people with Finnish back-
grounds felt that they belonged to an ethnic group. Among young immigrants, the
figure was 79 per cent. According to previous studies, young people with refugee
backgrounds, in particular, felt that they belonged to an ethnic group. 96 per cent
of young people with refugee backgrounds and 28 per cent of other young people
with foreign backgrounds felt that they belonged to an ethnic group.

The young people made friends at school, in particular. Approximately one-
fifth of the young people with Finnish backgrounds said that they made friends
through hobbies or through hobbies and at school, but respondents with foreign
backgrounds (second generation and immigrants) rarely mentioned hobbies; the
significance of school and free time was emphasised in regard to places for making
friends.

Most of the young people in the preliminary survey (83% of those with Finnish
backgrounds and 66% of young immigrants) met with their friends who live in
Finland daily. In regard to young people with foreign backgrounds, a generational
analysis reveals that the second generation has similar contact with their friends
as young people with Finnish backgrounds, whereas young immigrants and unac-
companied minors, in particular, have less frequent communication. The friend-
ships of the young people born in Finland (Finnish backgrounds and the second
generation) also seem to cover a slightly larger geographical area than those of
young immigrants; a slightly larger percentage had friends in different city districts
and other cities in Finland.

Most of the young people who were born abroad (83% of unaccompanied mi-
nors and 90% of other young immigrants) had friends abroad. One-fourth of the
young people with Finnish backgrounds had friends abroad. Among the young
people who had friends abroad, one-third (immigrants, multicultural young people
and the second generation) or one-fourth (young people with Finnish backgrounds
and unaccompanied minors) had daily or weekly communication with their friends
who live abroad. Experiences of loneliness were distinctly more common among
unaccompanied minors; approximately one in four often felt lonely.

The interviews conducted in the study support the results of the preliminary
survey data in many regards. The interviews discussed, for example, what kind
of guided activities could promote meetings between young people with Finnish
backgrounds and young immigrants and their getting to know each other. Ac-
cording to the instructors and the young participants, the project activities were
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considered successful overall. The instructors often found the contents aimed at
age groups more successful than the contents aimed at immigrants.

Most of the interviewed instructors and young people emphasised individuality
in how and where young people make friends. They did not want to emphasi-
se the young people’s ethnic and cultural backgrounds (cf. Kivijarvi & Honkasalo
2010). The interviewed instructors and young people with immigrant backgrounds
both considered the segregation of different immigrant groups and young people
with a Finnish background was a negative thing. However, friendships must form
naturally. According to the interviewees, increasing knowledge and the opportuni-
ties of young people with Finnish backgrounds to get to know young people with
immigrant backgrounds should be supported and promoted.

Spending free time with members of the same ethnic group or people who sha-
re similar experiences (such as unaccompanied minors) is connected to ease and
being understood more easily. One's own ethnic community and peer relations
with young people from the same ethnic community are often an indispensable
support for success at school and everything that so-called integration requires
from young people (Liebkind 2000, 140; Myren 2003; Kauko 2015). Many young
immigrants want friends among Finnish-speaking young people particularly to
practise and learn Finnish, but ease and other uniting factors often determine how
young people seek communication.

In the interviews with instructors and young people, Finnish young people were
not considered very interested in getting to know young people studying in VAL-
MO groups, for example. Young people have their own circles of friends and goings.
From this point of view, guided recreational activities were considered a good way
to increase the interaction between different groups. According to the preliminary
survey, many of the young people with Finnish backgrounds who had friends with
foreign backgrounds met them through hobbies, in particular.

According to the preliminary survey, a larger percentage of young immigrants
spend their free time at recreational venues aimed for young people than young
people in the other categories. Simplistically stated, it would seem that young
people with Finnish backgrounds have more scheduled hobbies, whereas young
immigrants do all kinds of things in their free time. Similar observations have also
been made in previous studies conducted in Finland regarding the leisure activities
of young people with immigrant backgrounds and the significance of free time
(Honkasalo et al. 2007, 22; Kivijarvi 2015, 106).

Many factors influence participation in hobbies and recreational activities and
starting new hobbies. The attitude of family, economic position, knowledge of
hobbies and any parents’ hobbies all guide young people’s hobbies (Gretschel et
al. 2011; Maijala & Fagerlund 2012; Anttila 2017). In the interviews, young people
also highlighted practical considerations that impede hobbies; long distances to
hobby venues, inconvenient practice times, the need to commit to the hobby or
the breaking of the team may cause young people to quit a hobby.

For young immigrants, poor language skills and lack of energy after the school
day may also pose obstacles for participation in recreational activities. Those who
have only been in Finland for a short time are easily left out of organised activities
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unless expressly taken there (Harinen 2005a, 80). Young people with poor Finnish
language skills may also be excluded in new hobbies and deprived of communica-
tion. Indeed, young people with immigrant backgrounds who have lived in Finland
for a long time emphasised in interviews the importance of the receiving party's
attitude at the beginning of a new hobby.

The comments of instructors and young people about leisure activities also
revealed that young people do not want to decide on their schedule regarding
free time in advance. Young people may not necessarily want to commit to regular
hobbies but instead want to decide more freely about their free time. One of the
interviewed instructors stated that if a leisure activity is organised for young people,
many may still choose to hang out with friends in the moment. On the other hand,
many of the interviewed instructors emphasised that young people commit to
hobbies that they consider interesting and useful.

Young people’s experiences of loneliness were discussed somewhat, especially
in the expert interviews. Young people who seem to have many friends may also
experience loneliness. However, one's own ethnic community is very important,
especially to young people who have recently moved to Finland. Young people
may also meet at leisure venues and activities to which young people come alone.
Youth centres, such as Tyttoéjen Talo (Girls’ House), may provide young people who
experience loneliness with a place to meet other young people in the same situa-
tion. Loneliness may thus be a uniting factor.

Approximately one-half (46%) of the young people who participated in the acti-
vities of the Hundred Apple Trees project (N = 39) stated that they met new people
in the project activities, and seven of them stated that they made new friends with
who they keep in touch (have called, met up or communicated with through the
social media). The time that young people with foreign backgrounds have been
in Finland and their reasons for moving to Finland have a material effect on the
formation of friendships, both theoretically, based on previous research and based
on this study. In the analysis of the encounters between different ethnic groups and
immigrant groups, it is important to remember that relationships between young
people with Finnish backgrounds and young immigrants are only one facet of
studying young people’s ‘integration. Young people’s social networks and the un-
derstanding between different groups also grow through, for example, encounters
between the second generation and young people with different backgrounds, in
general, and multicultural young people.
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Sammanfattning av forsknings-
rapporten Hundra appeltrad

Den har undersokningen utgoér en del av projektet Hundra appeltrad — ett Finland
med manga unga. Projektets mal har varit att stddja integrationen av framfér allt
ungdomar med invandrarbakgrund i Abo, Reso och Nystad. Man har velat framja
ungdomarnas integration i kommunerna och deras delaktighet genom motion,
kultur och samhaéllelig paverkan, ur perspektivet f&r dubbelriktad integration.
Med dubbelriktad integration anspelas pa att i ett multietniskt och mangkulturellt
samhalle anpassar sig bade invandrarungdomarna och finlandska ungdomar med
olika slags bakgrund.

Stiftelsen for Migrationsinstitutets andel i Hundra appeltrad-projektet har varit
att genomfdra en undersékning om vanskapsforhallandena mellan invandrarung-
domar och ungdomar med finlandsk bakgrund. [ undersékningen har man velat
ta reda pd hurdana forhdllandena ar mellan ungdomar med utlandsk respektive
finlandsk bakgrund i Abo, Reso och Nystad och att fdlja hur vanskapsforhallan-
den uppstar under projektaktiviteterna. I projektet deltog 13-18-4riga unga, alltsa
framst unga i hogstadiealdemn.

[ undersékningen definieras de olika ungdomsgrupperna pé ett inom forskning
etablerat satt: Med invandrare avses en ung som sjalv flyttat till landet, medan
andra generationens invandrare hanvisar till unga som ar fédda i Finland men vars
foraldrar ar fédda utomlands. Termen med invandrarbakgrund tacker bada ovan
némnda grupperna (Martikainen et al 2013, 44). Synonymt med termen invand-
rarbakgrund anvands i undersdkningens inledande kartlaggning termen med ut-
landsk bakgrund. Vad galler begreppet mangkulturella unga, ar definitionerna mer
brokiga. I den har undersdkningen avses med mangkulturella unga personer, vars
ena foralder ar fédd i Finland och den andra i utlandet. Den unga sjélv har kunnat
fédas saval 1 Finland som utomlands, men ar nu bosatt i Finland. Med infédda
finlandare eller unga med finlandsk bakgrund hanvisas i praktiken till alla andra
unga, med andra ord till sédana ungdomar vars bada féraldrar ar fodda i Finland.

Ur enskilda ungas perspektiv finns en stor variation i vankretsens mangfald och
i hur man stiftar ny vanskap och i detta finns det ingen enhetlig eller bestaende
skillnad mellan inflyttade unga och finlandska unga (Suurpaa 2002). P4 ett allmant
plan finns det dock olikheter i vanskapsforhéllandena hos inflyttade ungdomar
och andra ungdomar. Ungdomar med invandrarbakgrund har oftare en "mangkul-
turell” kompiskrets, med andra ord har de vanner som har sitt ursprung i manga
olika lander och kulturer (Kautto 2009, 65). De har aven omfattande granséverskri-
dande band till slaktingar och vanner och dessa band paverkar den vardag som
ungdomarna lever i Finland.
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[ den hér undersékningen granskas vanskapsférhallandena mellan ungdomar
med finlandsk respektive utlandsk bakgrund och deras méjligheter att lara kdnna
varandra i handledd verksamhet. Undersdkningen baserar sig pa de verkstader och
den verksamhet som genomférdes inom projektet Hundra &ppeltrad och till den
delen ar undersékningen bunden till att granska hur vanskapsband knyts i en viss
typ av konst- och motionsrelaterade aktiviteter och pa evenemang for unga. Inom
projektet forsdkte man na malgruppen, alltsa framfér allt unga med invandrarbak-
grund, i huvudsak via VALMO-grupper (Forberedande undervisning fére grund-
skolan). Manga av de unga som deltog i projektet Hundra appeltrad hade alltsa inte
bott i Finland mer an nagra manader eller ar.

Varaktigheten i de aktiviteter som erbjdds f&r de unga varierade fran evene-
mangsarbete och en l6pskola som varade ett helt 1lasér till enskilda, nagra timmar
langa verkstader. For aktiviteterna ansvarade studerande och lektorer vid Abo
yrkeshogskola och Humanistiska yrkeshogskolan (HUMAK) samt féreningen Glo-
baalinuoret ry, basketklubben Uudenkaupungin Korihait och fritidssektorn i Abo.

Undersokningens material bestod av ett intervjumaterial och tva enkatunder-
sOkningar. Med hjalp av materialet for den inledande kartldggningen som samlades
2016 kartlades bland annat invandrarbakgrunden hos vanner till 13-18-ariga unga
med utlandsk respektive finlandsk bakgrund, stallen dar ungdomarna lar kanna
varandra, ungdomarnas kontakter med sina vanner i Finland och utomlands samt
deras erfarenheter av ensamhet. Av de svaranden i den inledande kartlaggningen
(N=307) hade en knapp fjardedel (n = 70) utlandsk bakgrund, och var alltsd unga
vars bada foraldrar ar utrikesfédda. Av ungdomarna med utlandsk bakgrund hade
47 stycken (67 %) sjalva flyttat till Finland och de hade i genomsnitt bott fyra ar
i Finland. Drygt hélften (66 %) av de inflyttade unga hade bott i landet mindre
an tva ar, vilket betyder att for invandrarnas del innehaller materialet dels unga
som flyttat till Finland nyligen, dels unga som tillbringat néstan hela sin barndom
i Finland. De flesta ungdomarna med utlandsk bakgrund har varit flyktingar och
av invandrarungdomarna hade mer an halften (n = 27) kommit till Finland som
minderariga, utan vardnadshavare. Det vanligaste ursprungslandet for ensamkom-
mande unga ar Afghanistan.

I uppfoljiningsundersékningen (N=39) utreddes huruvida ungdomarna larde
kénna nya manniskor och om de fick nya vanner inom projektaktiviteterna. Dess-
utom samlade man in respons pa projektaktiviteterna. De unga som svarade pa
enkaten i den inledande kartlaggningen och i uppféljningsundersdkningen var i
huvudsak olika ungdomar och darmed ar det inte fraga om en uppfoljningsunder-
sdkning i bokstavlig bemarkelse. Enkaten hade lagts upp pa enkel finska och den
bestod av fragor om den svarandes bakgrund och om aktiviteterna inom projektet
Hundra appeltrad. I enkaten besvarade de unga aven fragor som “Larde du kanna
nya manniskor i aktiviteterna?” och “Fick du nya vanner i aktiviteterna som du
héller kontakt med?”.

Undersokningens intervjumaterial bestar av elva halvstrukturerade temain-
tervjuer. Av dessa var sex stycken individuella intervjuer med experter och fem
stycken var gruppintervjuer. Av gruppintervjuerna var tva stycken expertintervjuer
och tre stycken var gruppintervjuer som gjordes med unga som deltog i aktivi-
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teterna inom projektet Hundra appeltrad. Sammanlagt intervjuades 20 personer
(11 experter och 9 unga). Intervjuernas teman varierade nagot beroende pa vem
som intervjuades. I varje intervju lag anda fokus pa ungdomarnas vanskapsforhal-
landen och pa hur dessa formas i skolan och pa fritiden samt i aktiviteterna inom
projektet Hundra &ppeltrad.

Resultaten fran den inledande kartlaggningen granskades separat for ungdomar
med finlandsk bakgrund (n = 237) och ungdomar med utlandsk bakgrund (n = 70).
[ en del analyser granskades resultaten dessutom annu narmare fér olika grupper
med utlandsk bakgrund, aven om detta medférde att grupperna blev mycket sma.
Svaranden med utlandsk bakgrund delades in i andra generationens invandrare (n
= 23), inflyttade unga (n = 20) och ensamkommande (n = 27) unga. Svaren fran
ungdomar med finlandsk bakgrund granskades dessutom i en del analyser separat
féor mangkulturella unga (n = 19).

Resultaten fran den inledande kartlaggningen gallande ungdomarnas kompis-
och vanskapsforhallanden var i linje med tidigare undersékningar. Merparten av de
svaranden angav att de har vanner i Finland. Av alla som besvarade enkaten angav
endast sju stycken att de inte har vanner i Finland. Av dessa hade tre personer
vanner utomlands. Vankretsen for ungdomar med finlandsk respektive utlandsk
bakgrund skiljde sig &t satillvida att ungdomarma med finlandsk bakgrund hade
fler vanner som var infddda finlandare, medan ungdomarna med utlandsk bak-
grund hade en storre vankrets 1 det avseendet att en stdrre del hade vanner som
var invandrare, andra generationens invandrare och/eller mangkulturella unga. Av
ungdomarna med finlandsk bakgrund hade nastan var tredje mangkulturella unga
och nastan var fjarde andra generationens invandrare bland sina vanner.

Av alla unga med finldndsk bakgrund hade 14 procent invandrare som vanner.
Ungdomarna med finlandsk bakgrund hade i ndgon man olika vankretsar i Abo,
Reso och Nystad. Vad géller infdédda finldndska unga, invandrare, andra generatio-
nens invandrare och mangkulturella vanner hade finlandska ungdomar bosatta i
Abo och Reso ganska likartade vankretsar. Ungdomarna med finlandsk bakgrund
som var bosatta i Nystad har daremot farre antal vanner med utléndsk bakgrund an
de fran Abo och Reso. Med beaktande av att antalet unga med invandrarbakgrund
overlag ar farre i Nystad ar detta forstdeligt. Det finns stora regionala skillnader i
multietniciteten i de ungas vankretsar.

Av ungdomarna med invandrarbakgrund angav sammanlagt 44 procent att de
har ungdomar med finlandsk bakgrund som vanner. Tiden som den unga har vis-
tats 1 Finland paverkar formandet av vanskapsféorhallanden pa ett betydande satt,
vilket aven syntes i detta material, aven om grupperna med utlandsk bakgrund
som granskades ar mycket sma. Mangkulturella unga hade stdrre natverk &ver
nationella och etniska granser, vilket kan bero pa den ena féralderns invandrar-
bakgrund.

Utifran enkaten 1 den inledande kartlaggningen verkar andra generationens
invandrare ha sarskilt mangformiga vanskapsférhallanden: éver 70 procent av
de svaranden hade bade infddda finlandare och andra generationens invandrare
som vanner och cirka halften av de svaranden hade invandrare och personer med
en mangkulturell bakgrund som vanner. Av invandrarungdomarna hade ungefar
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varannan (55 %) infédda finlandare som vanner. Den tid som invandrarungdomar-
na, med undantag for ensamkommande unga, hade vistats i Finland varierar fran
under tva ar till Over tio ar, sd att de flesta unga i denna grupp hade bott dver fem
ar 1 Finland. Sju svaranden, alltsa ungefar en tredjedel av de svaranden i gruppen
hade bott i Finland i mer an tio ar.

Andelen vanner som ar invandrare och som kommer fran samma etniska grupp
framhavs i ensamkommande ungas vanskapsforhdllanden. Av ensamkommande
unga hade bara ungefar var tionde infédda finlandare som vanner och ingen av
de ensamkommande unga som besvarade enkaten hade en andra generationens
invandrare i sin vankrets. De flesta ensamkommande ungdomarna som medver-
kade i den inledande kartlaggningen hade kommit till Finland ar 2015. Den korta
tiden i Finland férklarar alltsd &tminstone delvis, om inte helt, formandet av de
ensamkommande ungdomarnas vanskapsforhallanden.

[ enkaten fragades aven om de ungas upplevelse om tillhdrighet till nagon eller
nagra etniska grupper. [ samband med fragan namndes kurder, Kosovoalbaner och
romani som exempel pa etniska grupper. Av ungdomarna med finlandsk bakgrund
upplevde bara fyra procent att de tillhérde nadgon etnisk grupp, medan motsva-
rande siffra for invandrare var 79 procent. I enlighet med tidigare undersékningar
upplevde i synnerhet ungdomar med flyktingbakgrund tillhérighet till ndgon et-
nisk grupp: 96 procent av ungdomarna med flyktingbakgrund och 28 procent av
de 6vriga ungdomarna med utlandsk bakgrund upplevde att de tillhérde nagon
etnisk grupp.

Ungdomarna hade fatt vanner framfér allt i skolan. Av ungdomarna med fin-
landsk bakgrund angav ungefar var femte att de lart kdnna sina vanner i en eller
flera hobbyer, men svaranden med utlandsk bakgrund (andra generationens in-
vandrare och invandrare) namnde sallan hobbyer. Hos dem framhavdes i stallet
skolans och fritidens betydelse som stallen dar man larde kdnna vanner.

Av de unga som besvarade enkaten i den inledande kartldggningen traffade
de flesta (83 % av ungdomarna med finlandsk bakgrund och andra generationens
invandrare samt 66 % av invandrarungdomarna) sina i Finland bosatta vanner
dagligen. For ungdomarna med utlandsk bakgrund visar inflyttningsgenera-
tionsgranskningen att det inte finns nagra skillnader i hur andra generationens
invandrare respektive ungdomar med finlandsk bakgrund haller kontakt med sina
vanner, medan invandrarungdomar och framfér allt ensamkommande unga hal-
ler kontakt med sina vanner mer sallan. Vanskapsforhallandena hos inrikesfédda
ungdomar (med finlandsk bakgrund och andra generationens invandrare) verkar
ocksé stracka sig till ett stdrre geografiskt omrade an invandrarungdomarnas van-
skapsférhallanden; en lite storre andel av dessa unga hade vanner i olika stadsdelar
och pé andra orter i Finland an sin egen hemort.

Av utlandsfédda unga hade de flesta (83 % av ensamkommande unga och 90
% av Ovriga invandrare) kompisar eller vanner utomlands. Av ungdomarna med
finlandsk bakgrund hade var fjarde kompisar eller vanner utomlands. Av de unga
som hade kompisar och/eller vanner utomlands holl ungefar var tredje (inflyttade
och mangkulturella unga samt andra generationens invandrare) eller var fjarde
(ungdomar med finldndsk bakgrund och ensamkommande unga) dagligen eller
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varje vecka kontakt med sina kompisar och vanner utomlands. Upplevelsen av
ensamhet var klart mer vanlig hos ensamkommande unga; i denna grupp kande
sig var fjarde ungdom ofta ensam.

Intervjuerna inom ramen for undersékningen stéder pa manga satt resultaten
frdn den inledande kartlaggningen. I intervjuerna reflekterades bland annat 6ver
hurdan handledd verksamhet som skulle kunna framja moten mellan ungdomar
med finlandsk bakgrund och invandrarungdomar och 6ver deras mojligheter att
lara kdnna varandra. Bade handledarna och deltagande ungdomar upplevde att
projektets aktiviteter for unga var mycket lyckade. Handledarna tyckte att inne-
hallen som passade aldersgruppen ofta var mer lyckade an de innehall som var
riktade till invandrare.

De flesta handledarma och ungdomarna som intervjuades betonade den in-
dividuella aspekten i hur och var ungdomarna hittar nya kompisar. Man ville inte
framhava de ungas olika etniska och kulturella bakgrunder (jfr Kivijarvi & Hon-
kasalo 2010). B&de handledarna och ungdomarna med invandrarbakgrund som
intervjuades sdg segregationen mellan olika invandrargrupper och ungdomar
med finlandsk bakgrund som nagot negativt. Att knyta vanskapsférhallanden
maste dock ske pa ett naturligt satt. Enligt dem som intervjuades borde man 6ka
informationen samt stddja och framja madjligheterna framfér allt fér ungdomar
med finlandsk bakgrund att lara kdnna ungdomar med invandrarbakgrund.

Att man tillbringar sin fritid med personer som hor till samma etniska grupp
eller annars delar samma erfarenheter (till exempel har kommit till Finland ensam
som minderarig) har att géra med att det ar lattare och att man det ar enklare att
bli forstadd. Ofta ar den egna etniska gruppen och jamlika relationer med ungdo-
mar i den egna etniska gruppen ocksa ett oersattligt stéd f&r den ungas skolgang
och allt det som den sa kallade integrationen kraver av den unga (Liebkind 2000,
140; Myren 2003; Kauko 2015). Manga invandrarungdomar onskar att fa vanner
bland finsktalande ungdomar just for att kunna 6va pé och lara sig finska, men ofta
definieras kontakterna av enkelheten och andra forenande faktorer.

[ handledarnas och ungdomarnas inlagg ansags att de finlandska ungdomarna
hade ganska svagt intresse for att lara kanna till exempel de ungdomar som stu-
derar i VALMO-grupperna. De unga har sina egna kretsar och aktiviteter. Ur denna
synvinkel sags intressant handledd fritidsverksamhet som ett bra satt att 6ka inter-
aktionen mellan grupperna. Ockséa enligt enkaten i den inledande kartlaggningen
hade méanga av de ungdomar med finlandsk bakgrund som hade vanner med
utlandsk bakgrund lart kdnna varandra just via hobbyer.

Enligt enkaten i den inledande kartldggningen tillbringar en stérre del av in-
vandrarungdomarna sin fritid pa fritidslokaler avsedda f&r unga an andra ungdo-
mar. Tillspetsat verkar det som om ungdomar med finldndsk bakgrund har mer
schemalagda hobbyer, medan invandrarungdomarna gor saker pa sin fritid. Lik-
nande iakttagelser har gjorts aven i tidigare undersdkningar i Finland om invand-
rarungdomarnas fritidsaktiviteter och fritidens betydelser (Honkasalo et al. 2007,
22; Kivijarvi 2015, 106).

Hur man deltar 1 hobbyer och fritidsaktiviteter och skaffar sig nya hobbyer
paverkas av manga faktorer. Familjens installning och ekonomiska stallning, kun-
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skaperna om hobbyverksamheten och féréldrarnas egna hobbyer styr den ungas
hobbyverksamhet (Gretschel et al. 2011; Maijala & Fagerlund 2012; Anttila 2017). I
intervjuerna lyfte ungdomarna ockséa fram praktiska omstandigheter som gor det
svarare att ha en hobby: en lang vag till aktivitetsstallet, besvarliga traningstider, att
hobbyn binder for mycket eller att laget 16ses upp kan leda till att man lagger ned
aktiviteten.

Fér invandrarungdomarnas del kan aven daliga sprakkunskaper och bristande
energi efter skoldagen sté i vagen for fritidsaktiviteter. De som endast bott i Finland
nagra ar hamnar latt utanfér den verksamhet som ordnas for unga, om inte de
separat tas till den (Harinen 2005a, 80). Ungdomar med bristfalliga kunskaper i
finska kan ocksa hamna utanfor och utan kontakter med andra i en ny hobby. De
unga med invandrarbakgrund som bott lange i Finland betonade i intervjuerna
just den mottagande instansens installning nar man inleder en ny hobby.

Ur bade handledarmas och ungdomarnas kommentarer om fritiden framgar
aven att de unga inte vill sla fast sitt program for fritiden i férvag. Ungdomarna vill
inte nédvandigtvis binda sig till en regelbunden hobby, utan férfoga mer fritt dver
sin fritid. En av handledarna som intervjuades konstaterade att om man ordnar
en fritidsaktivitet for unga kan méanga anda i stunden valja att umgas med sina
vanner. A andra sidan framhévde manga av handledarna som intervjuades att
ungdomarna ocksé binder sig till sddana hobbyer som de tycker att ar intressanta
och nyttiga.

Ungdomarnas upplevelser av ensamhet diskuterades i nagon man framfér allt
i expertintervjuerna. Ocksa de unga som verkar ha manga vanner kan uppleva
ensamhet. Den egna etniska gruppen ar anda mycket viktig i synnerhet fér unga
som kommit till landet nyligen. Ungdomarna kan aven métas framfor allt i sddana
fritidslokaler och -aktiviteter dit man kommer pa egen hand. Ungdomslokaler, sa-
som Flickornas Hus, kan erbjuda en ung som upplever ensamhet en plats dar hen
kan méta andra i samma situation. Ensamhet kan alltsa ocksa vara en férenande
faktor.

Av de ungdomar som deltog i aktiviteterna inom projektet Hundra appeltrad
(N = 39) angav ungefar halften (46 %) att de lart kdinna nya manniskor inom pro-
jektaktiviteterna och sju personer angav att de fatt nya vanner som de haller kon-
takt med (telefonsamtal, traffar eller kontakt via sociala medier). For ungdomarna
med utlandsk bakgrund paverkar tiden som de vistats i Finland och orsakerna till
flytten vasentligt formandet av vanskapsférhallanden — saval i teorin som utifran
tidigare forskning och den har undersékningen. Vid granskning av moten mellan
olika etniska grupper och invandrargrupper ar det viktigt att komma ithag att for-
hallandena mellan ungdomar med finlandsk bakgrund och invandrarungdomar ar
endast en dimension i granskningen av de ungas “integration”. De ungas sociala
natverk och forstaelsen mellan de olika grupperna okar ocksa till exempel nar an-
dra generationens invandrare och invandrarungdomar med olika bakgrund samt
mangkulturella unga éverlag mots.
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Esipuhe

Nuorten elamassa ystavat ja kaverit ovat erityisen tarkeitd. Heidan kanssaan vie-
tetdan aikaa, opitaan uusia asioita, vaihdetaan mielipiteita ja viihdytaan. Ystavyys-
suhteet ovat tarkea osa aikuiseksi kasvamista ja ne antavat evaita itsenaistymiseen
ja elamantaitojen opetteluun. Ystavat eivat korvaa perhetta, mutta he antavat
nuorelle oman vertaisryhman.

Uudelle paikkakunnalle muuttaminen jasentda perhe- ja sukulaissuhteiden
lisdksi kaveripiirin uusiksi. Vaikka nykyaan yhteyksid on mahdollista yllapitaa hel-
posti sosiaalisen median avulla, niin ne eivat taysin korvaa yhdessé vietettya aikaa.
Uudella paikkakunnalla eléama on helposti ja ainakin aluksi yksinaistéd. Nuorilla
koulu tai opiskelu toki tuovat uusia tuttavia runsaasti, mutta ystavyyssuhteiden
luominen vie aikaa.

Muutto ulkomaille lisdé haasteita ystavyyssuhteiden l16ytamiseen, silla usein
uuden yhteiskunnan kieli, kulttuuri ja monet kaytanndn toimintamallit muuttuvat.
Vaikka lapset ja nuoret tunnetusti sopeutuvat vanhempiaan nopeammin uuteen
ymparistoon, niin jo pelkastaan uuden kielen opetteluun kuluu aikaa. Lisaksi aikui-
sla nopeampi sopeutuminen saattaa aiheuttaa jannitteita perheen sisalla.

Sata omenapuuta -hankkeessa on tutkittu maahanmuuttajanuorten ystavyys-
suhteita Turussa, Raisiossa ja Uudessakaupungissa. Tutkimus vahvistaa aikaisem-
paa tietdmystamme maahanmuuttajanuorten ystavyyssuhteista. Ulkomailta muut-
taneilla on suomalaisia vertaisiaan monikulttuurisempi ystavapiiri ja tutkimukseen
osallistuneista noin puolella on suomalaisia ystavia. Suomalaisten ystavien méaara
vaikuttaa olevan yhteydessa maassa asumisen pituuteen. Kauemmin olleilla on
heitd enemman.

Koulu on tarked paikka ystavien 16ytymiselle, mik& on ymmarrettavaa, silla
koulussa vietetdan paljon aikaa. Liséksi vapaa-ajan ja harrastusten yhteydessa
tutustutaan uusiin ihmisiin. Maahanmuuttajat vaikuttavat osallistuvan vahemman
ohjattuun harrastustoimintaan kuin valtavaestén nuoret. Talldin erilaiset nuorten
vapaa-ajan viettopaikat, kuten nuorisotalot, ovat heille tarkeampia. Syita tahan ovat
muun muassa hankala matka harjoituspaikalle ja perheen taloudellinen asema.

Sata omenapuuta -hankkeen tutkimustulokset viittaavat sithen, ettd ohjatulla
toiminnalla on merkitysta ystavyyssuhteiden synnylle. Se mahdollistaa nuorten
tapaamisen toiminnallisessa ymparistossa. Pelkka tapaaminen ei kuitenkaan riita,
vaan myo&s toimintaymparistdn on hyva tukea tasavertaista osallistumista.

Turussa, 15.12.2017

Tuomas Martikainen
Siirtolaisuusinstituutin toimitusjohtaja
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Sata omenapuuta -hanke
ja tutkimuksen tavoite

Tama tutkimus on osa Sata omenapuuta — moninuorinen Suomi -hanketta.
Hankkeen tavoitteena on ollut tukea kolmansien maiden pakolaistaustaisten
nuorten kotoutumista Turkuun, Raisioon ja Uuteenkaupunkiin! Nuorten kuntiin
kotoutumista ja osallisuutta on pyritty edistdmaan litkunnan, kulttuurin ja yhteis-
kuntavaikuttamisen keinoin, kahdensuuntaisen integraation nakokulmasta. Maa-
hanmuuttajien integraatiota ei ole mielekasta tarkastella vain maahanmuuttajien
nakokulmasta. Kahdensuuntaisella integraatiolla viitataan sithen, ettda monietnises-
sa ja monikulttuurisessa yhteiskunnassa sopeutujia ovat sek& maahanmuuttaja-
nuoret etta kantavéestén nuoret.

Sata omenapuuta -hankkeeseen on sisaltynyt tutkimusta, koulutusta ja kehit-
tamistydta. Hankkeessa mukana olevat korkeakoulut ja yhteistydtahot ovat jarjes-
taneet nuorille toimintaa, kuten tydpajoja, dokumenttiteatteria ja juoksukoulun.
Nuoret itse ovat olleet mukana suunnittelemassa esimerkiksi nuorille jarjestettya
suurtapahtumaa Kupittaalla kevaalla 2017 ja nuorten syysleiria syksylla 2017 Hank-
keessa jarjestettyjen toimintojen ajatuksena on ollut maahanmuuttajataustaisten
nuorten kotoutumisen tukeminen alkuvaiheessa sekd vuoropuhelun lisadminen
tanne kotoutuvien nuorten ja muiden nuorten valilla.

Siirtolaisuusinstituutin osuus Sata omenapuuta -hankkeessa on ollut toteuttaa
tutkimus maahanmuuttajanuorten ja kantavaestdn nuorten valisista kaverisuh-
teista. Tutkimuksessa on haluttu selvittad, millaisia maahanmuuttajanuorten ja
kantavaeston nuorten véliset suhteet Turussa, Raisiossa ja Uudessakaupungissa
ovat, sekd seurata kaverisuhteiden syntymista hankkeen toimintojen aikana. Tutki-
mukseen osallistuneet nuoret ovat 13-18-vuotiaita, enimmakseen ylakouluikaisia
nuoria.

Tassa tutkimuksessa kéasitellaan aluksi nuorten kaverisuhteiden kannalta keskei-
sia teoreettisia kasitteita ja lahtokohtia silloin, kun tarkastelussa ovat maahanmuut-

! Hankkeen toiminta-aika on 1.1.2016-31.3.2018. Hankkeen rahoittaja on Turvapaikka-, maahanmuut-
to- ja kotouttamisrahasto (EUSA-rahastot/ Sisdministerio) ja sité koordinoi Turun ammattikorkeakoulu.
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tajanuorten ja kantavaestén nuorten valiset suhteet niin sanotussa kotoutumisvai-
heessa eli pian Suomeen muuton jalkeen. Tutkimusmenetelmat-osiossa esitellaan
tutkimuksessa kaytetyt aineistot ja tutkimusmenetelmat. Sen jalkeen esitetaan
tutkimustulokset ja lopuksi pohditaan niiden merkitysta seké tutkimushankkeen
onnistumista kotoutumisen ja osallisuuden edistamisessa.

Hankkeen kohderyhmana ovat olleet erityisesti pakolaistaustaiset nuoret.
Kohderyhméaa on tavoitettu hankkeessa tekemalla yhteistydta ja kutsumalla
hankkeen toimintoihin VALMO-luokkien (peruskoulun valmistava opetus) opiske-
lijoita, joista valtaosa kuuluu kohderyhmaéan. Taman tutkimuksen kyselyaineiston
maahanmuuttajanuorista yli puolet onkin muuttanut Suomeen vuonna 2015. Osa
tutkimukseen osallistuneista maahan muuttaneista nuorista on kuitenkin asunut
Suomessa jo pidempéaan, ja mukana on myos toisen sukupolven nuoria.
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Nuoret, kotoutuminen
ja osallisuus

Osallisuuden ja vuorovaikutuksen roolia kotoutumisessa on korostettu Suomessa
vilme vuosina Euroopan unionin yleisten linjausten mukaisesti (Euroopan ko-
missio 2004; Saukkonen 2017, 17). Myds Sata omenapuuta -hankkeen keskeisia
paamaaria ovat olleet osallisuuden ja kahdensuuntaisen integraation edistaminen.
Maahanmuuttajanuorista puhuttaessa joudutaan usein punnitsemaan, mika erot-
taa hiljattain Suomeen muuttaneiden nuorten elaman muista nuorista ja missa
yhteyksissa on mielekasta puhua erikseen maahanmuuttajanuorista, eika vain
nuorista yleensa (Harinen ym. 2009, 7; Kivijarvi 2015, 29). Viela keskeisemmaksi
kysymys nousee pitkddn Suomessa asuneiden nuorten ja toisen sukupolven (Suo-
messa maahanmuuttajavanhemmille syntyneiden nuorten) kohdalla. Taman tut-
kimuksen kohderyhmaéné ovat erityisesti pakolaistaustaiset, kotoutumisvaiheessa
olevat nuoret eli suhteellisen hiljattain Suomeen muuttaneet nuoret, jotka ovat
vasta tutustumassa suomalaisen yhteiskunnan tapoihin toimia ja opettelemassa
suomen kielta.

Heti alkuun on syyta tarkentaa myds tutkimuksessa kaytetyt termit, joilla eri
taustaisiin nuoriin viitataan. Tassa tutkimuksessa nuorten eri ryhmat maaritellaan
tutkimuksessa vakiintuneen tavan mukaan: maahanmuuttajalla viitataan itse
maahan muuttaneeseen ja toinen sukupolvi viittaa nuoriin, jotka ovat syntyneet
Suomessa, mutta joiden vanhemmat ovat syntyneet ulkomailla. Termi maahan-
muuttotaustainen kattaa kummatkin edelld mainituista ryhmista (Martikainen
ym. 2013, 44). Synonyymina maahanmuuttotaustaiselle kdytetaan tutkimuksen
alkukartoituskyselyn yhteydessa termia ulkomaalaistaustainen. "Monikulttuuris-
ten” nuorten kohdalla kasitteen maarittely on kirjavampaa. Tassa tutkimuksessa
monikulttuurisella nuorella viitataan nuoriin, joiden toinen vanhempi on syntynyt
Suomessa, toinen ulkomailla. Nuoret itse ovat voineet syntya Suomessa tai muual-
la, mutta asuvat talla hetkella Suomessa. Kantavaestéon nuorilla tai suomalaistaus-
taisilla nuorilla viitataan kaytanndssa kaikkiin muihin nuoriin eli heihin, joiden
kummatkin vanhemmat ovat syntyneet Suomessa.
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2.1. Kahdensuuntainen kotoutuminen ja kotouttaminen

Kotoutumisella viitataan maahanmuuttajan ja yhteiskunnan vuorovaikutteiseen
kehitykseen, jonka pddmaarana on, ettd maahanmuuttaja kokee olevansa yhteiskun-
nan taysivaltainen jasen. Kahdensuuntaisella kotoutumisella viitataan siis sithen, etta
kotoutuminen ei ole ainoastaan maahanmuuttajan tehtéava. Samalla, kun maahan-
muuttaja tutustuu uuteen kotimaahansa, ympardiva yhteiskunta sopeutuu uusiin
tulijoihin, saa heiltd vaikutteita ja monimuotoistuu. Yhteiskunnan tulee myos tukea
maahanmuuttajaa oman kielen ja kulttuurin yllapitdmisessa. (Tyo- ja elinkeinominis-
terié 2017).

Uudemmassa tutkimuskirjallisuudessa maahanmuuttajien kotoutumisesta
(integration) korostetaan kaksisuuntaisuuden sijaan usein kotoutumisen moni-
suuntaisuutta: kotoutuminen tapahtuu suhteessa moniin erilaisiin yhteiséihin
yhteiskunnissa, jotka ovat monimuotoisia ja monikulttuurisia (Ager & Strang 2008;
Grzymala-Kazlowska & Phillimore 2017). Kotoutuminen on siten vuorovaikutteinen
prosessi, jossa kaikilla osapuolilla, maahanmuuttajilla, Suomessa eri aikoja asuneilla
thmisillg, ja instituutioilla, on osansa.

Kotouttamisella viitataan kotoutumisen edistdmiseen eli erityisesti nithin viran-
omaistoimenpiteisiin, joilla edistetdan yksilon kotoutumista hyvinvoinnin, terveyden,
koulutuksen ja tyollisyyden lisaamisen keinoin (Kotouttamisen osaamiskeskus 2017a).
Myés Turun kaupungin kotouttamisohjelmassa korostetaan maahanmuuttajien hy-
vinvoinnin ja aktiivisuuden edistamista seka terveyden ja hyvinvoinnin erojen kaven-
tamista kohdentamalla palveluja erityisesti niita tarvitseville vaestéryhmille ja alueille
(Turun kaupunki 2013). Kotouttaminen on siis ennen kaikkea viranomaiskieltd, jolla
viitataan viranomaisten toiminnan liséksi my6s muihin erilaisia palveluita jarjestaviin
toimijoihin, kuten jarjestoihin.

Erityisesti alkuvaiheen kotoutuminen ja kotouttamistoimet liittyvat konkreettisiin
tukitoimiin, kuten sopivaan kielikoulutukseen ohjaamiseen. Nuorten kohdalla kotou-
tumista tukevat toimet voivat olla esimerkiksi tukea koulunkaynnissa, riittavien ter-
veyspalvelujen turvaamista, harrastustoiminnan tukemista ja sosiaalisten suhteiden ja
osallisuuden vahvistamista (Kotouttamisen osaamiskeskus 2017b). Sata omenapuuta
-hankkeessa lahdettiin liikkkeelle kahdesta viimeksi mainitusta: sosiaalisten suhteiden
ja osallisuuden vahvistamisesta. Hankkeessa jarjestettya toimintaa on suunniteltu
kotoutumista tukevaksi erityisesti osallisuus ja vertaissuhteet huomioiden.

Nuorten kotoutumisen tyypillisid indikaattoreita ovat kouluikaisilla esimerkiksi
koulumenestys, hyvinvointi (esimerkiksi elamaan tyytyvaisyys, masennus) ja hyvat
suhteet vanhempiin ja kavereihin (Liebkind 2000; Saukkonen 2017). On hyva muistaa,
ettd kotoutumisen mittarit kuvaavat yleisesti nuoren hyvinvointia ja osallisuutta yh-
teiskunnassa ja nain ollen on mahdollista puhua kenen tahansa suomalaisen nuoren
"kotoutumisesta” yhteiskuntaan. Maahanmuuttajanuorten ja maahanmuuttajataus-
taisten nuorten kohdalla on kuitenkin ryhmasta (toinen sukupolvi, maahanmuuttajat,
yksintulleet) riippuen erityiskysymyksia, joiden tarkastelu kantavaestén nuorista eril-
l48n on mielekasta. Nain on erityisesti hiljattain maahan tulleiden nuorten kohdalla,
joiden osallisuutta ja mahdollisuuksia suomalaisessa yhteiskunnassa tassakin hank-
keessa on pyritty edistamaan.
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2.2. Maahanmuuttajanuoret Turussa, Raisiossa ja
Uudessakaupungissa

Turun kaupunki lahialueineen on yksi Suomen véestorakenteeltaan monimuo-
toisimmista kasvukeskuksista. Vuosien 2010-2016 aikana Turkuun muutti 9 908
henkiloa ulkomailta ja 77 757 henkildda muualta Suomesta. Muuttoilmoituksen teh-
neita poismuuttajia oli ulkomaille 4 774 ja muualle Suomeen 72 110. Toisin sanoen
seké kuntien valinen nettomuutto etta erityisesti nettornaahanmuutto jaivat posi-
tiivisiksi. Myds Raision ja Uudenkaupungin vakiluvut ovat kasvaneet 2010-luvulla
maahanmuuton seurauksena. (Tilastokeskus 2017a).

Vuonna 2016 muuta kuin suomea, ruotsia tai saamea puhui aidinkielenaan
Turussa 10,6 prosenttia, Raisiossa 6,8 prosenttia ja Uudessakaupungissa 2,3 pro-
senttia asukkaista (Tilastokeskus, 2017b). Vieraskielisten nuorten (10-24-vuotiaat)
yleisimpia aidinkieleksi rekisterdityja kielid Varsinais-Suomen maakunnassa olivat
vuonna 2016 venaja, viro, somali, arabia ja kurdi (Tilastokeskus 2017b). Varsi-
nais-Suomessa asuvista lapsista ja nuorista 7,9 prosenttia on ulkomaalaistaustaisia.
Kuva 1 havainnollistaa, kuinka Suomessa syntyneiden ulkomaalaistaustaisten eli
toisen sukupolven maara on suurin nuorimmissa ikadluokissa. Maahan muuttanei-
den osalta 20—-24-vuotiaiden nuorten aikuisten maara on hieman suurempi kuin
lasten ja nuorten maara nuorempien ikaluokissa.

Suomeen tuli vuonna 2015 aiempia vuosia enemman yksintulleita alaikaisia
turvapaikanhakijoita. Kun vuonna 2015 maahanmuuttovirasto teki 168 yksintul-
leiden alaikaisten turvapaikkapaatdsta, vuonna 2016 paatdsten maara oli 1 768.
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Kuva 1. Lasten ja nuorten syntypera ian mukaan Varsinais-Suomessa.
Lahde: Tilastokeskus (2016c¢).
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Suurin osa viime vuosien yksintulleista on Afganistanista (73,5 % vuonna 2016
paatodksen saaneista). Toiseksi ja kolmanneksi yleisimmat yksintulleiden lahtémaat
samana vuonna olivat Irak ja Somalia. (Maahanmuuttovirasto 2017).
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Nuorten kaverisuhteet

Nuorten kaveri- ja ystavyyssuhteet ovat tarked osa nuoren arkea koulussa ja
sen ulkopuolella. Nuoruusikdan keskeisesti kuuluva oman identiteetin ja tule-
vaisuudensuunnitelmien rakentaminen tehdaan suhteessa kavereihin (Brown
& Larson 2009) ja ystavyyssuhteet myos tukevat nuoren hyvinvointia (Halme
ym. 2015). Kavereiden ja vertaissuhteiden lisdksi nuorten elamaan vaikuttavat
merkittavalla tavalla useat muut sosiaaliset ymparistot, kuten perhe, asuinalue,
koulun aikuiset ja harrastustoimintaan liittyvat ihmiset. Nuoren sosiaaliset ym-
paristdt ohjaavat osaltaan my&s kaverisuhteiden syntymista. Erityisesti nuoruu-
sikdan kuuluu myds kaveri- ja ystavyyssuhteiden muuttuminen, vaikka hyvaa
ystavyyssuhdetta maarittadkin usein pitka historia (Aaltonen ym. 2011).

Tassa tutkimuksessa tarkastellaan suomalaistaustaisten ja ulkomaalaistaus-
taisten nuorten kaverisuhteita ja nuorten mahdollisuuksia tutustua toisiinsa
ohjatussa toiminnassa. Tutkimus perustuu Sata omenapuuta -hankkeessa to-
teutettuun toimintaan ja on talta osin sidottu tarkastelemaan kaverisuhteiden
solmimista tietyntyyppisissa taide- tai lilkkuntatoiminnoissa ja nuorille jarjeste-
tyissa tapahtumissa. Tutkimus laajenee myds tarkastelemaan kaverisuhteiden
solmimista vapaa-ajalla ja erityisesti ohjatuissa vapaa-ajantoiminnoissa yli-
paansa. Lisaksi nuorten kaverisuhteiden kuvaaminen kyselyaineiston avulla tuo
esiin maarallista tutkimustietoa eri taustaisten nuorten kaverisuhteista Turussa,
Raisiossa ja Uudessakaupungissa.

"Kaveri” ja"ystava" eroavat suomenkielessa kasitteellisesti toisistaan ja ero on
melko selked myds nuorten kasityksissa kaveri- ja ystavyyssuhteista (Aaltonen
ym. 2011, 32). Aiemmissa Suomessa tehdyissa tutkimuksissa nuoret ovat yh-
distaneet ystavyyksien muotoutumisen erityisesti yhteiseen historiaan ja usein
samalla asuinalueella pienesta pitden asumiseen (Aaltonen ym. 2011). Tassa
tutkimuksessa kaverit kasitetddn aiemman tutkimuksen ja arkiymmarryksen
mukaisesti hyvina tuttavina ja kaverisuhteet lyhytkestoisempina ja "kevyempi-
na" kuin ystavyyssuhteet.
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3.1. Maahanmuuttajien, maahanmuuttotaustaisten
ja suomalaistaustaisten valiset kaverisuhteet

Kaveri- ja ystavyyssuhteiden tutkimus kantavaeston ja maahanmuuttotaustaisten
nuorten valilla muodostaa monitieteisen tutkimusalan, jossa kiinnostuksen koh-
teena on usein maahanmuuttajien sosiaalinen integraatio yhteiskuntaan (esim.
Pettigrew & Tropp 2006; Schlueter 2012; Kivijarvi 2015, 41). Sosiaalisten verkostojen
nékdkulmasta maahanmuuttotaustaisten luomat ystavyyssuhteet kantavaestdéon
voivat edistad maahanmuuttajien koulutus- ja tyodllistymisnakymia. Kaveriverkostot
muovaavat osaltaan myds maahan muuttaneiden nuorten osallisuuden kokemuk-
sia (Honkasalo 2016). Verkostot Suomeen muuttaneiden ja suomalaistaustaisten
nuorten valilla jaavat kuitenkin usein heikoiksi (Kivijarvi 2015).

Maahan muuttaneet nuoret kokevat suomalaisiin tutustumisen etenkin ensim-
maisten Suomessa olovuosien aikana vaikeaksi (esim. Harinen 2005, 82; Kautto
2009, 68; Bjorklund 20144, 85). Toista sukupolvea Suomessa tutkineen Lotta Haik-
kolan (2010) mukaan myos toisen sukupolven nuorilla voi olla vaikeuksia solmia
ystavyyssuhteita suomalaistaustaisiin nuoriin. Moni maahanmuuttotaustaisista
nuorista kokee itsensa Suomessa “ulkomaalaiseksi” ja “ulkomaalaiset” muodos-
tavat usein keskinaisia ystavyyssuhteita ja pyrkivat luomaan yhdessa positiivisen
ulkomaalaisen identiteettid. "Ulkomaalaisen” identiteetilld voidaan erottautua
mydnteisesti "suomalaisista” korostamalla avoimuutta, suvaitsevaisuutta ja maa-
ilmankansalaisuutta, joihin liitetaan positiivisia merkityksia. Haikkolan haastattele-
mien nuorten keskuudessa oli toki muodostunut ystavyyssuhteita myds maahan-
muuttajataustaisten ja suomalaistaustaisten nuorten valille (Haikkola 2010).

Suomessa monikulttuurisia nuoria, nuorten kaverisuhteita ja vapaa-aikaa on
tutkittu erityisesti Nuorisotutkimusverkoston julkaisemissa tutkimuksissa (esim.
Honkasalo ym. 2007; Harinen ym. 2009; Kivijarvi 2015), joista moni perustuu
2004-2007 toteutettuun tutkimushankkeeseen Monikulttuuriset nuoret, vapaa-ai-
ka ja kansalaistoimintaan osallisturminen. Hankkeessa tutkittiin nuorisotoimintaa ja
nuorten vapaa-aikaa erilaisista kulttuuristaustoista tulevien nuorten nakdkulmasta.
Kaverisuhteita suomalaisnuorten ja maahanmuuttajanuorten tai maahanmuutto-
taustaisten nuorten valilla on tutkittu myos esimerkiksi transnationaalien verkos-
tojen (Haikkola 2010), ennakkoluulojen ja sosiaalisten normien (Mahonen 2011) ja
liikkuntaharrastusten (Zacheus 2010) nakdkulmasta.

Yksittaisen nuoren nakdkulmasta ystavapiirin moninaisuus ja ystaviin tutustu-
minen on hyvin vaihtelevaa, eivatka maahan muuttaneet nuoret eroa suomalai-
sista yndenmukaisella tavalla tai pysyvasti (Suurpaa 2002). Yleisella tasolla maa-
han muuttaneiden nuorten ystavyyssuhteet eroavat kuitenkin muiden nuorten
ystavyyssuhteista. Maahanmuuttotaustaisten nuorten kaveripiirit ovat useammin
“monikulttuurisia’, eli nuorten kavereiden taustat ovat useissa eri maissa ja kulttuu-
reissa (Kautto 2009, 65). My0&s ylirajaiset siteet sukulaisiin ja ystaviin ovat laajoja ja
vaikuttavat nuoren Suomessa elettyyn arkeen (mts. 67).

Nuorten kavereiden taustoista syntyperan tai vanhempien syntyperan mukaan
el Suomessa juuri ole maarallista tietoa. Vuoden 2005 Nuorisobarometrin mukaan
noin puolella (45 %) suomalaistaustaisista 15—-29-vuotiaista nuorista on maahan-
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muuttajataustaisia ystavia ja noin joka neljas (27 %) harrastaa toimintaa, jossa on
mukana maahanmuuttajia (Harinen 2005b, 100).

Maahanmuuttotaustaisten nuorten ystavyyssuhteista Suomessa tiedetaan
myos, ettd ulkomaista syntyperaa olevat nuoret kokevat muita nuoria useammin,
ettel heilla ole yhtaan laheista ystavaa (Halme ym. 2017). Vieraskielisten nuorten
kaverisuhteiden muotoutumiseen vaikuttaa ennen kaikkea muuttoika: mita van-
hempana nuori on muuttanut Suomeen, sitd harvempaa on ystavien tapaaminen
ja sitd vahaisempi ystavien méaara (Myllyniemi 2015, 76). Nuoren muuton syyt ja
muuttohistoria muovaavat osaltaan sosiaalisten suhteiden solmimista muuton
jalkeen. Esimerkiksi ilman huoltajaa Suomeen tulleiden lasten ja nuorten elamassa
yksindisyyden kokemukset ovat laadullisten tutkimusten mukaan yleisia (Lahteen-
maki 2013, 103; Bjorklund 2014; Kauko 2015).

Yksinéisyyden kokemukset kietoutuvat ihmissuhteisiin, jotka katkeavat ja uu-
delleen muotoutuvat maahanmuuton seurauksena. Yksindisyys ei kuitenkaan
ole pysyva olotila, vaan suurimmalla osalla nuorista yksinaisyyden tunteet ovat
ohimenevia (Junttila 2015) ja toisaalta yksintulleetkin nuoret ldytavat tapoja ja so-
siaalisia suhteita, jotka helpottavat mahdollisia yksindisyyden kokemuksia (Kauko
2015).

Siirtolaisuusinstituutissa on tutkittu aiemmissa tutkimushankkeissa laadullisesti
yksintulleiden alaikaisten kotoutumista ja sosiaalisia suhteita (Bjorklund 2014a,
Bjorklund 2014b). Lisaksi erityisesti vuoden 2015 aikana saapuneiden yksintul-
leiden alaikaisten maara Suomeen oli poikkeuksellisen suuri ja myos Sata ome-
napuuta -hankkeen tutkimukseen osallistuneista maahan muuttaneista nuorista
merkittava osa on yksintulleita. Tassa tutkimuksessa yksintulleiden kaverisuhteita
tarkastellaankin erityisesti alkukartoituskyselyn tuloksissa osittain erikseen heidan
osaltaan.

3.2. Etnisen taustan merkitys kaverisuhteissa

Etniselld identiteetilla viitataan siihen, etta yksilé kokee kuuluvansa osaksi jo-
tain tai joitakin etnisia ryhmia. Etnisen identiteetin kysymykset korostuvat usein
vahemmistbasemassa olevissa ryhmissa, joiden jasenten taytyy punnita omaa
ja ryhmansa asemaa suhteessa enemmistdn edustajiin. Enemmiston etninen
identiteetti on sen sijaan tyypillisesti “itsestdan selva’. Valta-asemassa olevan
enemmiston etnisyys on yhteiskunnassa normi, eika sita "tarvitse” reflektoida.
(Verkuyten 2012, 11).

Erityisesti etnisten vdhemmistéryhmien nuoret pyrkivat rakentamaan mie-
lekkaan merkityksen etniselle taustalleen (Verkuyten 2012, 11). Nuorten etni-
syyden merkityksid nuorten vertaissuhteissa vaitoskirjassaan tarkastelleen Antti
Kivijarven (2015, 131) mukaan nuorten etnisyyteen perustuvat rajanvedot tapah-
tuvat ennen kaikkea maahanmuuttotaustaisten ja kantavaeston nuorten valilla.
Eroavat syntyperat eli se, onko nuori itse syntynyt Suomessa vai ulkomailla, eivat
Kivijarven mukaan ole yhtad merkityksellisid maahanmuuttotaustaisten nuorten
keskinaisissa suhteissa.
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Nuoret itse korostavat usein avoimuutta ja ennakkoluulottomuutta kave-
risuhteiden muodostuksessa (esim. Kautto 2009, 71) ja etnisyyden sijaan esi-
merkiksi alueellinen identiteetti voi nousta nuorten kaverisuhteita muovaavaksi
tekijaksi (Kivijarvi 2015, 86). Vaikka nuoren etninen tausta voi menettaa merki-
tystaan erityisesti etnisesti kaikkein monimuotoisimmilla alueilla (Kivijarvi 2015,
131), nuorten ystavapiirit ovat useimmiten melko yhtenaisia suhteessa tiettyihin
keskeisiin tekijoihin, kuten sukupuoleen, kansallisuuteen, etniseen taustaan tai
luokkataustaan (Suurpaa 2002, 85).

Eri etnisten ryhmien nuorten valisia suhteita on tutkittu paljon erityisesti
amerikkalaisessa koulukontekstissa. Amerikkalaisessa tutkimusperinteessa
kaytetaan etnisyyden sijaan usein rodun kasitettd, kun tutkitaan esimerkiksi
mustien, valkoisten, latinojen ja aasialaisten kaverisuhteita koulumaailmassa.
Arkijarjella voisi ajatella, ettd etnisesti moninainen kouluymparistd mahdollistaa
kaverisuhteiden muodostumisen eri etnisista ryhmisté tulevien vélille. Aina nain
el kuitenkaan ole. Amerikkalaisessa kontekstissa on huomattu esimerkiksi, etta
aasialaistaustaisilla oppilailla on eniten ystavid muista etnisistd ryhmista niissa
kouluissa, joissa aasialaistaustaisten oppilaiden osuus on pieni (Chan & Birman
2009).

Nuoret hakeutuvat kontaktiin ja muodostavat kaverisuhteita todennakdisem-
min niiden kanssa, joiden kanssa heilla on samankaltaisia kilnnostuksen kohteita
ja yhteinen kieli (Chan & Birman 2009). Wing Chanin ja Dina Birmanin (2009)
tutkimuksessa vietnamilais-amerikkalaiset nuoret raportoivat myds saavansa
sosiaalista tukea enemman samasta etnisesta ryhmasta olevilta nuorilta kuin
muista etnisista ryhmista olevilta ystaviltaan. Vapaa-ajalla etnisyyden merkitys
nuorten kaverisuhteissa voi olla jopa koulumaailmaa korostuneempi, kun seu-
ransa saa valita itse (Kivijarvi 2015, 134).

Eri etnisten ryhmien vélisid suhteita tarkasteltaessa on huomattava, ettd
ryhmien véliset suhteet kiinnittyvat samanaikaisesti useisiin ryhmajasenyyksiin
ja voivat muuttua ajan myodta (Pauha & Jasinskaja-Lahti 2017). Erityisesti pian
maahanmuuton jalkeen solmitut ystavyyssuhteet maahanmuuttajien ja muiden
asukkaiden valilla voivat vaikuttaa kauaskantoisesti silhen, miten maahanmuut-
taja suhtautuu uuteen maahan ja sen asukkaisiin (Ramelli ym. 2013). Hyvat eri
etnisten ryhmien valiset suhteet yhteiskunnassa voivat muodostaa myonteisen
kehan: yhteiskunnallinen hyvaksynta ja arvonanto edesauttavat eri etnisten
ryhmien edustajien mydnteisia kohtaamisia (Pauha & Jasinskaja-Lahti 2017),
kun taas eri etnisten ryhmien edustajien valiset ystavyyssuhteet parantavat
ryhmatasolla ryhmien valisia suhteita ja hyvaksyntaa yhteiskunnassa (Schlueter
2012; Tropp & Pettigrew 2005; Li 2004).

3.3. Kavereiden tapaaminen ja vapaa-ajanviettotavat
Nuorten vapaa-ajanviettoa ja kavereiden tapaamista ohjaavat omien kiinnos-

tuksen kohteiden lisaksi esimerkiksi asuinpaikkakunnan tarjoamat vapaa-ajan-
viettopaikat, harrastusmahdollisuudet ja mahdollisuus kayttaa julkista lilkkennetta
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lilkkkumiseen. Nuoret tapaavat toisiaan harvermmin harvaan asutuilla alueilla kuin
kaupunkimaisilla alueilla (Myllyniemi 2015, 75).

Useissa tutkimuksissa on todettu perheen sosioekonomisen aseman vaikutus
sille, mitd nuoren on mahdollista harrastaa ja mita nuoret vapaa-ajallaan tekevat
(esim. Gretschel ym. 2011, 116). Korkeasti koulutettujen ja hyvin toimeentulevien
perheiden lapset ovat useammin mukana organisoidussa harrastustoiminnassa.
Oma merkityksensa on myos perheen omilla vapaa-ajanviettoperinteilld, jotka
kietoutuvat myos vanhempien koulutus- ja tulotasoon. Helsingin kaupungin to-
teuttamassa nuorten vapaa-ajan kehittamis- ja tutkimushankkeessa huomattiin,
etta nuoren lahipiirin harrastuskulttuuri voi vaikuttaa jopa taloudellisia tekijéita
enemman siihen, mit& nuori harrastaa (Anttila 2017, 56).

Yhteiset vapaa-ajan tilat tai harrastukset eivat automaattisesti edista eri etni-
sista taustoista olevien nuorten ystavystymista tai sosiaalista integraatiota ylipaa-
téaan (Kivijarvi 2015, 127). Yksi mahdollinen syy siithen, miksi esimerkiksi nuoriso-
taloilla ei valttématta synny varsinaisia kaverisuhteita maahanmuuttotaustaisten
nuorten ja kantavaestdn nuorten valille voi Kivijarven mukaan olla siing, etta
toiminnan suunnittelu on usein (kantavaestéa edustavien) nuorisotyéntekijoi-
den ja kantavaeston nuorten varassa. Maahanmuuttotaustaiset nuoret voivat siis
osallistua toimintaan, mutta osallisuus ja itsensa yhteisén osaksi kokeminen jaa-
vat heikolle pohjalle, ja maahanmuuttotaustaiset nuoret jaavat helposti nuorten
ydinjoukon laitamille.

Sata omenapuuta -hankkeen tavoitteena oli tarjota nuorille ohjattua toimin-
taa. Aiempien tutkimusten perusteella tiedetaan, etta lahtékulttuurista riippuen
harrastaminen ja vapaa-aika ymmarretadn maahanmuuttajaperheissa usein eri
tavoin kuin suomalaistaustaisissa perheissa, eivatkd maahanmuuttotaustaiset
nuoret ja etenkdan hiljattain maahan muuttaneet nuoret osallistu organisoituun
harrastustoimintaan yhta usein kuin muut nuoret Suomessa (esim. Honkasalo
ym. 2007, 22). Maahanmuuttotaustaisten tyttdjen osalta myds odotukset tyttdjen
kayttaytymisestd vapaa-ajalla voivat rajata tyttdjen osallistumista harrastuksiin
(Isotalo 2015). Nuorisobarometrin (2015) mukaan vieraskieliset, joista suurin osa
on maahanmuuttajia, tapaavat ystaviaan hieman muita nuoria harvemmin. Tama
selittyy todennékdisesti suurelta osin nuorten Suomessa oloajalla: lyhemman
aikaa Suomessa asuneiden kaveri- ja ystavasuhteet ovat vasta muotoutumassa.

Lopuksi on muistutettava, etta maahanmuuttotaustaisten ja suomalaistaus-
taisten vapaa-ajanvieton ja harrastamisen erot selittyvat usein nuoren Suomessa
oloajalla ja tilastollisissa analyyseissa onkin tarkead huomioida maahanmuutto-
taustaisten nuorten muuttosukupolvi ja Suomessa oloaika. Maahanmuuttotaus-
taiset nuoret osallistuvat laajasti harrastustoimintaan, mutta osallistumista voivat
jarruttaa kaikkia nuoria koskevat seikat kuten perheen rahatilanne tai erityisesti
maahan muuttaneita koskevat pulmat kuten kielitaito, vdhainen tieto harrastus-
mahdollisuuksista, kulttuuristen seikkojen huomioiminen harrastustoiminnan
jarjestamisessa (esim. pelkastaan naisille tarkoitettujen vuorojen niukkuus) ja
ulkopuolisuuden kokemukset (Zacheus 2010; Maijala & Fagerlund 2012). Maa-
hanmuuttajayhteiséilla on myds omaa harrastustoimintaa, josta osa myos siirtyy
mukaan esimerkiksi urheiluseuratoimintaan (Myren 2003).
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3.4. Kaverisuhteet muotoutuvat nuorten sosiaalisissa ymparis-
toissa

Nuorten kaverisuhteiden syntymista tarkasteltaessa ei voida ohittaa sitd yhteis-
kunnallista kontekstia, jossa kaverisuhteita solmitaan. Nuorten kannalta keskeisia
sosiaalisia ymparistéja ovat laajemman yhteiskunnan liséksi ainakin perhe, kaverit
ja koulu, yksintulleiden kohdalla myds asumisyksikkd. Nuorten asenteet ja koh-
taamiset muiden nuorten kanssa muotoutuvat naissa nuorille keskeisissa ympa-
ristoissa, joissa on tietyt viralliset ja epaviralliset saannét sille, millaista toimintaa
ja ajattelua pidetdan sopivana. Nama sosiaaliset normit vaikuttavat merkittavalla
tavalla siihen, millaiseksi lasten ja nuorten asenteet muita ryhmia kohtaan ke-
hittyvat (Nesdale 2004). Maahan muuttaneiden nuorten osalta tilanne on usein
erityisen monimutkainen, kun nuoren sosiaaliset ymparistdt muuttuvat muuton
myéta (Turjanmaa ym. 2016).

Maahanmuuttajanuorten osallisuuden kysymyksiin liittyvat kysymykset en-
nakkoluuloista ja syrjinnasta. Ennakkoluuloisuus voidaan maadritelld kielteiseksi
asennoitumiseksi toisen ryhman jasenia kohtaan (Brown 2010). Kielteiseen asen-
noitumiseen liittyvat tiedollinen puoli (ulkoryhmén jasenten ajatellaan olevan
esimerkiksi aggressiivisia), kayttaytyminen (valtelladn ulkoryhman jasenia) ja tun-
teet (ulkoryhman jasenista pidetdan vahemman) (Brown 2010; Beelmann & Hei-
nemann 2014). Ennakkoluuloisuus johtaa usein syrjintdan ja vahainenkin syrjinta
voi aiheuttaa kokijassa ahdistusta ja heikentda toimintakykya (esim. Beelmann &
Heinemann 2014).

Nuorisotutkimusverkoston vuosina 2005-2007 tekeméan nuorten vapaa-aika
-tutkimuksen mukaan keskeinen nadkemysero nuorisotydntekijéiden ja monikult-
tuuristen nuorten valilla oli se, miten rasismin ja kulttuuristen taustojen nadhdaan
vaikuttavan vertaissuhteiden muodostumiseen (Kivijarvi & Honkasalo 2010, 262).
Nuorisotydntekijat ndkevat usein nuorten vertaissuhteiden muotoutuvan satun-
naisesti kulttuurisiin taustoihin katsomatta, kun taas osa nuorista kokee etniset ja
kulttuuriset erottelut ja rasismin keskeisina tekijoina vertaissuhteiden muodostuk-
sessa (Kivijarvi & Honkasalo 2010). Suomalainen laajempi keskustelu rasismista ja
rasismin eri muodoista suomalaisessa yhteiskunnassa ja esimerkiksi koulumaail-
massa on vasta hiljalleen viriamassa (Rastas 2007; Alemanji 2016).

Etenkin sosiaalipsykologisessa tutkimuksessa Gordon Allportin (1954) muotoi-
lema kontaktihypoteesi on ollut suosittu kehys eri ryhmien valisten ennakkoluulo-
jen tarkastelussa. Kontaktihypoteesin mukaan ryhmien valista ennakkoluuloisuutta
voidaan vahentaa tutustumalla muiden ryhmien edustajiin eli olemalla kontaktissa
heidan kanssaan. Allportin mukaan ennakkoluuloisuutta ryhmien valilld voidaan
véhentaa erityisesti tietyissa olosuhteissa: ryhmaén jasenten tulee olla statukseltaan
samanarvoisia, heilld tulee olla yhteiset tavoitteet, heidan taytyy tehda yhteistydta
ja kontaktilla tulee olla laajempi yhteiskunnallinen tuki.

Kontaktihypoteesia ja sen ehtoja on sittemmin testattu useissa tutkimuksissa.
Tutkimusnayttda on jonkin verran myaos siitg, ettad kontakti itse asiassa lisaa ennak-
koluuloja ryhman jasenten valilla (Pettigrew & Tropp 2006). Thomas Pettigrew ja
Linda Tropp (2006) toteavat laajan rynmienvélisesta kontaktitutkimuksesta tehdyn
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meta-analyysinsa perusteella, ettd kontakti eri ryhmien jasenten valilla toimii tyy-
pillisesti juuri Allportin (1954) muotoilemalla tavalla, eli kontakti viéhentaa ennak-
koluuloisuutta ryhmien valilla. Jos kontaktihypoteesin ehdot tayttyvat, vaikutus
yksilén ennakkoluulojen véhenemiseen on suurempi, mutta ennakkoluulot voivat
vaheta myos muissa konteksteissa (Pettigrew & Tropp 2006).

Kaveri- ja ystavyyssuhteita eri ryhmiéd edustavien nuorten valilld vahentavat
ryhmien valistd ennakkoluuloisuutta erityisen tehokkaasti (Davies ym 2011). Asen-
teet toista ryhmaa kohtaan paranevat etenkin silloin, kun toisen ryhman jasenen
kanssa vietetaan paljon aikaa ja luottamuksellisen suhteen — siis oikean ystavyys-
suhteen — luominen ja toisen perspektiivin ottaminen mahdollistuvat (Davies ym
2011; Beelmann & Heinemann 2014). Tarkeaa onkin luoda hyvat mahdollisuudet ja
olosuhteet sille, ettd ihmiset voivat alkaa luottaa toisiinsa (Tropp 2008, 100).

Asenneilmapiiri yhteiskunnassa ja nuoren kannalta keskeisissa sosiaalisissa
ymparistdissa vaikuttaa siihen, millaisiksi nuorten asenteet muita ryhmia (eli nii-
den ryhmien nuoria, joihin nuori itse ei koe kuuluvansa) kohtaan muodostuvat.
Vertaisten ja vanhempien asenteet vaikuttavat myd&s siihen, miten nuoret arvioivat
kontaktia toisen ryhman jasenten kanssa (Méhdonen 2011). Tuuli Anna Mahésen
(2011) vaitoskirjatutkimuksessa suomenkielisten (enemmistéryhma) ja venajankie-
listen (vahemmistoryhma) nuorten valisista suhteista Kotkassa ja Helsingissa kavi
ilmi, ettd myonteiset sosiaaliset normit ovat erityisen tarkeita enemmistoryhman
pojille. Suomenkielisten poikien asenteet vahemmistdryhman edustajia kohtaan
olivat myénteisempia silloin, kun heilld oli sekd mydnteisia kontaktikokemuksia
vendjankielisten kanssa ettd mydnteinen asenneilmapiiri ymparilladn (Méahénen
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2011).

Enemmistdn suhtautumisessa vahemmistoryhmien edustajiin (Suomessa
esimerkiksi suomenruotsalaiset, venajankieliset ja somalinkieliset) voi olla eroja
esimerkiksi sen vuoksi, ettd ryhmien asettumisella Suomeen on erilaiset historiat
ja yhteiskunnallinen ajankohta. Vahemmistoihin suhtautumiseen vaikuttaa (myos
muiden vahemmistéryhmien keskuudessa) etnisten ryhmien arvojarjestys eli et-
ninen hierarkia (Pauha & Jasinskaja-Lahti 2017, 29) ja useat muut tekijat, kuten
asuinalue, ika, sukupuoli ja perheen sosioekonominen asema. Siihen, etta ihmisen
elamaan vaikuttavat samanaikaisesti ja toisiinsa nivoutuen hanen eri rynmajase-
nyytensa, kuten ika, sukupuoli, etninen tausta ja yhteiskuntaluokka, viitataan inter-
sektionaalisuuden kasitteelld (Hill Collins & Bilge 2016). Nuoren intersektionaalinen
asema vaikuttaa myods nuoren vapaa-ajanviettotapoihin ja kaverisuhteiden solmi-
miseen.

3.5. Toiminnalliset ryhmat ja nuorten kotoutumisen edistaminen

Sata omenapuuta -hankkeessa nuorille toteutettujen toimintojen tausta-ajatukse-
na oli tarjota nuorille kilnnostavaa tekemista ja kohtaamispaikkoja. Toiminnallisten
menetelmien kautta haluttiin vahvistaa nuorten osallisuuden kokemuksia seka
toisaalta tarjota valineita oman identiteetin kasittelemiseen. Osa toiminnoista
tahtasi osallistujien kielitaidon vahvistamiseen ja kulttuuristen toimintatapojen
opettamiseen. Toimintojen tarkoituksena oli myos mahdollistaa kaverisuhteiden
syntyminen.

Hankkeen nuorille suunnatut toiminnot olivat lilkunnallisia tai taidepainotteisia.
Maahanmuuttajille suunnatuissa projekteissa luovien toimintojen jarjestaminen
on koettu hyvaksi tavaksi lisata osallistujien onnistumisen kokemuksia ja osalli-
suutta (esim. Arvola ym. 2014, 26). Toiminnot voivat myds tarjota valineita kasitella
omaa identiteettia ja ylipaataan tarjota mielekastd, hyvinvointia lisdavaa tekemista
vapaa-ajalla. Taide ja tarinallisuus voivat parhaimmillaan toimia myds kohtaami-
sen tilana ja rakentaa dialogia eri ryhmien valille (Kankanen 2013).

Liilkunnalliset toiminnot ovat olleet keskeisia nuorten kotoutumisen edistami-
sessa useissa integraatioprojekteissa (Opetus- ja kulttuuriministerié 2010; Maijala &
Fagerlund 2012). Maahanmuuttajien ja kantavaeston yhteisten liikuntaryhmien on
toivottu edistavan maahanmuuttajien suomen kielen oppimista ja mahdollistavan
suomalaisiin tutustumisen (Zacheus 2010). Lilkunnan on nahty tarjoavan areenan
tasavertaisille kohtaamisille, koska urheillessa kielitaidon merkitys ei ole keskeista ja
yhteisollisyyden kokemuksia voidaan saavuttaa yhdessa tekemisen kautta (Maijala
& Fagerlund 2012). Toisaalta liikunnan osalta on todettu, ettd maahanmuuttajat
tutustuvat lilkkuntaharrastusten kautta erityisesti toisiin maahanmuuttajiin. Esi-
merkiksi Norjassa maahanmuuttotaustaiset tytot solmivat urheilupaikoissa uusia
ystavyyssuhteita — muihin maahanmuuttotaustaisiin nuoriin (Walseth 2008).
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Tutkimusaineistot
ja -menetelmat

Tutkimuksen aineistot koostuvat haastatteluaineistosta ja kahdesta kyselyaineis-
tosta. Vuonna 2016 keratyn alkukartoitusaineiston avulla selvitettiin muun muassa
ulkomaalaistaustaisten ja suomalaistaustaisten nuorten kavereiden maahanmuut-
totaustaa, tutustumispaikkoja, yhteydenpitoa ystaviin Suomessa ja ulkomailla, yk-
sinaisyytta seka vapaa-ajanviettotapoja Turussa, Raisiossa ja Uudessakaupungissa.
Seurantatutkimuksessa puolestaan selvitettiin, tutustuivatko nuoret hankkeen
toiminnoissa uusiin ihmisiin ja saivatko he uusia kavereita seka kerattiin nuorilta
palautetta hankkeen toiminnoista. Alkukartoituskyselyyn ja seurantatutkimukseen
vastanneet nuoret ovat padosin eri nuoria, joten kyseessa ei ole kirjaimellinen
seurantatutkimus.

Tutkimuksessa haastateltiin  hankkeen toimintoja ohjanneita opiskelijoita,
hankkeen toimintoihin osallistuneita nuoria sekd muita hankkeen kohderyhman
nuorten kanssa tyoskentelevid aikuisia. Haastattelut koskivat hankkeen toimin-
tojen onnistumista nuorten keskindisen tutustumisen ja eritaustaisten nuorten
kohtaamisen nakoékulmasta seké nuorten vapaa-ajantoimintaa ja kaverisuhteiden
syntymista ylipaataan. Kuvaan seuraavaksi lyhyesti Sata omenapuuta -hankkeessa
toteutettuja toimintoja ja Siirtolaisuusinstituutin hankkeessa keraamia aineistoja.

4.1. Sata omenapuuta -hankkeen toiminnot

Sata omenapuuta -hankkeessa toteutettiin vuosien 2016-2017 aikana useita eri
toimintoja, joiden tavoitteena oli edistdd maahanmuuttajanuorten hyvinvointia
ja osallisuutta, identiteetin kehittymistd ja kahdensuuntaista integraatiota kan-
tavaestén nuorten kanssa. Hankkeen kohderyhmaéana olivat erityisesti pakolais-
taustaiset nuoret ja heita tavoitettiin paaasiassa VALMO-ryhmien (peruskouluun
valmistava opetus) kautta. Taman tutkimuksen kannalta keskeisia toimintoja
olivat nuorille jarjestetyt ohjatut toiminnot. Hankkeessa toteutettiin myos muita
toimintoja asiantuntijatydskentelysta tyontekijoiden koulutukseen (ks. hank-
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keen toiminnoista tarkemmin Kiuru ym. 2017).

Nuorille suunnattujen toimintojen kesto vaihteli koko lukuvuoden kestavasta
tapahtumatydskentelysta ja juoksukoulusta lyhempiin, yksittaisiin tydpajoihin,
toimintapaiviin ja vitkonloppuleiriin. Toiminnoista vastasivat Turun ammattikor-
keakoulun ja Humanistisen ammattikorkeakoulun (HUMAK) opiskelijat ja lehtorit
seka Globaalinuoret ry, Uudenkaupungin Korihait ja Turun vapaa-aikatoimiala.
HUMAK:in opiskelijat ja lehtorit toteuttivat lukuvuoden aikana viikoittain tydpa-
joja, jotka tahtasivat nuorille suunnatun paatapahtuman jarjestamiseen kevaalla
2017. Tapahtumatydskentelyn ideana oli nuorten osallisuuden vahvistaminen
tapahtuman suunnittelun ja valmistelun kautta.

Turun ammattikorkeakoulun Taideakatemian lehtorit ja opiskelijat ohjasivat
hankkeessa demokratiakasvatustydpajoja, osallistavia teatteriesityksia ja doku-
menttiteatteriesityksia. Demokratiakasvatustydpajoissa teemoina olivat "Oma
aani’, "Kohtaamisia“ ja "Meidan yhteiskunta”. Tyopajojen avulla haluttiin vahvistaa
draaman keinoin nuorten kokemusta aktiivisesta toimijuudesta ja tasa-arvoi-
sesta kohtaamisesta kantasuomalaisten kanssa. Osallistavissa teatteriesityksissa
nuoret loivat yhdessé ohjaajien kanssa naytelman ennalta suunnitellun teeman
sisalla. Teatteriesitysten teemat olivat "Mokkielaman ABC’, "Hei me juhlitaan!” ja
"Retkelle Ruissaloon”. Naruteatterissa esitetyt dokumenttiteatteriesitykset perus-
tuivat pakolaistaustaisten nuorten haastatteluissa esiin tuomiin kokemuksiin,
jotka muutettiin esityksen muotoon.

Turun ammattikorkeakoulun toimintaterapeuttiopiskelijat tydskentelivat
VALMO-luokkien kanssa digitaalisen tarinankerronnan menetelmaa kayttaen.
Digitaalisessa tarinankerronnassa nuoret voivat kertoa tarinan esimerkiksi Po-
werPoint-esityksen muodossa yhdistellen kuvaa, aanta, musiikkia, tekstia ja
videota. Toimintaterapeuttiopiskelijat myds jarjestivat nuorille useita toimin-
nallisia paivia, joiden tarkoituksena oli tukea nuorelle mielekkdan harrastuksen
16ytymista. Sosionomiopiskelijat jarjestivat kielen ja kulttuurin oppimiseen liit-
tyvia tydpajoja sekad kokosivat ja testasivat maahanmuuttajanuorille suunnatun
tydkirjan, jossa kasitellaan kielen oppimista, omaa taloudenhallintaa, sosiaalisia
suhteita ja omaan kotiin muuttamista. Tydkirja julkaistaan vuoden 2018 alku-
puolella. Turun ammattikorkeakoulun opiskelijat vastasivat paaosin tyokirjan
sisalldista ja Sata omenapuuta -hankkeeseen tehtiin yhteensa seitseman opin-
naytetyota.

Osa nuorille suunnatuista toiminnoista toteutettiin koulussa tai oppilas-
ryhmat osallistuivat toimintaan koulupaivan aikana opettajansa kanssa. Osa
toiminnoista toteutettiin koulutyén ulkopuolella. Lisaksi Turussa toimiva nuo-
risojarjestd Globaalinuoret ry ja Turun ammattikorkeakoulu jarjestivat yhteis-
tydssa muiden Sata omenapuuta -hankkeen toimijoiden kanssa vuoden 2017
aikana nuorille kaksi tapahtumaa. Kevaalla 2017 jarjestettiin kaikille hankkeeseen
osallistuneille nuorille paivan tapahtuma Kupittaalla yhdessa Uudenkaupungin
Korihaiden ja Humanistisen ammattikorkeakoulun kanssa. Syksylla 2017 Turun
ammattikorkeakoulu ja Globaalinuoret ry jarjestivat yhdessa Turun kaupungin
vapaa-aikatoimialan kanssa nuorten viikonloppuleirin, johon osallistui 18 eri
taustaista, eri aikoja Suomessa asunutta nuorta.
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42. Aineistot
421 Alkukartoitus — Kyselytutkimus nuorten ystavyyssuhteista

Hankkeen alkukartoituskysely (LIITE 1) suunnattiin 12—-25-vuotiaille nuorille ja sen
tavoitteena oli selvittda ulkomaalaistaustaisten ja suomalaistaustaisten nuorten
kaveri- ja ystavyyssuhteita Turussa, Raisiossa ja Uudessakaupungissa. Aineisto
kerattiin vuoden 2016 aikana kahdella tavalla:

1) Kevaalla 2016 aineistoa kerattiin jakamalla kyselylomaketta seka sahkdisesti
ettd paperiversiona Sata omenapuuta -hankkeen toimijoiden kautta. Alhaisen
vastaajamaaran vuoksi aineistoa kerattiin kevaan 2016 aikana myd&s laajemmin
hankkeen ulkopuolella: Turun Nuorisopalveluiden jarjestamassa #paattajaiset
-tapahtumassa, Hansakorttelin pop up -nuorisotilassa sekd VALMO-luokissa
Turun alueella.

Kevaan 2016 aikana kyselyyn vastasi 79 nuorta. He olivat vastausajankohta-
na 13-24-vuotiaita ja noin puolet heista (54 %) oli syntynyt Suomessa. Muualla
syntyneista kaikki olivat syntyneet EU:n ulkopuolella, suurin osa Afganistanissa
tai Irakissa. Ulkomaalaistaustaisista 32 oli tullut Suomeen vuonna 2015 turva-
paikanhakijoina ja 27 heista ilmoitti tulleensa yksin. Kahta vastaajaa lukuun
ottamatta ulkomailla syntyneet nuoret olivat asuneet Suomessa korkeintaan
kaksi vuotta. Ulkomailla syntyneet vastaajat olivat padosin perusopetuksen val-
mistavaan opetukseen (VALMO) osallistuvia nuoria.

2) Alkukartoituksen toinen aineistonkeruu tehtiin syksylla 2016 kouluissa. Netti-
kyselyyn (N=254) vastasivat tuolloin neljan koulun 9. -luokkalaiset. Ylakouluista
kaksi oli Turussa, yksi Raisiossa ja yksi Uudessakaupungissa. Vastaajat olivat
15-16-vuotiaita ja heista suurin osa (93 %) oli syntynyt Suomessa. Ulkomailla
syntyneista viisi oli syntynyt EU:n alueella ja kaksi Venajélla. EU:n ulkopuolelta
Suomeen muuttaneet nuoret olivat syntyneet seitsemasséa eri maassa.

Alkukartoitusaineisto muodostettiin lopulta yhdistamalla edellda mainitut kaksi
aineistoa ja poistamalla vastaajista tutkimusalueen (Turku, Raisio, Uusikaupunki)
ulkopuolella asuvat nuoret (n=10). Koska vanhemmissa ikaluokissa oli vain muuta-
mia vastaajia (yhteensa n=16) ja aineiston ikdjakauma oli suuri, aineistoa rajattiin
myos nuorten syntymavuoden osalta niin, ettd mukaan otettiin vain 13-18-vuoti-
aat vastaajat (vuosina 1998-2003 syntyneet nuoret). Nain muodostetun aineiston
vastaajista (N=307) vajaa neljannes (n=70) on ulkomaalaistaustaisia eli nuoria,
joiden kummatkin vanhemmat ovat syntyneet muualla kuin Suomessa.
Suomalaistaustaisten ja ulkomaalaistaustaisten taustatiedot on kuvattu Taulu-
kossa 1 erillising, koska nuorten kotikunta, ika- ja sukupuolijakauma ja asumismuoto
eroavat jonkin verran toisistaan naissa ryhmissa. Suomalaistaustaisten vastaajien
kotikunta oli useimmiten Raisio tai Uusikaupunki ja ulkomaalaistaustaisten vastaa-
jien Turku. Tutkimukseen osallistuneen Uudenkaupungin yldkoulun vastaajissa ei
ollut yhtaan ulkomaalaistaustaista nuorta. Tyttéjen osuus on suomalaistaustaisten
vastaajien kohdalla poikia suurempi, kun taas ulkomaalaistaustaisista vastaajista
noin kaksi kolmesta on poikia. Ulkomaalaistaustaiset nuoret ovat myds hieman
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vanhempia (ka. 16,1 vuotta) kuin suomalaistaustaiset vastaajat (ka. 15,0 vuotta).

Suomeen yksin tulleiden alaikaisten korkea osuus nakyy ulkomaalaistaustaisten
asumista koskevissa vastauksissa niin, ettd vain hieman yli puolet vastaajista asuu
aidin ja/tai isédn tai muun huoltajan kanssa. Suomalaistaustaisista nuorista kaikki
yhta lukuun ottamatta asuu aidin ja/tai isdn tai muun huoltajan kanssa. Vanhem-
pien syntymamaan mukaan jaoteltuna 19 nuorta edustaa monikulttuurisia nuoria
(toinen vanhemmista syntynyt ulkomailla, toinen Suomessa), 23 nuorta toista su-
kupolvea (molemmat vanhemmat syntyneet ulkomailla, nuori syntynyt Suomessa)
ja 47 maahanmuuttajia (nuori ja vanhemmat syntyneet ulkomailla).

Taulukko 1. Hankkeen alkukartoituskyselyyn vastanneiden nuorten (N=307) taustatiedot

n=237) % (n=70) %

suomalaistaustaiset | ulkomaalaistaustaiset
Sukupuoli
Nainen 56 32
Mies 44 68
Kotikunta
Turku 14 84
Raisio 70 16
Uusikaupunki 16 0
Ika
13-14 5 0
15-16 94 62
17-18 1 38
ka. 15 16,1
Asuminen
[san ja/tai aidin tai muun huoltajan kanssa 98 56
Ryhmakoti 0 16
Tukiasunto 0 19
Yksin 0 3
Muulla tavoin 1 4
Tausta vanhempien ja vastaajan syntymamaan mukaan
Monikulttuuriset 1
Toinen sukupolvi 33
Maahan muuttaneet 67

Ulkomaalaistaustaisten nuorten syntymamaa seka aidin ja isan syntymamaat
ovat eriteltyna Taulukossa 2. Vanhempien syntymamaiden ja nuorten raportoiman
muuttosyyn (Taulukko 3) perusteella ndhdaan, ettd suurimmalla osalla nuorista
on pakolaistausta. Ulkomaalaistaustaisista nuorista 47 (67 %) on itse Suomeen
muuttaneita ja he ovat asuneet Suomessa keskimaarin 4 vuotta (Taulukko 3).
Kuitenkin suurin osa (66 %) maahan muuttaneista nuorista on asunut Suomessa
alle kaksi vuotta eli aineisto painottuu maahanmuuttajien osalta hiljattain Suo-
meen muuttaneisiin ja toisaalta lahes koko lapsuutensa Suomessa olleisiin nuoriin.
Suurimmalla osalla ulkomaalaistaustaisista nuorista on pakolaistausta ja maahan-
muuttajanuorista yli puolet (N=27) on tullut Suomeen alaikaisena ilman huoltajaa.
Yksintulleiden nuorten yleisimmin mainittu lahtdmaa on Afganistan
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Taulukko 2. Ulkomaalaistaustaisten nuorten (N=70) syntymamaa seka aidin
ja isén syntymamaat.

N
Syntyméamaa
Suomi 23
Muu 46
Aidin syntymamaa
Afganistan 24
Somalia 4
Lahi-Ita (Irak, Iran, Kurdistan, Syyria) 9
Balkan (Kosovo, Bosnia, Albania, Serbia) 15
Ent. NL/ Venaja 6
Aasia 6
Muu Eurooppa (Ruotsi, Puola, Romania, Espanja, Ranska, Turkki) 2
Muut 3
Isan syntyméamaa
Afganistan 22
Somalia 4
Lahi-Ita (Irak, Iran, Kurdistan, Syyria) 9
Balkan (Kosovo, Bosnia, Albania, Serbia) 14
Ent. NL/ Venaja 6
Aasia 6
Muu Eurooppa (Ruotsi, Puola, Romania, Espanja, Ranska, Turkki) 2
Muut 3

Taulukko 3. Maahan muuttaneiden nuorten (N=47) Suomessa oloaika, muuton syy ja
alaikaisena ilman huoltajaa tulleiden maara.

N
Suomessa oloaika
Alle 2 vuotta 31
2—-4 vuotta 2
5-10 vuotta 7
Yli 10 vuotta 7
Muuttosyy*
Perhe 11
Tyo 4
Paluumuutto 1
Pakolaisuus 33
Muu syy 5
Alaikaisena ilman huoltajaa muuttaneet (yksintulleet) 27

*voi valita useamman vaintoehdon
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42.2. Seurantatutkimus - Kysely hankkeen toimintoihin osallistuneille
nuorille

Toukokuussa 2017 kerattiin hankkeen toimintoihin osallistuneissa VALMO-luo-
kissa vielé kyselyaineisto. Taman seurantatutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa
erityisesti sitd, ovatko nuoret tutustuneet uusiin ihmisiin tai saaneet uusia ystavia
hankkeen toiminnoissa, seka kerata palautetta hankkeen toiminnoista ylipaataan.
Kysely oli suunniteltu selkosuomeksi, ja sithen oli tarkoitus liittad myds kysymyk-
sia nuorten tdmanhetkisista kaverisuhteista. Viisisivuinen kyselylomake typis-
tettiin kuitenkin aineistonkeruutilanteessa kahteen sivuun, jotta kaikki oppilaat
ehtivat vastata kyselyyn sille varatun oppitunnin aikana. Lopullisessa kyselylo-
makkeessa (ks. LIITE 2) oli kysymyksia vastaajan taustasta (esimerkiksi ika, aidin ja
isdn syntymamaa ja Suomeen muuton syy) ja Sata omenapuuta -hankkeen toi-
minnoista. Kyselylomakkeessa nuoret vastasivat myds kysymyksiin “Tutustuitko
toiminnoissa uusiin ihmisiin?” ja “Saitko toiminnoissa uusia kavereita, joihin pidat
yhteytta?”. Alle 15-vuotiaiden vastaajien vanhemmilta pyydettiin tutkimukseen
osallistumiseen kirjallinen suostumus.

Yhteensa 39 nuorta vastasi seurantatutkimukseen kuudessa eri VALMO-1luo-
kassa. Yksi ryhma perui osallistumisensa, mutta opettaja lahetti erikseen postitse
kahden oppilaan vastaukset tutkijalle. Nuorista 25 asui Turussa ja 14 lahikun-
nissa. Seurantatutkimuksen vastaajista hieman yli puolet (55 %) oli poikia ja he
olivat vastaushetkella 13-20-vuotiaita. Nuorten taustat olivat 16 eri maassa, joista
yleisimpia olivat Somalia, Irak ja Afganistan. Kaksi vastaajista oli syntynyt EU:n




alueella. Nuoret olivat asuneet Suomessa alle kolme vuotta ja kaksi heista oli
muuttanut Suomeen kevaan 2017 aikana. Noin kaksi kolmasosaa (69 %) vastaa-
jista oli tullut Suomeen turvapaikanhakijana tai pakolaisstatuksella. Vastaajista 12
oli yksintulleita.

423 Nuorten ja asiantuntijoiden haastattelut

Tutkimuksessa tehtiin yhteensa 11 puolistrukturoitua teemahaastattelua, joista
kuusi oli asiantuntijoiden yksildhaastatteluja ja viisi ryhmahaastattelua. Ryh-
mahaastatteluista kaksi oli asiantuntijahaastatteluja ja kolme Sata omenapuuta
-hankkeen toimintoihin osallistuneiden nuorten ryhmahaastatteluja. Haastatelta-
via oli yhteensa 20 (11 asiantuntijaa ja 9 nuorta). Haastatellut asiantuntijat olivat
hankkeen toimintoja ohjanneita opiskelijoita Turun ammattikorkeakoulusta seka
muutoin maahanmuuttajanuorten kanssa tydskentelevié aikuisia. Yksi haastatel-
luista asiantuntijoista oli itse maahanmuuttajataustainen. Haastateltavista nuoris-
ta yksi oli suomalaistaustainen ja muut olivat joko itse perheensa kanssa tai yksin
Suomeen muuttaneita tai toista sukupolvea (vanhemmat syntyneet ulkomailla).
Haastatteluiden teemat vaihtelivat hieman haastateltavan mukaan (ks. LIITE
3). Jokaisen haastattelun keskidssa olivat kuitenkin nuorten kaverisuhteet ja nii-
den muotoutuminen koulussa ja vapaa-ajalla seka Sata omenapuuta -hankkeen
toiminnassa. Kukin haastattelu kesti noin 60 minuuttia lukuun ottamatta kolmea
ryhmahaastattelua (yksi asiantuntijoiden rynmahaastattelu ja kaksi nuorten ryh-
mahaastattelua), jotka tehtiin osana nuorten syysleirid. Leirilla tehdyt "minihaas-
tattelut” kestivat keskimaarin 15 minuuttia. Haastattelut analysoitiin teemoittain.
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Tulokset

Tutkimuksen tulokset esitellddn tassd luvussa kolmen hankkeessa kerdtyn ai-
neiston analyysin kautta. Ensin esitelldan alkukartoitus-kyselyn tuloksia nuorten
kaverisuhteista Turussa, Raisiossa ja Uudessakaupungissa. Seuraavassa alaluvussa
késitelladn haastatteluiden pohjalta muodostettuja teemoja nuorten kaveri- ja
ystavyyssuhteista hankkeessa ja sen ulkopuolella. Lopuksi esitellaan lyhyesti
seurantatutkimuksen tulokset eli nuorten kyselylomakkeissa antama palaute Sata
omenapuuta —hankkeen nuorille suunnatuista toiminnoista ja uusiin ihmisiin tu-
tustumisesta hankkeen aikana.

5.1. Alkukartoituskyselyn tuloksia: Nuorten kaveri- ja ystavyys-
suhteet

Alkukartoitustutkimuksen avulla haluttiin selvittaa, millaisia suomalaisnuorten ja
ulkomaalaistaustaisten nuorten kaveri- ja ystavyyssuhteet Turussa, Raisiossa ja
Uudessakaupungissa ovat. Kyselyssa oli kysymyksia myos muun muassa nuorten
vapaa-ajanviettotavoista, harrastuksista, etnisesta identiteetista ja yksinaisyyden
kokemuksista. Alkukartoitusaineistoon (N=307) vastanneista nuorista suurin osa
(77 %) oli suomalaistaustaisia. Ulkomaalaistaustaisia nuoria oli yhteensa 70 ja
heista 23 oli toisen sukupolven nuoria.

Itse maahan muuttaneista nuorista yli puolet oli yksin alaikdisenda maahan
tulleita. Sata omenapuuta -hankkeessa haluttiin tavoittaa erityisesti pakolais-
taustaisia nuoria, mika toteutui hyvin myds alkukartoitusaineiston osalta: 70
prosenttia maahanmuuttajanuorista ilmoitti muuttosyyksi pakolaisuuden. Kai-
kista ulkomaalaistaustaisista vastaajista 74 prosentilla aiti oli syntynyt alueella
(Afganistan, Somalia, Lahi-ita tai Balkan), josta on tyypillisesti muutettu Suomeen
pakolaisstatuksella, perheenyhdistamisen kautta tai turvapaikanhakijana.

Ulkomaalaistaustaisten nuorten Suomessa oloaika ja muuton perusteet
vaikuttavat olennaisesti kaverisuhteiden muotoutumiseen — niin teoreettisesti,
alemman tutkimuksen perusteella kuin taman kyselyaineiston vastausjakaumia
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tarkasteltaessa. Ulkomaalaistaustaiset on jaettu tassa alkukartoituskyselyn tuloksia
esittelevassa osuudessa kolmeen ryhmaan: toiseen sukupolveen (n=23), maahan
muuttaneisiin (n=20) ja yksintulleisiin nuoriin (n=27). Lisaksi suomalaistaustaisiin
(n=237) lukeutuvat nuoret, joiden toinen vanhempi on syntynyt muualla kuin
Suomessa, on raportoitu erikseen, koska myos heidan kaveriverkostonsa vaikut-
tavat hieman erityyppisiltd kuin muiden suomalaistaustaisten nuorten. Hethin
viitataan tasséa tutkimuksessa termilla "monikulttuuriset nuoret” (n=19).

Pakolaistaustaisten nuorten vastaukset erottuvat joiltain osin muiden ulko-
maalaistaustaisten nuorten vastauksista, mutta Suomessa vietetty aika voi olla
pakolaisstatusta merkittavampi nuorten kaverisuhteiden erojen selittaja (Halme
ym. 2017). On tarkedd huomata, etta ulkomaalaistaustaisten vastaajajoukon pilk-
kominen tekee ulkomaalaistaustaisten ryhmien koot hyvin pieniksi. Vastausja-
kaumat eri ryhmissa voivat tarjota suuntaa antavaa tietoa eri taustaisten nuorten
kaveriverkostoista ja vapaa-ajanviettotavoista, mutta tuloksiin on suhtauduttava
pienen vastaajajoukon vuoksi varauksellisesti erityisesti ulkomaalaistaustaisten
ryhmien osalta.

5.1.1. Nuorten kaveri- ja ystavyyssuhteet Suomessa ja etninen identiteetti

Valtaosa vastaajista ilmoitti, ettd heilld on ystavia Suomessa. Kaikista kyselyyn
vastanneista vain seitseman ilmoitti, ettd heilla ei ole ystavia Suomessa. Heista
kolmella oli ystavia ulkomailla. Kysymyksessa hyvista ystavista Suomessa eri
kategoriat, joista vastaaja saattoi valita useamman kuin yhden, oli avattu seu-
raavasti: "Kantavaestdéon kuuluvia (heidan molemmat vanhempansa ovat synty-
neet Suomessa)”, “1. polven maahanmuuttajia (he ovat itse syntyneet ulkomailla,
heidan vanhempansa ovat syntyneet ulkomailla)’, “2. polveen kuuluvia (he ovat
itse syntyneet Suomessa, heidan vanhempansa ovat syntyneet ulkomailla)” ja
"Monikulttuurisia (toinen vanhemmista syntynyt Suomessa ja toinen ulkomailla)”.

Suomalaistaustaisten ja ulkomaalaistaustaisten nuorten ystavapiiri erosi
toisistaan niin, ettd suomalaistaustaisilla nuorilla oli enemman kantavaestoon
kuuluvia ystavia ja ulkomaalaistaustaisilla laajempi ystavapiiri siind mielessa, etta
suuremmalla osalla oli ystavind maahanmuuttajia, toisen sukupolven nuoria ja/
tai monikulttuurisia nuoria (Taulukko 4). Toisaalta myds suomalaistaustaisista
nuorista lahes joka kolmannella oli ystavina monikulttuurisia nuoria ja lahes joka

neljannella toisen sukupolven nuoria.

Taulukko 4. Suomalaistaustaisten ja ulkomaalaistaustaisten nuorten ystavat Suomessa

(N=237) % (n=70) %
Suomalaistaustaiset | Ulkomaalaistaustaiset
Kantavaestoon kuuluvia 95 44
1. polven maahanmuuttajia 14 53
2. polveen kuuluvia 22 41
Monikulttuurisia 28 30
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Kaikista suomalaistaustaisista nuorista 14 prosentilla oli maahanmuuttajia
ystavina. Suomalaistaustaisten nuorten ystavapiirit olivat jossain maarin erilaisia
Turussa, Raisiossa ja Uudessakaupungissa (Taulukko 5). Kantavaeston nuorten,
maahanmuuttajien, toisen sukupolven ja monikulttuuristen ystavien osalta Tu-
russa ja Raisiossa asuvien nuorten ystavapiirit nayttavat melko samankaltaisilta.
Uudessakaupungissa asuvilla suomalaistaustaisilla nuorilla puolestaan on va-
hemman ulkomaalaistaustaisia ystavia kuin turkulaisilla ja raisiolaisilla. Taméa on
ymmarrettavaa, kun huomioidaan maahanmuuttotaustaisten nuorten véhaisempi
maara Uudessakaupungissa ylipaataan. Suomalaistaustaisten nuorten osalta
aineisto on painottunut Raisiossa asuviin nuoriin ja koska alkukartoitusaineiston
otantamenetelma oli jossain maarin sattumanvarainen, pitaa lukuja tarkastella
varoen. Koska tulokset eivat perustu edustavaan otokseen, on esimerkiksi Turussa
asuvien suomalaistaustaisten nuorten osalta epaselvaa, millaisia turkulaisnuorten
ystavapiirit keskimaarin ovat. On selvaa, etta alueelliset vaintelut nuorten ystava-
piirien monietnisyydessé ovat suuria. Kéarjistetysti sanoen Taulukossa 5 esitetyt
luvut kuvaavat nuorten ystavapiireja muutamassa eri koulussa ja Turun keskustan
nuorisotiloissa. Eri taustaisten nuorten maara eri kaupungeissa asuvien nuorten
kaveripiireissa on kuitenkin linjassa maahanmuuttotaustaisen vaeston maaran
osuuden kanssa tutkimuksen kolmella paikkakunnalla ja kuvaa siina mielessa
nuorten ystavapiirien vaihtelua erilaisilla alueilla.

Taulukko 5. Suomalaistaustaisten (N=237) nuorten ystavat Suomessa kaupungeittain

(n=32) % (n=167) % (n=37) %
Turku Raisio Uusikaupunki
Kantavaestoon kuuluvia 88 95 97
1. polven maahanmuuttajia 16 15 8
2. polveen kuuluvia 38 23 5
Monikulttuurisia 34 31 11

Ulkomaalaistaustaisista nuorista yhteensa 44 prosenttia ilmoitti, ettd heilla
on suomalaistaustaisia ystavia. Suomessa oloaika vaikuttaa merkittavalla tavalla
ystavyyssuhteiden muotoutumiseen ja se nakyi myds tassa aineistossa, vaikka
tarkasteltavat ulkomaalaistaustaisten ryhmat ovat hyvin pienia. Taulukossa 6 on
kuvattu nuorten ystavasuhteet eri ulkomaalaistaustaisten ryhmissa. Ensimmaisissa
sarakkeissa ovat monikulttuuristen nuorten ja toisen sukupolven nuorten ystavien
taustat neljassa eri ryhmassa (kantavaestdon kuuluvat nuoret, maahanmuuttaja-
nuoret, toisen sukupolven nuoret ja monikulttuuriset nuoret) ja kolmannessa ja
neljannessa sarakkeessa maahan muuttaneiden ja yksintulleiden nuorten rapor-
toimat ystavasuhteet. Yksintulleet nuoret ovat niin ikddn maahan muuttaneita
nuoria, mutta heidat on erotettu omaksi ryhmakseen.

"Monikulttuuriset nuoret” ovat suurimmassa osassa tamén tutkimuksen ana-
lyyseista osa suomalaistaustaisia nuoria, koska toinen heidan vanhemmistaan on
syntynyt Suomessa. Heidan vastauksensa myés noudattelevat suurelta osin suo-
malaistaustaisten nuorten vastauksia. Ryhmat on jarjestetty Taulukossa 6 Suomes-
sa oloajan mukaan niin, etta "monikulttuuriset nuoret” edustavat nuoria, jotka ovat
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Suomessa jo useammassa polvessa ja yksintulleet taas niitd nuoria, joista suurin
osa on saapunut Suomeen vuoden 2015 aikana. Nuoren ystavépiirien osalta mo-
nikulttuuristen nuorten ystavapiiri vaikuttaa muita suomalaistaustaisia nuoria hie-
man monimuotoisemmalta (vrt. suomalaistaustaisten nuorten vastaukset Taulu-
kossa 4). Monikulttuuristen nuorten osuus suomalaistaustaisissa vastaajissa on sen
verran pieni, ettei tilastollinen vertailu ole mahdollista. Monikulttuuristen nuorten
laajemmat verkostot yli kansallisten ja etnisten rajojen ovat usein laajempia toisen
vanhemman erilaisen taustan vuoksi. Identiteettien nakdkulmasta monietniset
nuoret myos samaistuvat usein jollain tasolla kummankin vanhempansa ryhmaan
(Verkuyten 2012, 172). Monikulttuuriset nuoret voivat siis kokea enemman saman-
kaltaisuutta muiden monikulttuuristen nuorten ja maahanmuuttajataustaisten
nuorten kanssa kuin suomalaistaustaiset nuoret, joiden kumpikin vanhempi on
syntynyt Suomessa.?

Taulukko 6. Monikulttuuristen, toisen sukupolven, maahan muuttaneiden ja yksintulleiden
nuorten ystavat Suomessa

(n=19) % n=23) % (n=20) % n=27) %
Moni- Toinen Maahan- Yksintulleet
kulttuuriset sukupolvi muuttaneet
Kantavaestoon kuuluvia 90 74 55 11
1. polven maahanmuuttajia 21 44 50 63
2. polveen kuuluvia 32 74 60 0
Monikulttuurisia 37 52 35 7

Alkukartoituskyselyn perusteella toisen sukupolven nuorten ystavasuhteet
nayttavat erityisen monimuotoisilta: yli 70 prosentilla vastaajista on ystaviensa
joukossa kantavaestdoén ja toiseen sukupolveen kuuluvia nuoria ja noin puolella
vastaajista maahanmuuttajaystavia ja ystavig, joilla on monikulttuurinen tausta.
Maahan muuttaneista nuorista noin joka toisella (55 %) on kantavaestoon kuuluvia
ystavia. Muiden kuin yksintulleiden maahanmuuttajanuorten Suomessa oloaika
vaihtelee alle kahdesta vuodesta yli kymmeneen vuoteen niin, ettd suurin osa ryh-
man nuorista on asunut yli viisi vuotta Suomessa. Seitseman, eli noin kolmasosa
ryhman vastaajista on asunut yli 10 vuotta Suomessa.

Maahanmuuttajaystavien osuus korostuu yksintulleiden nuorten ystavasuh-
teissa. Yksintulleista vain noin joka kymmenennelld on ystavina kantasuomalaisia
nuoria, eika kelladn yksintulleista vastaajista ollut ystavissaan toisen sukupolven
nuoria. Yksintulleet nuoret ovat alkukartoitusaineistoissa suurimmaksi osaksi
nuoria, jotka ovat saapuneet Suomeen vuonna 2015. Lyhyt Suomessa oloaika siis
selittdd ainakin osittain, ellei kokonaan yksintulleiden ystavasuhteiden muotoutu-
mista. Heikko suomen kielen taito voi selittdd myos sitd, etté osa yksintulleista ei
ole vastannut kysymykseen lainkaan. Lisaksi yksintulleista nuorista suurin osa (78
%) on vanhemmasta ikaluokasta (17-18-vuotiaat) kuin muissa nuorten ryhmissa.

2 Alkukartoituskyselyssa ei selvitetty Suomessa syntyneiden vanhempien aidinkielta tai etnista taustaa.
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Mitd vanhempana maahanmuutto tapahtuu, sitd harvemmin ystavia yleensa tava-
taan ja sita vahaisempi on ystavien maara (Myllyniemi 2015, 76).

Alkukartoituskyselyssé nuorilta kysyttiin myds ystavien etnista taustaa. Vastaus-
vaihtoehdot olivat ‘sama kuin itselld’, “eri kuin itselld’, "sekd sama etta eri” ja “en osaa
sanoa’. Suomalaistaustaisista nuorista vain hyvin harva vastasi kysymykseen ysta-
vien etnisesta taustasta (Taulukko 7). Kyselylomakkeeseen kysymys on muotoiltu:
"Kuuluvatko hyvat ystavasi Suomessa samoihin etnisiin ryhmiin kuin sinékin?”.
Suomalaista enemmistda edustavat nuoret eivat valttamatta pida itsedan "etnisina”
(Haikkola 2010; Verkuyten 2012, 11), ja osa on voinut tulkita, ettei kysymys koske
itsed. Toisaalta kysymys saatettiin kokea toistona, kun aiempi kysymys kyselylo-
makkeella koski ystavien taustoja syntymamaan ja vanhempien syntymamaan
mukaan. Myo6s noin joka kolmas ulkomaalaistaustaisista vastaajista jatti vastaamat-
ta kysymykseen ystavien etnisesta taustasta. Kysymykseen vastanneista nuorista
yksintulleilla oli eniten ystavid samasta etnisestd ryhmasta kuin mihin itse kokee
kuuluvansa. Tama on ymmarrettavaa, kun tiedetéan, etta hiljattain Suomeen ilman
huoltajaa tulleiden nuorten taustat ovat usein erityisesti Afganistanissa (toiseksi ja
kolmanneksi yleisimmat yksintulleiden lahtdmaat ovat Irak ja Somalia). Nuoret siis
asuvat ja kdyvat koulua usein muiden samasta maasta Suomeen tulleiden nuorten
kanssa.

Taulukko 7 Ystavien etninen tausta

(n=218) % (n=19) % (n=23) % (n=20) % (n=27) %
Suomalais- Moni- Toinen Maahan | Yksintulleet
taustaiset | kulttuuriset | sukupolvi | muuttaneet
Sama kuin itsella 2 5 4 10 48
Eri kuin itsella 0 5 4 10 0
Seka sama etta eri 3 5 52 30 30
En osaa sanoa 0 0 4 0 0

Kyselyssa tiedusteltiin myos nuorten kokemusta kuulumisesta johonkin etni-
seen ryhmaan tai ryhmiin. Kysymyksen yhteydessa esimerkkina etnisista ryhmis-
t& mainittiin kurdit, Kosovon albaanit ja romanit. My&s tdma kysymys etnisesta
kuulumisesta eli etnisesta identiteetista paljasti, ettda suomalaistaustaisista nuorista
vain 4 prosenttia koki kuuluvansa johonkin etniseen ryhmaan, kun maahan muut-
taneilla vastaava osuus oli 79 prosenttia (Kuva 2).

Toisesta sukupolvesta kaksi kolmasosaa (65 %) koki kuuluvansa johonkin etni-
seen ryhmaan, kun taas niin sanotuista monikulttuurisista nuorista (toinen van-
hemmista on syntynyt Suomessa) nain ilmoitti noin joka viides. Nayttaa siis silta,
ettd mitd l@hempéané ryhma on syntyperan suhteen suomalaistaustaista ryhmaa
sitd vAhemman he identifioituvat mihinkdan etniseen ryhmaan. Nain he léhestyvat
enemmiston kasitystd omasta "etnisyydestaan”.

Etniseen ryhmaan kuulumista tarkasteltiin tassa kohtaa vielé erikseen pakolais-
taustaisten nuorten ja muiden nuorten kohdalla, koska aiemman tutkimuksen pe-
rusteella tiedetaan, ettd pakolaistaustaiset ryhmat kokevat usein voimakkaampaa
kuulumista omaan etniseen yhteiséonsa kuin tydperusteiset muuttajat (Verkuyten
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Kuva 2. Kokee kuuluvansa johonkin etniseen ryhmaan tai ryhmiin (%)

4
Maahan muuttaneet Tomen sukupo Monikulttuuriset Suomalaistaustaiset
(n=19) (n=218)

Kuva 3. Kokee kuuluvansa johonkin etniseen 2012, 119). Pakolaistaustaisten nuorten

ryhmaan tai ryhmiin (%) ryhma muodostettiin aidin syntyma-

maan perusteella, jotta myds pidem-

paan Suomessa olleet ja Suomessa

syntyneet pakolaistaustaiset nuoret

saataisiin mukaan, vaikka ei olekaan

varmaa, ettd jokaisen heistd vanhem-

- mat ovat tulleet Suomeen juuri pako-

Pakclasasiase M laisstatuksella, perheen yhdistamisen
(n=18) kautta tai turvapaikanhakijoina.

Pakolaistaustaisten ryhmaan otet-
tiin mukaan ne nuoret, joiden aiti oli syntynyt entisessa Jugoslaviassa, Somaliassa,
Afganistanissa tai Lahi-idassa (Irak, Iran, Syyria). Naista pakolaistaustaisista nuorista
96 prosenttia koki kuuluvansa johonkin etniseen ryhmaan, kun muista ulkomaa-
laistaustaisista nain koki 28 prosenttia (Kuva 3). Edelleen on muistettava, etta tar-
kasteltavat eri ulkomaalaistaustaisten nuorten ryhmat ovat hyvin pienia. Vaikuttaa
kuitenkin siltg, ettd aineisto tukee aiemmissa tutkimuksissa tehtya havaintoa pako-
laistaustaisten muita ryhmia voimakkaammasta etnisesta identiteetista (Verkuyten
2012, 119). Syita tahan voivat olla esimerkiksi pakolaistaustaisten nuorten lyhyem-
pi Suomessa oloaika, poliittiset ja eri etnisiin ryhmiin kohdistuvat kriisit nuorten
lahtdmaissa ja voimakkaampi tarve tukeutua omaan etniseen ryhmaan uudessa
yhteiskunnassa (Verkuyten 2012, 120).

5.1.2. Ystaviin tutustuminen ja ystavien asuinpaikka

Nuorten ystaviin tutustumisesta Suomessa kysyttiin kyselyssa avoimella kysymyk-
selld, jonka vastaukset luokiteltiin viiteen eri ryhmaan. Suurin osa nuorista oli saa-
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nut ystavia koulusta (Kuva 4). Suomalaistaustaisista ja toisen sukupolven nuorista
noin puolet ja maahan muuttaneista nuorista noin kaksi kolmesta (69 %) raportoi
saaneensa ystavia koulusta. Lahes jokainen vastaajista mainitsi koulun ainakin yh-
tend niista paikoista, joista on saanut ystavia.

Suomalaistaustaisista noin joka viides kertoi tutustuneensa ystéaviinsa har-
rastuksissa tai harrastuksissa ja koulussa, mutta ulkomaalaistaustaiset vastaajat
(toinen sukupolvi ja maahan muuttaneet) eivat juuri maininneet harrastuksia. Sen
sijaan noin kolmannes kaikista nuorista luetteli useampia paikkoja, joissa on tutus-
tunut ystaviinsa. Naissakin “useissa eri paikoissa” -luokkaan kuuluvissa vastauksissa
vapaa-aika ja koulu mainittiin usein. Muita tassa yhteydessa lueteltuja paikkoja
olivat esimerkiksi kaupungilla, kavereiden kautta, perhetuttujen kautta ja netissa.

Vastaukset voivat osaltaan kuvata maahanmuuttotaustaisten nuorten ja hei-
dan perheidensa erilaisia harrastamiseen ja vapaa-aikaan liitettyja merkityksia (ks.
myods esim. Honkasalo ym. 2007, 22). Saannollinen tietyssa harrastusporukassa
harrastaminen ja siksi myds ystéavien saaminen harrastuksista voi olla yleisempéaa
suomalaistaustaisilla vastaajilla.

Kuva 4. Ystaviin tutustuminen Suomessa (%

-
11

Suoma a1stausta1set Tomen sukupo \l Maahan muuttaneet
n=2 (n=1 (n=29)

M Koulussa Koulussa ja harrastuksissa Harrastuksissa Paivakodissa, eskarissa, koulussa IMUseissa eri paikoissa

Suomalaistaustaiset ja toisen sukupolven nuoret erottuivat jonkin verran
maahan muuttaneiden nuorten ryhmastéa siing, missa heidan ystavansa asuivat.
Suomessa syntyneiden (suomalaistaustaiset ja toinen sukupolvi) ystavasuhteet
nayttavat ulottuvan maantieteellisesti hieman laajemmmalle kuin maahanmuutta-
januorten, eli heistd hieman suuremmalla osalla on ystavia eri kaupunginosissa ja
toisella paikkakunnalla Suomessa kuin misséa vastaaja itse asuu (Taulukko 8).

Maahan muuttaneiden nuorten ja erityisesti yksintulleiden nuorten ystavaver-
kostot ovat harvemmin muualla kuin kaupunginosassa ja alueella missa nuori itse
asuu. Yksintulleiden sosiaalisten verkostojen luominen nivoutuu nuoren asumi-
syksikkéon ja mahdollisiin siirtoihin nuoren Suomeen tulon jalkeen alkuvaiheen
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Taulukko 8. Ystavien asuinpaikka

(n=237) % | (n=23) % (n=20) % (n=27) %
Suomalais- Toinen Maahan | Yksintulleet
taustaiset sukupolvi | muuttaneet
Samassa kaupunginosassa kuin itse 74 87 75 63
Eri kaupunginosassa (sama kaupunki) 57 58 35 19
Toisella paikkakunnalla Suomessa 42 39 30 11

transit-yksikoista (Kauko 2015). Myds yksintulleiden Suomessa oloaika vaikuttaa
ystavyyssuhteiden solmimiseen. On ymmarrettavaa, ettd suurimmaksi osaksi
vuonna 2015 Turkuun ja lahialueille yksin tulleiden nuorten ystavasuhteet Suo-
messa eivat ole yhta usein eri kaupunginosiin ja paikkakunnille levittaytyneita kuin
muiden nuorten ystavasuhteet.

5.13. Ystavien tapaaminen ja yhteydenpito

Alkukartoituskyselyyn vastanneista nuorista suurin osa (83 % suomalaistaustaisista
ja toisesta sukupolvesta sekd 66 % maahan muuttaneista nuorista) tapasi Suomes-
sa asuvia ystaviaan paivittain (Taulukko 9). Tulos on Nuorisobarometrissa (2015)
saatujen tulosten mukainen. Etenkin nuoremmissa ikaluokissa (peruskouluidssa)
ystavien tapaaminen on usein hyvin tiivistd, mutta harvenee vanhemmaksi tul-
taessa (Myllyniemi 2015). Taméa voi osaltaan selittdad myds sitd, miksi maahan
muuttaneet nuoret tapaavat ystaviaan hieman harvemmin kuin toinen sukupolvi
ja suomalaistaustaiset nuoret. Alkukartoituskyselyyn vastanneet maahanmuuttajat
olivat useammin vanhemmasta ikaluokasta (17-18-vuotiaat) kuin muut kyselyyn
vastanneista nuorista. Todennakoisimmin myoés Suomessa oloaika selittaa suurelta
osin sitd, miksi kavereiden tapaaminen on harvempaa: kaverisuhteet ovat vasta
muotoutumassa (ks. myés Myllyniemi 2015, 76).

Taulukko 9. Ystavien tapaaminen

n=237) % n=23) % (n=47) %
Suomalais- Toinen Maahan
taustaiset sukupolvi muuttaneet
Paivittain 83 83 66
Joka viikko 36 30 11
Noin joka kuukaust 20 26 0
Muutaman kerran vuodessa
tai harvemmin 14 17 0
En osaa sanoa 3 4 9

Nuorten yhteydenpito (puhelimitse tai sosiaalisen median kautta) Suomessa
asuviin ystaviin on niin ikédan linjassa Nuorisobarometrin (2015) tulosten kanssa.
Kun Nuorisobarometriin vastanneista 15-19-vuotiaista nuorista 84 prosenttia
kertoi olevansa lahes paivittain nettiyhteydessa kavereidensa kanssa, taman tut-
kimuksen suomalaistaustaisista nuorista 87 prosenttia ja ulkomaalaistaustaisista
59 prosenttia oli paivittain yhteydessa ystaviensa kanssa. Ulkomaalaistaustaisten
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Taulukko 10. Yhteydenpito ystaviin Suomessa

n=218) % (n=19) % n=23) % (n=20) % n=27) %
Suomalais- Moni- Toinen Maahan | Yksintulleet
taustaiset kulttuuriset | sukupolvi | muuttaneet
Paivittain 87 84 83 70 30
Joka viikko 26 32 35 10 19
Noin joka kuukaust 8 5 17 0 4
Muutaman kerran
vuodessa tai 3 0 9 0 4
harvemmin
En osaa sanoa 4 0 0 10 7

osalta muuttosukupolvittainen tarkastelu paljastaa, etta toisen sukupolven yhtey-
denpito ystaviin ei eroa suomalaistaustaisten nuorten yhteydenpidosta, kun taas
maahan muuttaneiden nuorten ja erityisesti yksintulleiden osalta yhteydenpito on
harvempaa (Taulukko 10). Noin kolmasosa kaikista maahan muuttaneista on myos
jattanyt vastaamatta kysymyksiin ystavien tapaamisesta ja yhteydenpidosta. Suo-
malaistaustaisten ja toisen sukupolven osalta puuttuvia tietoja oli vain muutama.
Prosenttiosuudet heidan vastauksissaan ovat suurempia kuin 100 prosenttia, koska
vastaaja on saanut valita tassa kohtaa halutessaan useamman eri vaihtoehdon.

5.14. Nuorten kaveri- ja ystavyyssuhteet ulkomailla

Nuorten syntypera ja nuoren vanhempien tausta suuntasivat nuorten vastauksia
ulkomailla asuvista kavereista ja ystavista. Ulkomailla syntyneista nuorista suurim-
malla osalla (yksintulleista 83 % ja muista maahan muuttaneista 90 %) oli kavereita
tail ystavia ulkomailla (Kuva 5). Toisen sukupolven nuorista ja monikulttuurisista
nuorista hieman maahanmuuttajanuoria harvempi kertoi, etta heilld on ulkomailla
asuvia kavereita tai ystavid. Suomalaistaustaisista nuorista joka neljannella oli ka-
vereita tai ystavia ulkomailla.

Kuva 5. Nuorten ystavat ja kaverit ulkomailla (%)
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Nuoret olivat melko aktiivisesti yhteydessa kavereihinsa ja ystaviinsa ulkomail-
la (Kuva 6). Niista nuorista, joilla oli kavereita ja/tai ystavid ulkomailla, noin joka
kolmas (maahan muuttaneet ja monikulttuuriset nuoret ja toinen sukupolvi) tai
joka neljas (suomalaistaustaiset ja yksintulleet nuoret) oli paivittain tai viikoittain
yhteydessa ulkomailla asuviin kavereihinsa ja/tai ystaviinsa. Jostain syysta yhtey-
denpito kavereihin vaikuttaa nuorten keskuudessa hieman aktilvisemmalta kuin
yhteydenpito ystaviin. Tama voi selittya silla, ettd sosiaalisen median kautta osa
nuorista voi mieltda olevansa yhteydessa ulkomailla asuviin kavereihinsa ilman
varsinaista keskustelua (esimerkiksi seuraamalla ja kommentoimalla sosiaalisessa
mediassa kavereiden jakamia sisaltdja), kun taas ystavat ovat usein harvalukuisem-
pia ja heidat saatetaan yksildida eri tavalla yhteydenpitoa pohdittaessa.

Kuva 6. Yhteydenpito ulkomailla asuviin ystaviin tai kavereihin (%)
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Kuvassa 6 on yhdistetty yhteydenpito kavereihin ja ystaviin ulkomailla. Esimer-
kiksi yksintulleiden osalta yksi vastaaja raportoi olevansa yhteydessé ulkomailla
asuviin ystaviinsa paivittain ja viisi vastaajista olivat kavereihinsa yhteydessa paivit-
téin. Vastaajamaarat ovat siis yhteenlaskettuinakin hyvin pienid. Kaiken kaikkiaan
yhteydenpito ulkomailla asuviin kavereihin ja ystaviin oli vahaisempaéaa kuin Suo-
messa asuviin kavereihin ja ystaviin.

5.1.5. Yksinaisyys

Alkukartoituskyselyn vastaajista vain seitseman ilmoitti, ettei heilla ole ystavia
Suomessa ja heista kolmella oli ystavia ulkomailla. Valtaosalla vastaajista oli siis
ystavid, mutta kuitenkin noin reilu kolmasosa nuorista koki itsensa joskus tai usein
yksinaiseksi. Yksindisyyden kokemukset ovat kylld yhteydessa ystavien méaraan
ja tapaamiseen, mutta eivat suoraan (Myllymaki 2015, 82). Taman tutkimuksen
tulokset ovat suomalaistaustaisten vastaajien yksinaisyyden kokemusten suhteen
linjassa Nuorisobarometrin (2015) tulosten kanssa: reilu kaksi prosenttia suoma-
laistaustaisista nuorista kokee itsensa usein yksinaiseksi. Nuorisobarometrin (2015)
vastaajista nelja prosenttia koki itsensa usein yksinaiseksi.

Maahan muuttaneista nuorista yksinaisyyden kokemukset ovat yleisempia yk-
sintulleilla kuin muilla maahanmuuttajilla (Kuva 7). Yksintulleista noin joka neljas
kokee itsensa usein yksinaiseksi. Yksinaisyyden kokemukset ovat yksintulleilla ylei-
sia (Lahteenmaki 2013, 103; Bjorklund 2014; Kauko 2015). Koska valtaosa kyselyyn
vastanneista yksintulleista on asunut Suomessa vasta vahan aikaa, yksinaisyyden
kokemukset voivat liittyd myds siithen, ettd verkostot ja ihmissuhteet Suomessa
ovat vasta muotoutumassa.

Kuva 7. Kokee itsensa yksinaiseksi %
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Talla pienelld aineistolla nayttaisi silta, ettd yksinaisyyden kokemukset ovat
yleisempid monikulttuurisilla nuorilla kuin toisen sukupolven nuorilla ja maahan
muuttaneilla nuorilla. Kouluterveyskyselyssa maahanmuuttajanuorten osuus niista
nuorista, jotka kokevat, ettei heilld ole yhtaan laheista ystavaa oli selvasti suurempi
kuin muilla nuorilla (Halme ym. 2017). Monikulttuuristen nuorten vastaukset aset-
tuvat Kouluterveyskyselyssa suomalaistaustaisten ja toisen sukupolven valille. Yk-
sinaisyyden mittaaminen kysymalla laheisten ystavien puutetta tai yksinaisyyden
kokemuksia, tuottaa hieman erilaisia vastauksia (Myllyniemi 2015, 82). Tassa tutki-
muksessa maahan muuttaneiden nuorten harvemmat yksinaisyyden kokemukset
voivat selittya my®os sillg, etta heista suurin osa on asunut Suomessa jo pitkaan ja
etenkin yli 10 vuotta Suomessa asuneet nuoret ovat aloittaneet koulunkayntinsa
Suomessa ja luoneet sosiaalisia verkostoja Suomessa lapsuudesta alkaen.

5.2. Haastattelututkimus — Yhdessa tekeminen voi rikkoa jaan,
mutta miten paastaan alkuun?

Sata omenapuuta -hankkeen toiminnoissa toiminnallisuus oli keskeinen lahtékoh-
ta. Vahan suomen kielen taitoa vaativan toiminnan toivottiin luovan mahdollisuuk-
sia osallistua ja tutustua muihin nuoriin. Erityisesti toivottiin, ettd kantavaestéon
nuoret ja maahanmuuttajanuoret 1dytaisivat toisistaan kavereita. Tutkimuksessa
tehdyissa haastatteluissa keskusteltiin hankkeen toiminnoissa mukana olleiden
asiantuntijoiden (toimintoja ohjanneiden opiskelijoiden ja muiden aikuisten) ja
nuorten kanssa siitd, miten hankkeen toiminnot onnistuivat tavoitteissaan. Lisaksi
haastatteluissa pohdittiin sitd, millainen ohjattu toiminta voisi edistaa kantavaes-
tdn nuorten ja maahanmuuttajanuorten kohtaamisia ja toisiinsa tutustumista.
Tassa kappaleessa esitellyt haastattelututkimuksen tulokset avaavat Sata ome-
napuuta -hankkeen toimintojen hyvéksi havaittuja kaytantoja ja haastateltavien
esiin tuomia nadkemyksia vapaa-ajan toimintojen ja harrastusten suunnittelusta
maahanmuuttajanuorten ja kantavaeston nuorten kohtaamisten nadkdkulmasta.

521 Maahanmuuttajanuorten ja kantavaeston nuorten kohtaamiset:
Mika meita yhdistaa?

Sata omenapuuta -hankkeen toimintoja suunniteltaessa painotettiin sita, etta
toiminnalliset aktiviteetit voivat edistaa toisiin tutustumista ja osallisuuden koke-
muksia. Osa toiminnoista toteutettiin kouluissa, mutta moni aktiviteetti tapahtui
myds koulun ulkopuolella esimerkiksi ammattikorkeakoulun tiloissa tai harras-
tuspaikoissa, johon toimintaterapeuttiopiskelijat menivat nuorten kanssa tutustu-
maan. Toimintojen sisallét ja toteutus koettiin ohjaajien puolelta padosin hyvin
onnistuneiksi.

Yhden ryhman kans kaytiin pelaamassa molkkya ja oltiin sirkuksessa, mista
he tykkas siis aivan hirveesti. Niin, siis heidan kans katteltiin vdhdn muitakin
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harrastuksia ennen kuin pdétettiin mikd se on se meiddn maksullinen toiminta
ennen kuin se tuli se sirkus, mika se vois sitten olla, et mist§ danestetdan. Niin
tuota heitd aitka monia kiinnosti just etta missa tdalla voi taalld Turussa har-
rastaa. Googlailtiin parkour turku ja sit Turun sirkuksen tietoja etittiin et miten
avoimet tunnit sielld on, et miten sinne pystyy niinku meneen ja harrastaan.
Osaltaanhan sekin sit tukee et jos he innostuiskin lahteen.

(H5a, ohjaajien ryhmahaastattelu)

Mé&a oon vaan yhtdkkia hiffannut ettd vitsi mulla on aika hyva tyokalu kaytos-
sa. Et taa teatteri ei olekaan muuten than vdhapatdinen menetelma. Et siina
oppii vaistamadtta kieltd, siind harjoitellaan hirveesti erilaisia vuorovaikutus- ja
tunnetaitoja esimerkiks koko ajan ja sitten on myds se roolin merkitys. Ja sit
roolin merkitys on mun mielesta tosi kilnnostava asia koska roolin merkitys on
monitasoinen et siind on just et otan jonkun roolin mita minulla koskaan ennen
el oo ollut. Voin kokeilla et jos md, et jos mé tekisinkin tdmmadsen tyypin joka
ajattelis ihan painvastaisesti kuin mita mina oikeasti ajattelen. [.] Et saa olla
hetken ajan tekija ja ndyttelija ja esiintyjd, eikd vaikka turvapaikanhakija, joka on
ehka aika sesmmonen, aika lannistava rooli nuorelle.

(H1, ohjaajad)

Luoviin toimintoihin osallistuminen voi parhaimmillaan lisata keskinaista ymmar-
rysta ja tarjota evaitda oman identiteetin rakentamiselle (Arvola ym. 2014). Kahden-
suuntaisen kotoutumisen nakdkulmasta hankkeen toimintojen ongelmaksi muotou-
tul kuitenkin kantavéestdn nuorten vadhainen osallistuminen hankkeen toimintoihin.
Suurimpana syyna tahan oli maahanmuuttajanuorten tavoittaminen, mika onnistui
helpoiten valmistavan opetuksen luokkien (VALMO) kautta. Monet ohjaajat tyos-
kentelivatkin ainoastaan VALMO-luokkien oppilaiden kanssa. Kuten eras toimintoja
ohjannut opiskelija totesi, heidan nuorille jarjestaménsa luovat toiminnot lahtevéat
lilkkeelle aina siitd, mika nuoria yhdistda. Nain ollen toimintaan osallistuvan porukan
kokoonpanolla on toiminnan sisallon kannalta ratkaiseva merkitys ja toimintojen si-
saltd muotoutuukin usein uudessa maassa olemisen ja "suomalaisuuden” (esittelyn)
ymparille.

[karyhmalle sopivat sisallot koettiin ohjaajien puolelta usein onnistuneemmaksi
kuin maahanmuuttajille suunnatut sisalldt. Esimerkiksi osallistavan teatterin esitys-
aiheista "Heil me juhlitaan!” oli aiheena sellainen, johon jokainen nuori osasi jollain
tavalla samaistua ja osallistua, kun taas "Mokkielaman ABC” oli sisalldltaan maahan-
muuttajanuorille vieraampi ja vaikeasti lahestyttavampi. Nuorten leirilla onnistuneek-
si toiminnoksi koettiin esimerkiksi joukkuesuunnistus, jossa nuoret suunnittelivat
joukkueensa strategian ja vastailivat rasteilla esimerkiksi populaarikulttuuriin liittyviin
kysymyksiin. Ohjaajien keskeinen viesti ja monelle ohjaajalle myos uusi oivallus oli,
ettd nuoret oppivat "suomalaisuutta” yhdessa tekemalla ja itse toimintojen sisaltd

3 Ohjaajalla viitataan asiantuntijahaastatteluiden aikuisiin. He ovat joko Sata omenapuuta -hankkeen
toimintoja ohjanneita ammattikorkeakouluopiskelijoita tai muutoin hankkeen ja kohderyhman kanssa
tekemisissa olevia aikuisia.
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voi olla ikaryhmalle suunnattua. Yksinkertaistettuna rastikysymysten ei tarvitse liittya
suomalaisiin perinneruokiin, vaan vaikkapa Netflix-sarjan uuteen tuotantokauteen.

Kahdensuuntaisen kotoutumisen ajatus mietitytti ldhes kaikkia ohjaajia ja kotou-
tumishankkeisiin ja -tydhdn kaivattiin myds muiden kuin hiljattain maahan tulleiden
nuorten nakokulmaa ja osallistumista.

Yleisesti se on mun mielestd iso haaste, johon itsekin haluaisin opettajana
tarttua on se etts, etta miksi me tehddan aina toitd maahanmuuttajien kanssa
kun me voitais tehda nuorten kanssa toita niin etta mahdollisimman paljon se
kotoutuminen ja kaikki sellanen tapahtuis paljon paremmin kun el aina oltais
siella, yhessa VALMA-Iuokassa.

(H1, ohjaaja)

Eri etnisten ryhmien ja maahanmuuttajaryhmien kohtaamisista puhuttaessa
on tarkedd muistaa, ettd kantavaestén nuorten ja maahanmuuttajanuorten valiset
suhteet ovat vain yksi ulottuvuus nuorten “kotoutumisen’ tarkastelussa. Nuorten
sosiaaliset verkostot ja ymmarrys eri ryhmien valilla kasvavat myds esimerkiksi
toisen sukupolven ja ylipdataan eritaustaisten maahanmuuttajanuorten ja moni-
kulttuuristen nuorten kohdatessa. Sata omenapuuta -hankkeessa tama toteutui
syksylla 2017 nuorille jarjestetylla leirill, josta myos nuoret antoivat erittain hyvaa
palautetta. Leirille osallistui kolme kantasuomalaista nuorta. Nuorten palautteessa
leirille toivottiinkin lisda suomalaisia, jotta puolin ja toisin tutustuminen olisi mah-
dollista.

Muutama haastateltavista toi esille myds, ettd nimenomaan maahanmuutta-
januorille suunnattu vapaa-ajantoiminta voi olla myos perusteltua. Osa ohjaajista
pohti, jaisivatkd maahanmuuttajanuoret sekaryhmisséd muiden nuorten jalkoihin
heikomman kielitaidon vuoksi. My&s hiljattain Suomeen tulleiden mahdollisuutta
vertaistukeen korostettiin.

Onhan se henkisesti rankkaa jotenkin aina yrittad ja olla se ulkopuolinen ja
vajaakielinen ja silleen et kylldhdn kuka tahansa jotenkin erilaisuutta kokeva tai
jostain syysta erottuva kaipaa mydos semmosta vertaistaan valilla.

(H4, ohjaaja)

Monilla asuinalueilla kasvaneet etniset yhteisot mahdollistavat sen, etta nuoret
voivat viettdd vapaa-aikaa nimenomaan samasta maasta tai kulttuuripiirista Suo-
meen muuttaneiden kanssa.

Ennen oli maahanmuuttajien fudisjengi, nyt on somaleiden, kurdien ja marok-
kolaisten.
(H6, ohjaaja)

Toisaalta pidempéaan Suomessa olleet nuoret, joista osa kavi oppilaiden tausto-

jen suhteen hyvin monikulttuurista koulua, kielsivat maahanmuuttajien ja muiden
nuorten valisten jakolinjojen olemassa olon omassa koulussaan.
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Meidén koulussa on niin paljon maahanmuuttajii et oikeesti et, yli puolet on
maahanmuuttajii. Ja sen mitd ma oon nahnyt niin ei oo mitenkaén silleen ja-
kautunut et maahanmuuttajat ja suomalaiset, kaikki menee.

(T3, nuorten ryhmahaastattelu)

Suurin osa haastatelluista ohjaajista ja nuorista painotti yksilollisyytta siing, miten
ja missa kaverisuhteita solmitaan. Nuorten eri etnisia ja kulttuurisia taustoja et halut-
tu korostaa (vrt. Kivijarvi & Honkasalo 2010). Eri maahanmuuttajaryhmien ja suoma-
laistaustaisten nuorten eriytyminen nahtiin negatiivisena asiana seka haastateltujen
ohjaajien ettd maahanmuuttajataustaisten nuorten taholta. Hyvia ystavyyssuhteita
el voi eikd ole tarkoituksenmukaista pakottaa, mutta tiedon lisddmista ja toisten
kanssa tekemisissa olemista tulisi haastateltavien mukaan tukea ja edistaa.

5.2.2. Suomalaiskontaktien tarkeys ja vaikeus

Ohjaajat olivat yksimielisia siita, etta suurimmalla osalla maahanmuuttajanuorista
on kova halu tutustua suomalaisiin, mutta tutustuminen on hankalaa (ks. myds
Bjorklund 20144, 85).

Kun kysyy [maahanmuuttajajnuorilta toiveita siitd etta mita tehdaén, niin usein
se vastaus on et than sama mita mut et kunhan olis suomalaisia, sais suoma-
laisia kavereita.

(H4, ohjaaja)

Erityisen vaikeaa suomalaisiin tutustuminen on vahan aikaa Suomessa olleille,
joiden kielitaito on heikko. Vasta joitain vuosia Suomessa olleet myds jaavat her-
kéasti nuorille jarjestetyn toiminnan ulkopuolelle, ellei heitd sinne erikseen vieda
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(Harinen 2005a, 80). Lisaksi kulttuuriset, kasitykset vapaa-ajasta ja suhtautuminen
péihteisiin voivat erottaa eri taustaisia nuoria.

ET: Joo. No onks teidan mielesta suomalaisiin vaikea tutustua?

T1: Voi suomalaisiin, mutta se on vaikea tehda suomalaisista kavereita. Koska
minun mielestd paljon nuori suomalainen, heilla kaikilla on tupakoita mi-
nun mielesta. Heilla ei voi saada, jos han tupakoi enka mina tupakoi, el tuu
kavereita, pitda olla samanlainen, jos han tupakoi mina tupakoin, sitten
tulee kavereita. Mutta mulle ei, sen takia.

ET: Joo, joo. Enta sun mielesta, onko suomalaisiin vaikea tutustua?

T2: Joo, on vaikea. Koska md en ymmarrd, en ole suomalainen [nauraal. Sen
takia mulla ei ole kaveri suomalainen.

(T1 & T2, nuorten ryhmahaastattelu)

Ylla siteeratun haastattelun toinen nuori totesi hyvan ystavan olevan "hauska,
hanelld on hyva sydan, ja hanen kanssaan oleminen on yksinkertaista (simple)”. Kun
maahanmuuttajanuoren koulunkaynti vaatii paljon, elama uudessa ymparistdssa on
jo sindllaan kuormittavaa ja erityisesti pakolaistaustaisilla nuorilla voi olla takanaan
hyvin traumaattisia kokemuksia, kaverisuhteiden toimivuus kuulostaa kohtuulliselta
toiveelta. Vapaa-ajan viettdminen samaan etniseen ryhmaan kuuluvien tai muutoin
samaa kokemuspohjaa (esimerkiksi Suomeen muuttamista tai alaikdisena yksin
muuttamista) jakavien kanssa liittyy vaivattomuuteen ja helpommin ymmarretyksi
tulemiseen. Oma etninen yhteisd ja vertaissuhteet oman etnisen yhteisén nuorten
kanssa ovat usein myos korvaamaton tuki nuoren parjaamiselle koulussa ja kaikessa
siind, mita niin sanottu kotoutuminen nuorelta vaatii (Liebkind 2000, 140; Myren
2003; Kauko 2015).

Moni maahanmuuttajanuori toivoo suomea puhuvista nuorista kavereita ni-
menomaan suomen kielen harjoittelemisen ja oppimisen vuoksi, mutta helppous ja
muut yhdistavat tekijat maarittavat usein kontaktiin hakeutumista.

Kavereita voi saada vastaanottokeskuksesta, koulusta tai kaupungilta. Meita
[haastateltavan maasta Suomeen muuttaneita] on niin vahan siella Turussa. Jos
nakee joku, heti menee jutteleen.

(P1, Nuorten ryhmaéhaastattelu)

Mad oon ite miettinyt, mulhan on kylld [suomalaisia kavereita] ja ma tuun kylla
suomalaisten [kanssa toimeen]. Multa kysy yks kun mé olin [tydpaikan nimi],
se yks suomalainen kysyi et miks te aina kun tulee maahanmuuttaja, miks te
ajaudutte keskendnne juttelemaan kahvitauolla [nauraal. Sit ma miettisin, ma
oon silleen et niin totta muuten, jos ma meen uuteen tydpaikkaan, jos siella on
Jjoku maahanmuuttaja, niin kyl meist, than sama mitd uskontoa han jakaa, onks
han Vendjélta Virosta, than sama, mut se et hdn el oo suomalainen, tai niinku
kantavdestoon kuuluva. Niin meist tulee ystavid. M4 en tiedsd, enkd ma tee sita
tietoisesti, me vaan niinkun, se vaan jotenkin.

(H6, ohjaaja)
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Jalkimmaisessa sitaatissa haastateltu maahanmuuttajataustainen ohjaaja kuvaa
omia kokemuksiaan kavereiden saamisesta koulussa ja mydhemmin tyopaikoilla.
Pohdinnassa havainnollistuu myds aiemmissa tutkimuksissa esiin tullut ilmié: maa-
hanmuuttotausta yhdistaa (Walseth 2008; Haikkola 2010; Kivijarvi 2015).

Koska Sata omenapuuta -hankkeen toimintoihin osallistui lopulta lahinna
maahanmuuttajanuoria, suomalaistaustaisten nuorten haastatteluita ei toteutettu
osana tata hanketta. Ohjaajien ja nuorten puheenvuoroissa suomalaisnuorten
kilnnostusta tutustua vaikkapa VALMO-ryhmassa opiskeleviin nuoriin pidettiin
vahaisena. Nuorilla on omat kaveripiirinsa ja menonsa. Tasta nakékulmasta kiin-
nostava ohjattu vapaa-ajantoiminta nahtiin hyvana keinona lisata vuorovaikutusta
erl ryhmien valilla. My&s alkukartoituskyselyn mukaan niista suomalaistaustaisista
nuorista, joilla oli ulkomaalaistaustaisia kavereita, moni oli tutustunut toisiinsa ni-
menomaan harrastusten kautta.

Vaikka nuorilla olisi paljon eri taustaisia kavereita, luottamukselliset ystavyys-
suhteet ovat usein paras tapa ennakkoluulojen murtamiseen (Tropp 2008, 100).
Nuorten ja heidan perheidensd odotukset voivat vaikuttaa ystavyyssuhteiden
solmimiseen maahanmuuttajanuorten ja (eri taustaisten) suomalaisnuorten
valilla. Myés ylakouluidssa tapahtuvat muutokset, kuten joidenkin nuorten paih-
teidenkaytéon aloittaminen, erottavat nuorten kaveripiireja toisistaan. Esimerkiksi
suomensomaleja tutkineet Marja Tiilikainen ja Saido Mohamed (2013, 74) toteavat,
ettd somalitaustaisten tyttdjen paivakodissa ja koulussa luodut kaverisuhteet eivat
valttamatta kesta aikuisuuteen saakka. Eri ystavapiirien eriytymista tapahtuu silloin,
kun itsendistyminen ja oman identiteetin etsiminen alkaa.

Kylldhén siind niin kavi et ndistakin tytoista, niin kylldhdn suurin osa on sitten
naimisissa nyt et he, vaikka sielld oli kuinka menestynyttd mut et just taa yk-
Sindisyys on niin iso juttu. Ja sit se et millanen on yksindisen nuoren naisen
niinkun tulevaisuuden nakymat et mda ymmarrén ihan taysin néitd et he on
valinneet, tad on paljon helpompi olla nain kun sit taas mitd sg joudut kokeen
[omassa perheessa ja/tai laajermmassa yhteisdssd] jos sa et oo.

(H2, ohjaaja)

Mulla on itelldkin suomalaisia ystdvid. Kun méd ndan heitd, niin kyl me puhu-
taan eri asioista kuin se jos olis somalitaustanen tai kurditaustanen. Me jaetaan
ehkd enimmakseen samaa kulttuuria, samaa uskontoo, on helpompi ymmartaa
jos sanoo et ma en tuu baariin, koska. Se maahanmuuttajaystavéa ei ees sano
sulle semmosta, sen vaan huomaa, se tavallaan rajottaa sen kaverisuhteen, ne
menemiset ja olemiset, koska sulla on jotkut asiat mita sad et halua tehda. Niin
se rajottaa. Ja sit varmaan ehka vanhemmat on paljon tyytyvdisempia kun on
maahanmuuttajaystavia, vaikka he ei ehka ajattele pitkdlld tahtaimella, ettd jos
olis kantasuomalaisia ystdvid niin vois eldmdéssa ehka paasta vahan eteenpdin.
Mut se on helpompaa olla omien kanssa. [.JMut se ehkd, turvallisuus, ehkd se
ettd on turvallinen olo kun on jonkun kanssa kenen kans vol jakaa ja oman
taustanen ja sama kiell.

(H6, ohjaaja)
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Oman etnisen ryhman tuki on tarked voimavara ja hyvinvoinnin ldhde maa-
hanmuuttotaustaisille nuorille ja aikuisille (Liebkind 2000; Chan & Birman 2009;
Zacheus 2010). Kotoutumisen néakokulmasta nuorten vertaissuhteiden tarkastelus-
sa painottuvat usein maahanmuuttajanuorten kaverisuhteet suomalaistaustaisiin
nuoriin, mutta vahintaan yhta tarkeana — myos kotoutumisen kannalta — voidaan
pitéd nuoren suhteita oman etnisen yhteisénsa nuoriin tai muihin maahanmuut-
totaustaisiin nuoriin. Edellisen sitaatin haastateltava sivuaa kommentissaan my&s
nuorten vanhempien suhtautumista kavereihin kantavaestosta: osa vanhemmista
VOIi pitaa omasta etnisesta, kulttuurisesta tai uskonnollisesta ryhmasta tulevia nuo-
ren kavereita helpompina ja vahemman huolta aiheuttavina kuin suomalaistaustai-
sia nuoria, joiden (mahdollisesti kuviteltuja) tapoja saatetaan paheksua. Maahan-
muuttajataustaisten vanhempien suhtautuminen kantavaestéa kohtaan on usein
yhteydessa heidan omiin kokemuksiinsa kontaktista suomalaistaustaisten kanssa.
Vanhempien suhtautuminen oman etnisen ryhman “ulkopuolisiin” ja vanhempien
omien ystavaverkostojen etninen moninaisuus voi vaikuttaa myoés nuorten solmi-
miin ystavyyssuhteisiin eri etnisten ryhmien nuorten kanssa (Smith ym. 2015).

Edellisessa luvussa esitellyn alkukartoituskyselyn tulosten mukaan nayttaa silta,
ettd nuorilla on paljon harrastuksia, mutta suomalaisnuorten ja maahanmuuttaja-
nuorten harrastaminen on jossain maarin erilaista (ks. myéds Honkasalo ym. 2007).
Alkukartoituskyselyn mukaan maahanmuuttajanuorista suurempi osa viettaa va-
paa-aikaansa nuorille suunnatuissa vapaa-ajanviettopaikoissa kuin muista nuorista.
Karjistetysti vaikuttaisi silta, ettd suomalaistaustaisilla nuorilla on enemman aika-
taulutettua harrastamista, kun taas maahanmuuttajanuoret harrastavat kaikenlaista
vapaa-ajallaan. Samankaltaisia huomioita on tehty myds aiemmissa tutkimuksissa
maahanmuuttajataustaisten nuorten vapaa-ajanviettoon liittyen (ks. esim. Kivijarvi
2015, 106). Haastateltujen nuorten mukaan séannollinen harrastaminen ohjaa nuo-
ren vapaa-ajan kaverisuhteita harrastustoiminnan suuntaan.

Kyl mé& ainakin mun kavereis huomaan silleen et kaikki harrastaa jotain eri
harrastuksii niin sit jokainen viettda siella omassa harrastuksessaan aikaa ja
Jjakautuu eri porukkaan sitten.

(T2, nuorten ryhmahaastattelu)

Seuraavassa kappaleessa pohditaan nuorten ja ohjaajien haastatteluiden poh-
jalta sita, millainen ja miten jarjestetty ohjattu vapaa-ajantoiminta voisi houkutella
mukaan erilaisista taustoista tulevia nuoria.

523 Houkuttelevaa vapaa-ajantoimintaa ja osallistumisen esteita

Toiminnallisuus oli Sata omenapuuta -hankkeessa keskeinen lahtokohta ja nuorten
toimintoja ohjanneet kokivat sen hyvana lahestymistapana. Nuorten osallisuuden
vahvistaminen koettiin niin ikdan toimivaksi lahtokohdaksi. Nuoria pyrittiin otta-
maan mukaan toiminnan suunnitteluun. Pari haastatelluista ohjaajista kuitenkin
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nosti esiin, ettd hiljattain maahan tulleiden nuorten oli vaikea osallistua toiminnan
suunnitteluun silld tavoin, kuin he olivat ennalta suunnitelleet. Nuorten oli esi-
merkiksi vaikea keksiad ryhmalle harrastuksiin liittyvid tutustumiskohteita Turussa
ja ylipaatéan tehda paatoksia ryhmissa. Ohjaajien mukaan nuorten ryhmatyos-
kentelytaidot kehittyivat tapaamisissa ja nuoret myés lahtivat innokkaana mukaan
kokeilemaan uusia lajeja.

H5a: No just ehka se et tarvii aika paljon niinku semmosta myos henkilokoh_
taista tukee monet.

H5b: Ja tsemppausta sithen mukaanlédhtemiseen.

HS5a: Niin, than vaan se et uskaltaa lahtee tekeen ja uskaltaa osallistua, uskal-
taa tuoda adnensd kuuluviin.

H5b:  Vaikkei se suomi ihan tdydellista oiskaan. Niin ja just se toiminta on sel-
lasta et siind el tarvita ees sitd kielitaitoo.

(H5a & H5b, ohjaajien ryhmahaastattelu)

Ylipddtddn se, ettd toimitaan ja tehdaén jotain yhdessd, edistad vuoropuhelua
thmisten valilla.
(H1, ohjaaja)

Moni haastateltavista nosti esiin hanketoiminnan valiaikaisuuden ja sen tuo-
mat rajoitteet vapaa-ajantoiminnan jarjestamisessa ja erityisesti kaverisuhteiden
muotoutumisessa. Koska suuri osa hankkeen toiminnoista toteutettiin koulutydn
ohessa yhdessa VALMO-luokkien oppilaiden kanssa, toiminnan houkuttelevuutta
on vaikea arvioida. Nuoret osallistuivat enimmakseen mydnteisesti suhtautuen
toimintaan ja moni toiminta myds innosti nuoria. Tassa hankkeessa nuoria oli
mahdollista ohjata Globaalinuoret ry:n ja Vimman (Turun kaupungin Nuorten
taide- ja toimintatalo) toimintaan, minne osa nuorten leirille osallistuneista siir-
tyikin hankkeen toimintojen loputtua. Sata omenapuuta -hankkeen toiminnoista
erityisesti nuorten leirilla solmittiin orastavia kaverisuhteita.

No joo, en ma tieda onko se uusi kaveri vai el. En ma tieda. Mutta kaikki on
ystavéllinen.
(T2, nuorten ryhmahaastattelu)

Nuorten leiri poiki jatkotapaamisia ja ainakin osa leirille osallistuneista nuorista
tapaa toisiaan edelleen. Nuorille houkuttelevinta toimintaa on usein omaehtoi-
nen toiminta, mutta ohjatussa toiminnassa voidaan pyrkia tietoisesti esimerkiksi
vahvistamaan nuorten osallisuutta tai luomaan yhteyksia ja mahdollisuuksia vuo-
rovaikutukselle eri taustaisten nuorten valilla.

Haastateltavat ohjaajat ja nuoret pohtivat haastattelijan pyynnosta sita, miten
ohjatussa toiminnassa yleensa voitaisiin huomioida se, ettd maahanmuuttajat
pystyvat osallistumaan toimintaan samanarvoisessa asemassa muiden nuorten
kanssa heikosta kielitaidosta huolimatta. Etenkin hiljattain maahan tulleilla nuorilla
on usein kova halu 16ytaa hyvin suomea puhuvia kavereita ja tutustua suomalai-
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siin, mutta nimenomaan maahanmuuttajanuorten ja muiden nuorten kohtaami-
seen suunniteltua toimintaa ei pidetty lopulta kenenkaan kannalta houkuttelevana
vaihtoehtona.

Kylla maahanmuuttajanuoria saadaan motivoitua et tulkaa tahan toimintaan,
saatte suomalaisia ystavia. Mut sit just et miten saadaan ne suomalaiset nuo-
ret silleen etts, tulkaa tdhdn toimintaan, saatte maahanmuuttajaystavia. Pitdis
menna sen toiminnan houkuttelevuuden ehdoilla.

(H4, ohjaaja)

Moni haastatelluista ohjaajista ja nuorista nosti esiin useita asioita, jotka vaikutta-
vat nuorten vapaa-ajanaktiviteetteihin osallistumiseen houkuttelevan sisallon lisak-
si. Ensinndkin monella on korkea kynnys menna yksin uutena vieraaseen paikkaan,
jossa el tunne ketdan. Erityisen vaikeaa uuden harrastuksen aloittaminen tai uuteen
paikkaan meneminen voi olla hiljattain Suomeen tai uudelle paikkakunnalle tulleille
nuorille. Useassa haastattelussa tuotiin esiin my&s se, etta erityisesti heikosti suomea
osaavat nuoret jaavat uudessa harrastuksessa ulkopuolisiksi eikd heihin valttdmatta
yritetéa ottaa lainkaan kontaktia. Uuteen
harrastukseen ei liene kovin motivoivaa
jaadda, jos harrastusryhmassa ei pyrita
ottamaan uutta tulokasta mukaan. Tama
koskee kaikki nuoria, mutta erityisesti
hiljattain maahan tulleita nuoria, jotka
vasta opettelevat suomea. Harrastuspo-
rukka voisi olla hyvé paikka myds oppia
paremmin suomea. Pitkddan Suomessa
asuneet maahanmuuttajataustaiset nuo-
ret korostivat haastattelussa vastaanotta-
jatahon suhtautumista uutta harrastusta
aloittaessa.

Kun treenis ollaan, kyl siita niinku, pe-
lataan kahdes joukkueessa, pelataan
vastakkain. Miten sun oma joukkue suh-
tautuu suhun, et ne syottaa ja talleen.
Sit se tuntuu heti joo et md oon tassa
mukana. Ma oon tdassd ryhmadssa niinku
tervetullut. Se rijppuu enempi ryhmadsta,
miten ne suhtautuu suhun. Et jos joku
el osaa suomen kieltd kunnolla niin mi-
ten ne [muut] suhtautuu. Ainakin mulla
on tosi paljon kavereita jotka on just
saapuneet Suomeen. Mut silti ma yritan
niinku, jotenkin, suhtautuu niihin todella
hyvin koska ne el tajuu suomen kieltd ja
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mad en tajuu mita kielta ne puhuu. Sit jollain tavalla meidan pitad pérjaté toisten
kanssa. Et se riippuu enemman henkilosta, miten se suhtautuu toiseen.
(T4, nuorten ryhmahaastattelu)

Houkuttelevan vapaa-ajantoiminnan jarjestaminen niin, ettd se kiinnostaisi
kaikkia nuoria, lienee mahdotonta. Kaikki haastateltavat painottivatkin yksilollisia
eroja nuorten kiinnostuksen kohteissa.

Aika helposti ajatellaan mun mielesta etta maahanmuuttajapojat, kaikki pelaavat
jalkapalloa ja haluavat pelata sitd ja ovat siind hyvia. Et ei se valttamatta mee niin.
(H4, ohjaaja)

Kaverisuhteiden solmiminen voi olla helpompaa lapsuus- kuin nuoruusiassa
(ks. my&s Myllyniemi 2015, 76) ja niin on monella tapaa myés uuden harrastuksen
aloittamisen suhteen. Uuteen harrastukseen menemisen kynnys voi olla korkeam-
pi nuoruusiassa kuin lapsena ja useissa harrastuksissa sosiaalinen piiri muotoutuu
pienena lapsena harrastuksen aloittaneiden kesken tiiviiksi. Uusien kaverisuhteiden
solmimisen nékékulmasta moni haastatelluista korosti “luonnollisuutta” ja kemioi-
den kohtaamista. Toisaalta myods koulunkaynnin merkitysta ja kuormittavuutta
painotetiin siing, ettd vapaa-ajan riennot jaavat usein koulunkaynnin taakse.

Et se on melkein tatd urheilua ja Turussa on hyvat urheiluharrastusmahdol-
lisuudet mut ettd ei oo mitadan tdmmdosta partioo [ohjaajan tuntemien maa-
hanmuuttajanuorten harrastuksissaj tai jotain muuta missa sit olis enemman
porukkaa. Et sitd on ehka [nuoret] toivonut mut sen pitad kuitenkin olla Iuon-
nollista. Et v4lilld jotkut nuoret on ehkd puhunut sithen suuntaan mut sit se on
jotenkin vaikee ehkd lahtee semmoseen. Ja sit kouluahan he painottaa paljon
ja sen tarkeytta, et se menee aina kaiken edelle.

(H2, ohjaaja)

Li voi pakottaakaan mut miten se ois semmonen et se ois luonnollinen. Kou-
lu on yks ehkd hyvd mut mullekin nuoret sanoo etta kun on ainoa maahan-
muuttaja ja muut on kantasuomalaisia niin ei kukkaan puhu. Varsinkin jos on
vdhankin huonompi kielitaito, jos ei oo samalla aaltopituudella. Toiset miettil
mita he tekee vitkonloppuna, taa miettii et miten sais katkki kyrmmenen sivuu
kaannettyd omalle aidinkielelle. Niin ei siind paljon sit.

(H6, ohjaaja)

Maahanmuuttajanuoret laittavat koulunkdynnin usein etusijalle ja koulunkaynti
my®ds vaatii heiltd useimmiten huomattavan paljon enemman kuin muilta nuorilta.
Yksi ohjaajista totesikin haastattelussa, ettd moni yksintulleista nuorista nukkuu kou-
lupéaivan jalkeen muutaman tunnin, minka jalkeen alkaa laksyjen teko.

Seka ohjaajien etta nuorten kommenteissa vapaa-ajanvietosta kavi vahvasti ilmi
my®os se, ettd nuoret eivat halua paattaa vapaa-ajan ohjelmaansa ennakkoon. Nuo-
ret eivat siis valttamatta halua sitoutua saannollisiin harrastuksiin, vaan paattaa va-
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paa-ajastaan vapaammin, fillispohjalta. Yksi haastatelluista ohjaajista totesi, etta jos
nuorille jarjestetdan jotain vapaa-ajan aktiviteettia, moni voi valitakin siind hetkesséa
mieluummin kavereiden kanssa hengailun. Toisaalta moni haastatelluista ohjaajista
korosti, ettd nuoret totta kai myos sitoutuvat kiinnostavina ja hyédyllisind pitamiinsa
harrastuksiin.

Sosiaalisen median mahdollistama helppo yhteydenpito oman kaveriporukan
kanssa seka harrastusmahdollisuuksien kirjo isommissa kaupungeissa mahdollista-
vat harrastamisen, johon ei tarvitse sitoutua.

Heilla [nuorilla] on omia sellasia whatsapp-ryhmia, missd he kaveriporukkana
ldhtee uimaan, harrastamaan koripalloa.
(H6, ohjaaja)

T1. Joskus, joskus md menen vahan kuntosali, joskus kotona. Valitsen. Jos
hyva péiva, tai hyvd ilma, méd voin menna keskustaankin kdveleen. Ja ka-
verin kanssa. Ei tehdd paljon mitadn, koska se on koulupdiva, el tarvitse
tehdé paljon koska pitdd herda aamulla, sitten se on vaikeeta jos valvotaan
paljon. Parempi tehdé vitkonloppuna, perjantaina, lauantaina, mm.

T2: Ma teen mita milloinkin haluan tehdé [nauraa]. Joskus keskustaan, joskus
kotona. Tavarataloon, ravintolaan, nukun.

(T1 & T2, nuorten ryhmahaastattelu)

Satunnaista harrastamista tukee myds talla hetkellda nuorten keskuudessa suo-
situimpien lajien (Merikivi ym. 2016, 90) luonne: kuntosalille tai lenkille on helppoa
menna omien aikataulujen mukaan. Myds monet kaytannénlaheiset seikat voivat
vaikuttaa nuorten harrastuksiin osallistumiseen. Nuorten tassé tutkimuksessa teh-
dyissé haastatteluissa mainitsemia sddnndllistd harrastamista estavia tekijéité olivat
esimerkiksi huono valmentaja, joukkueen hajoaminen, pitkat matkat harrastuspai-
kalle, harrastuksen huono ajankohta, harrastuksen sitovuus ja perheen asennoitu-
minen harrastamiseen.

Ei mut, koripalloa el vaan millaan ehdi, ei millaan. Ma oon aina silleen, jos ma
paasen ajoissa tai en saa kyytii, tai md joudun meneen niinku kahdel bussil, jos
ma en saa kyytil. Se on silleen, ma en jaksa.

(T4, nuorten ryhmahaastattelu)

Suomalaisilla ldhtee vahvasti jo niin, heti kun se lapsi on syntynyt et harrastami-

nen on semmosta niinku et se kuuluu. En ma oo harrastanut pienend mitdan. Mun

vanhemmat el oo ikind miettinytkdan et ne laittais mut johonkin harrastukseen.
(H6, ohjaaja)

Kuten on jo useampaan kertaan todettu, perheen merkitys nuoren harrasta-
miselle on suuri. Perheen suhtautuminen, taloudellinen asema, tiedot harrastus-
toiminnasta ja mahdolliset omat harrastukset suuntaavat nuoren harrastamista
(Gretschel ym. 2011; Maijala & Fagerlund 2012; Anttila 2017). Vanhemmille tarkeda
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ovat myd&s nuoren harrastuksissa tapaamat ystavat. Koska osa nuorista viettaa
harrastuspaikoilla paljon vapaa-aikaansa, moni vanhempi on kiinnostunut siita,
millaisia muita nuoria harrastusporukkaan kuuluu.

Et tietdd et ne kaverit kenen kanssa litkkuu on tosi hyvii kavereit. Kehen voi luot-
taa. Niin sen takia mun vanhemmilla ei oo mitaan [harrastuspaikkaa vastaan)],
mun isgligkaan.

(T3, nuorten ryhmahaastattelu)

Suomalaistaustaisten harrastustoimijoiden tai esimerkiksi koulun henkildkunnan
on toisinaan vaikea rakentaa luottamuksellista vuorovaikutussuhdetta maahan-
muuttajavanhempien kanssa, koska ymmarrys eri toimijoiden rooleista vaikkapa
lasten kasvatuksessa voi vaihdella eri kulttuureista tulevilla huomattavasti. Erilaisia
kasityksia siitd, miten esimerkiksi valmentajan tulisi ohjata nuorta, 16ytyy toki myés
suomalaistaustaisten vanhempien véliltd. Maahanmuuttajaperheiden ja suomalais-
taustaisten aikuisten valilla on kuitenkin valta-asetelma ja ehké kielimuurikin, jossa
dialogin rakentaminen koulun ja harrastusten aikuisten ja nuoren vanhempien
valille voi vaatia erityista ponnistelua (ks. myds Saavala ym. 2017).

Tarkedd on myos vapaa-ajalla rentoutuminen. Etenkin yksi haastatelluista oh-
jaajista korosti levon merkitysta nuoren jaksamiselle, kun koulunkayntikin vaatii
paljon. Tasapainoista arkea ja nuoren kannalta positiivisia kohtaamisia pidettiin
haastatteluissa nuorille tarkeina asioina. Tasapainoon liitettiin myds se, etta voi olla
rennosti tekematta mitaan, “sillain etta mieli lepaa”. Puheessa nuorten syrjaan ve-
taytymisesta tarkastelu on usein kriittista, mutta nuoret voivat myés viihtya kotona,
ja sekin on hyvaksyttava vaihtoehto, kuten eras ohjaajista toteaa:

Ja jotkut sanoo et ihan kiva olla kotona. Ei oo mitdan ongelmaa, oikeesti. Vaiks se
tuntuu muista et et sa voi olla vaan kotona koulun jalkeen, et eiks. Sit sekin taytyy
ehkd vaan hyvaksya et oikeesti jotkut ihmiset viihtyy omassa kodissaan ja et voi
Jutella perheenjasenten kanssa ja se on ihan ookoo. [...] Mut harrastuksen kautta
oppis monia asioita. Kielen, tulis rutiinia, vois olla mielelle than hyvaa toimintaa.
(H6, ohjaaja)

Haastatellun ohjaajan kommentin lopussa korostuvat ne tekijat, jotka tutki-
muskirjallisuudessakin nostetaan esiin harrastustoiminnan hyvina puolina nuoren
hyvinvoinnin ja kotoutumisen nakdkulmasta. Ne vastaavat osaltaan myos kysy-
mykseen siitd, miksi maahan muuttaneita nuoriakin voi olla hyva houkutella va-
paa-ajan toiminnan pariin, vaikka ilmankin epéailematta parjaa.

5.24. Yksilolliset yksinaisyyden kokemukset
Tutkimuksen kyselyosuudessa hiljattain Suomeen muuttaneet ja yksintulleet

raportoivat yksindisyyden kokemuksista useammin kuin muut nuoret. Toisaalta,
kuten yksi kyselyaineiston vastaajista kommentoi yksinaisyyden syista tarkemmin
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kysyttaessa, “kaikki ovat valilla yksinaisia” Nuorten yksinaisyyden kokemuksista pu-
huttiin jonkin verran etenkin asiantuntijahaastatteluissa. Eras haastateltavista nosti
esiin, ettd maahanmuuttajanuoret ja muut nuoret kohtaavat erityisesti sellaisissa
vapaa-ajanviettopaikoissa ja -toiminnoissa, joihin tullaan yksin. Nuorisotilat, kuten
Tyttdjen Talo, voivat tarjota yksindisyyttd kokeville nuorille tilan kohdata muita
samassa tilanteessa olevia nuoria. Yksinaisyys voi siis olla my&s yhdistava tekija.

Haastatteluissa korostettiin nuorten tapaa viettda aikaa harrastuksissa ja va-
paa-ajanviettopaikoissa samojen kavereiden kanssa kuin muutoinkin. Taman
nahtiin patevan yhta lailla maahanmuuttajanuoriin kuin muihin nuoriin. Toisaalta
kaksi haastateltavista toi esiin myds maahanmuuttajanuorten mahdollisia yksinai-
syyden kokemuksia omissa etnisissa yhteisdissaan ja niiden reunamilla.

Kaikki sen [samasta etnisestd ryhmasta koostuvien nuorten] porukan sisallékaén
el koe et heilld on yhtdén ystavad. Vaikka he tuntevat toisensa ja viettavat aikaa
toistensa kanssa niin siinakin voi olla aika yksindisii. Ja sit taas he jotka jostain
syystd jdd sen porukan ulkopuolelle, niinku sen oman taustaistensa porukan
ulkopuolelle, no siind on kahdenlaisia, sellasii jotka jda tosi yksin mut sit on
semmosiikin jotka tietosesti niinku haluu, haluu ndhda vaivaa sen eteen et oppii
kielta ja loytda niit suomalaisii ystdvii. Sit siella on niita tyyppeja kylla jotka me-
nevadt yksin ja tutustuvat ja oppii, heilld on tosi hyvé [suomen] kielitaito monella.

(H4, ohjaaja)

Vaikka ystavat ja etninen yhteisé voivat tarjota vahemmistéryhmien nuorille
sosiaalista tukea ja lisatéa yhteenkuuluvuuden tunnetta, monella nuorella on myés
ulkopuolisuuden kokemuksia. Yleensa nuorten yksinéisyyden kokemukset ovat ohi-
menevia ja yksindisyyden kokeminen ylipaataan vaihtelevaa (Junttila 2015). Myods
nuorten yksiléllisia eroja sosiaalisuudessa korostettiin etenkin asiantuntijahaastatte-
luissa. Osa nuorista solmii uusia kaverisuhteita vaivattomasti, kun taas toisille kave-
reiden saaminen on vaikeampaa ja osa ei kaipaa vilkasta sosiaalista elamaa lainkaan.

Jotkut on semmosia et he tarvii paljon [sosiaalista kanssakdymistd] ja he luo
koko ajan verkostoja ja toiset taas on niin itsendisia, erakkotyyppisia.
(H2, ohjaaja)

Muiden seuraan hakeutuminen on hyvin yksiléllista. Samoin nuorten vapaa-ajan-
viettotavat ja sitd kautta mahdollisuudet muiden kohtaamiselle vapaa-ajalla vaih-
televat. Tutkimuksessa haastatellut maahanmuuttajanuoret nakivat eroja nuorten
vapaa-ajanviettotavoissa erityisesti tyttdjen ja poikien valilla ja vapaa-aikaa vietettiin
useimmiten tyttd- tai poikaporukoissa.

No ehka silleen et tytot enemmén jad kotiin kattoo leffaa. Ja pojat menee pelaa
futist, ulkona, ja nakemadén toisia enemman. Kun tytoét enemmaén on niinku
netti-ihmisii kuin niita ulkoilijoita.

(T4, nuorten ryhmahaastattelu)
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Pojilla kavereiden kanssa oleminen korostuu usein nuoruusiassa enemman
kuin tytéilla, ja etenkin isommassa kaveriporukassa vietetty aika on tyypillisempaa
pojille kuin tytoille (Myllyniemi 2015, 80). Nuorisobarometrin (2015) mukaan pojat
kokevat yksinaisyytta hieman harvemmin kuin tytot. Toisaalta suurempi osa 8. ja 9.
luokkalaisista pojista (10,8 %) kuin tytoista (6,2 %) ilmoittaa, ettei hanella ole yhtaan
laheista ystavaa (THL 2017). Vaikuttaa siis silta, ettd poikien isommissa kaveripo-
rukoissa vietetty aika voi vahentaa yksinaisyyden kokemuksia, vaikka laheiseksi
koettuja ystavia ei olisikaan.

Yksinaisyytta usein kokeneiden nuorten osuus oli tassa tutkimuksessa aiem-
pien tutkimusten (esim. Myllyniemi 2015, 83) tapaan muutamien prosenttiyksi-
kdiden luokkaa suomalaistaustaisten nuorten ja niiden maahanmuuttajanuorten
kohdalla, jotka ovat asuneet pitkdan Suomessa. Yksintulleet kokivat yksinaisyytta
muita useammin: heista noin joka neljas oli kokenut itsensé usein yksinaiseksi.
Yksintulleet nousivat esiin myds asiantuntijahaastatteluissa ryhmana, joilla yksi-
néisyyden kokemukset olivat yleisid. Yksin alaikéisina tulleiden lasten yksinaisyy-
den kokemukset voidaan paikantaa kaverisuhteiden puuttumisen lisaksi erityisesti
perheen poissacloon (Kauko 2015). Yksintulleiden tilanne uudessa maassa ilman
perhetta on vaikea, mutta toisaalta globaalissa mittakaavassa ja vertaisten kesken
esimerkiksi asumisyksikossd myos arkipaivainen.

No just tag yksinolemisen kokemukset ja sitten se et ollaan ilman vanhempia
Jja sit miten se vaikuttaa, koska se on kuitenkin heidankin elamd&ssaan niin eri-
koinen tilanne. Mut et kylldhan, maailmallahan jos miettii, niin kylldhan paljon
on tata et ndhdéan etta se, et tarkeinta on se et tullaan toimeen ja sitten se et
voidaan aina luottaa sithen et perhe on yhta vaikka he asuiskin eri paikoissa.
Kylladhén sitd on monessa maassa et ollaan toissa kaukanakin toisessa maassa ja
sitten tullaan kerran vuodessa, jouluks tai muuks pyhaks kotiin ja sit taas men-
ndaén. Siis kylldhan tétad on paljon, et nuoret, ei taa vélttdmadtta niin ihmeellinen
oo, tdmmonen rooli.

(H2, ohjaaja)

Outi Kauko (2015) on nimennyt omassa yksintulleiden yksinaisyytta koskevassa
tutkimuksessaan yksinadisyyden kokemusten erilaiset kehykset seuraavasti: "yksinai-
Syys osana perheen poissaoloa ja vierasta kulttuuria’, “yksinadisyys osana arkipaivan
tapahtumattomuutta” ja "vaikeasti hahmottuva ja sanoiksi taipumaton yksinaisyys”.
Kategoriat istuvat hyvin myds tassa tutkimuksessa haastateltujen asiantuntijoiden
kuvauksiin ilman huoltajaa tulleiden alaikaisten yksinaisyydesta ja sosiaalisesta ve-
taytymisesta. Lisaksi sosiaalisten verkostojen hauraus korostui usein nivelvaiheissa,
kuten omaan kotiin muuttamisen yhteydessa (ks. my&s Bjérklund 2014b, 57).

No se on mielenkiintoista etta, sellasesta on tosi paljon havaintoja ettd asumis-
Yksikossa ollaan niinku, tosi nayttaa tiiviilta ystavyyssuhteelta mut sitten niinku
Jjélkikateen ei olla enda tekemisissé. Et heilld on sitten niinku tosi omat ympyrat
ja omat maailmat.

(H2, ohjaaja)
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Hén [nuori] on joutunut tosi pitkadn odottamaan sitd paatdstdan ja sita kunta-
paikkaa ja kuntapaikan selvittya sita et asunto I0ytyy. Niin sit kun se ei ookaan
se elamd muuttunut helpoksi siina kohtaa. Han on taysin niinku eristaytynyt
sinne kotiin, ja hanelld ei oo ollut niinku ystavia tai kavereita alunperinkadn niin
se korostuu siind viela entistd enemman kun sit niita ei tuu sielta asuinpaikasta.
Niin siin kohtaa voi jdada sit tosi yksin. [.] Monellahan se [yksinasuminen] ei
kuulu sithen kulttuuriin véalttdmatta. Ja ensimmadistd kertaa elamassdan asuvat
yksin, vaikka ovathan he niinku yksin joutuneet pdrjadmaan ja selviimdan pal-
jon elamadssaan. Mut silti se voi olla aika karu, karu hetki sit se. Mut yllattavan
moni sit haluaa, tai lahes kaikki haluaa sit kuitenkin asua yksin.

(H4, ohjaaja)

5.3. Seurantatutkimus — Nuorten arvio kavereiden saamisesta
hankkeen toiminnoissa

Sata omenapuuta -hankkeen toimintoihin osallistuneilta nuorilta kerattiin palau-
tetta hankkeen toiminnoista loppukevaasta 2017 Edellisella viikolla oli jarjestetty
nuorille suunnattu hankkeen paatapahtuma, joten Kupittaan tapahtumapaivan
ohjelma oli tuoreessa muistissa ja kerasi kyselyssa eniten palautetta ja myonteisia
mainintoja. Moni mainitsi hyvana juttuna mydés toukokuussa 2017 esitetyt, osallis-
tavat teatteriesitykset. Moni (N=16) oli kirjannut palautelomakkeeseen, etta kaikki
hankkeen toiminnot olivat hyvia ja/tai hauskoja. Useat nuoret muistelivat hyvilla
mielin myds koululuokkaan tuotua teatteritydpajaa ja sirkuskouluun tutustumista.

Tutkimushankkeen kannalta keskeinen kysymys oli, ovatko nuoret saaneet
hankkeen toiminnoissa kavereita kantavaestdon nuorista. VALMO-luokille vuosina
2016-2017 jarjestetyissa toiminnoissa ei kuitenkaan ollut mukana kantavaestéon
nuoria, toimintoja vetaneitd opiskelijoita lukuun ottamatta. Opiskelijat olivat
toimintoihin osallistuneita nuoria vanhempia ja toimivat ohjaajan rooleissa.
Kupittaan paatapahtumaan osallistui yksi peruskoulun vertailuluokka, joten koh-
taamiset tassa muutaman tunnin tapahtumassa olivat periaatteessa mahdollisia.
Vertailuluokkia oli kutsuttu mukaan enemmankin, mutta osa verrokkiluokista ei
paassyt paikalle tai perui osallistumisensa.

Sata omenapuuta -hankkeen toimintoihin osallistuneista nuorista (N=39) noin
puolet (46 %) ilmoitti tutustuneensa hankkeen toiminnoissa uusiin ihmisiin ja seit-
seman ilmoitti saaneensa uusia kavereita, joihin pitaa yhteytta (on soitellut, nahnyt
tai ollut yhteydessa sosiaalisen median kautta). Tata voitaneen pitaa yksittaisten ja
melko lyhytkestoisten tapahtumien yhteydessa melko hyvana tuloksena ja 0soi-
tuksena siitd, ettd nuoret voivat solmia orastavia kaverisuhteita lyhytkestoisissa
kohtaamisissa. Koska toimintoihin osallistuneet nuoret olivat lahes poikkeuksetta
VALMO-luokkien oppilaita (eli maahanmuuttajia), el maahanmuuttajanuorten ja
kantavaeston nuorten valisten kaverisuhteiden tarkempi selvittdminen ollut tdman
palautekyselyn yhteydessa mielekasta.
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Lopuksi

Tasséa tutkimuksessa on selvitetty nuorten kaveri- ja ystavyyssuhteita ja keskitytty
tarkastelemaan hankkeessa kerattyja aineistoja erityisesti suomalaistaustaisten
ja ulkomaalaistaustaisten valisten kaverisuhteiden nakdkulmasta. Alkukartoi-
tuskyselyn pohjalta nuorten kaverisuhteita tarkasteltiin suomalaistaustaisten,
maahan muuttaneiden, toisen sukupolven, monikulttuuristen nuorten ja yksin-
tulleiden nuorten osalta. Maaralliseksi tutkimukseksi eri taustaisten ryhmat ovat
tassa tutkimuksessa hyvin pienia. Tulokset nuorten kaveri- ja ystavyyssuhteista
vahvistavat kuitenkin suurelta osin aiemmissa tutkimuksissa saatuja tuloksia eri
maahanmuuttotaustaisten ryhmien ja eri etnisia ryhmia edustavien nuorten
keskinaisista kaverisuhteista, kavereiden tapaamisesta, yhteydenpidosta ystavien
kanssa ja ystaviin tutustumisesta, etnisesta identiteetista ja yksinaisyydesta.

Suomalaistaustaisten (johon myds monikulttuuriset nuoret lukeutuvat) ja
toisen sukupolven nuorten ystavyyssuhteet muotoutuvat useammin pidemman
ajanjakson aikana ja ulottuvat Suomessa laajemmalle kuin vahemman aikaa Suo-
messa asuneiden ystavyyssuhteet. Suomalaistaustaisilla nuorilla on vahemman
maahanmuuttajataustaisia kavereita kuin muilla nuorilla. Ulkomaalaistaustaisilla
nuorilla puolestaan on laajempi ystavapiiri siind mielessa, etté heista suuremmal-
la osalla oli ystavina maahanmuuttajia, toisen sukupolven nuoria ja/ tai monikult-
tuurisia nuoria. Suomalaistaustaisista nuorista lahes joka kolmannella oli ystavina
monikulttuurisia nuoria ja lahes joka neljannella toisen sukupolven nuoria.

Vahan aikaa Suomessa olleilla nuorilla on vaikea tutustua muihin kuin maa-
hanmuuttajataustaisiin nuoriin kielitaidon, koulunkdynnin eriytyneisyyden ja
osittain erilaisten vapaa-ajanviettotapojen vuoksi. Sama patee suomalaistaustai-
slin nuoriin. On ymmarrettavaa myds identiteettien, yhteenkuuluvuuden tunteen
ja mahdollisten syrjintdkokemusten kannalta, ettd maahanmuuttajataustaisilla
nuorilla on Suomessa kavereinaan enemman maahanmuuttajataustaisia nuoria
kuin muun taustaisia nuoria.

Alkukartoitustutkimuksen perusteella muodostettu kuva nuorten kaverisuh-
teista saa vahvistusta tassa tutkimuksessa tehdyissa haastatteluissa. Nuorten va-
paa-ajanvietto on yksilollisista mieltymyksista kiinni, mutta erityisesti vain joitain
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kuukausia tai vuosia Suomessa asuneiden nuorten on usein vaikea tutustua mui-
hin kuin maahanmuuttajataustaisiin nuoriin, vaikka halua olisi. Vapaa-ajanvietto
on suomalaistaustaisilla ja maahanmuuttotaustaisilla nuorilla jonkin verran eriy-
tynyttd niin, ettd suomalaistaustaiset nuoret vaikuttavat olevan useammin kiinni
sdannollisessa harrastustoiminnassa ja myds heidan kaveripiirinsd muotoutuvat
osittain naissa harrastuksissa. Toisaalta alkukartoituskyselyn mukaan moni suo-
malaistaustainen nuori oli 1dytanyt maahanmuuttajataustaisia ystavia nimen-
omaan harrastusten kautta. On todennakodista, etta suurin osa naista ystavista on
pidempaan Suomessa asuneita nuoria. Suomessa oloaika on taman tutkimuksen
perusteella keskeinen eri taustaisten nuorten kaverisuhteiden muotoutumista
selittava tekija.

Yleisella tasolla nuorten vapaa-ajanviettoa kuvatessa yksilélliset polut har-
rastaa, tavata ystavia ja tuntea yhteenkuuluvuutta Suomessa asuvien muiden
nuorten kanssa hukkuvat. Moni tdmankin hankkeen toimintoihin osallistunut
hiljattain Suomeen tullut nuori on mukana esimerkiksi aktiivisessa seuratoimin-
nassa. Monella nuorella on myos eri taustaisia nuoria hyvina ystavinaan.

6.1. Nuorten elinpiirit eri alueilla ja kouluissa eroavat etnisen
monimuotoisuuden suhteen

Nuoren koulu, harrastukset ja asuinpaikka vaikuttavat sithen, millaisia mahdol-
lisuuksia nuorella on tavata arjessaan eri taustaisia nuoria. Kuten tutkimuksen
alemmissa luvissa on tuotu esiin, Uudenkaupungin nuorista huomattavasti pie-
nempi osa puhuu aidinkielenddn muuta kuin suomea, ruotsia tai saamea kuin
Turussa ja Raisiossa. Uudessakaupungissa ja toisaalta Turun eri kaupunginosissa
asuvat nuoret elavét siis hyvin erilaisissa ymparistdissa vaeston erilaisten etnisten
taustojen suhteen. Talla on merkitystd myds nuorten kaverisuhteiden muodos-
tumisen kannalta.

Kivijarven mukaan (2015, 131) isompien kaupunkialueiden ongelma voi olla
sosiaalisen integraation nakodkulmasta niiden eriytyneisyys (ks. myos Schlueter
2012). Maahanmuuttajataustaiset nuoret asuvat useammin sosio-ekonomisesti
huono-osaisimmilla alueilla, jolloin keskiluokkaisemmat kaveripiirit jaavat nuor-
ten ulottumattomiin (Kivijarvi 2015, 131). Taman tutkimuksen haastatteluiden
perusteella ilmid oli tunnistettavissa myds Turussa. Paakaupunkiseutuun verrat-
tuna Turku on kuitenkin selvasti pienempi kaupunki, mika voi osaltaan madaltaa
esimerkiksi Turun keskustan nuorisotiloihin hakeutumista.

Taman tutkimuksen haastatteluista kahdessa ohjaajat keskustelivat Turun kes-
kustassa ja Varissuolla sijaitsevista suosituista tytdille suunnatuista vapaa-ajanti-
loista Tyttéjen Taloista. Haastateltavien mukaan keskustan Tyttéjen Talossa tytét
solmivat helpommin ystavyyssuhteita yli etnisten rajojen, koska paikalle tultiin
useammin yksin, ehkd myds kavereiden saaminen mielessa. Varissuon Tyttéjen
Talo puolestaan toimii voittopuolisesti kaveriporukoiden kohtaamispaikkoina ja
kavijoista suurin osa on maahanmuuttajia tai toista sukupolvea.

Huomionarvoista on myd&s, ettd Varissuon tyttdjen nuorisotila on erityisesti
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niiden nuorten tila, joiden taustat ovat Lahi-idasséa ja Afrikassa. Esimerkiksi ve-
nalaistaustaisia tai virolaistaustaisia (jotka aidinkielen rekisteréinnin perusteella
ovat suurimmat vieraskieliset ryhmat Varsinais-Suomessa) ei Varissuon Tyttojen
Talolla juuri nday. Tama kuvastaa osaltaan myds Kivijarven (2015, 132) tekemaéaa
havaintoa isompien kaupunkien ja erityisesti joidenkin alueiden etnisesta eriyty-
misesta. Kun nuorilla on mahdollisuus vetaytya omiin etnisiin yhteiséihinsa, he
usein tekevat niin. Samaan aikaan tutkimuksessa nakyy myos rajanveto suoma-
laistaustaisten ja ulkomaalaistaustaisten nuorten valille (vrt. Kivijarvi 2015, 133).
Maahanmuuttajanuorten, mutta myos toisen sukupolven nuorten ystavasuhteet
ovat alkukartoituskyselyn mukaan monietnisempia kuin suomalaistaustaisilla
nuorilla.

Etnisyyteen perustuvat rajanvedot menettavat usein paikoin merkityksensa
kaikkein moninaisimmilla alueilla (Kivijarvi 2015, 131) ja tdman tutkimuksen haas-
tatteluihin osallistuneet nuoret korostivat samaa: kavereiden taustalla ei ole mi-
taan valia ja monikulttuurisissa kouluissa kaveriporukat ovat “sekoittuneita”. Kui-
tenkin asiantuntijahaastatteluissa myds todettiin, ettd maahanmuuttajanuorilla
kylla on 1ahinna koulun kautta kontakteja kantavaestéon nuoriin, muttei kavereita,
joiden kanssa vietettaisiin aikaa myos koulun ulkopuolella.

6.2. Ohjattu toiminta voi edistaa tasavertaisia kohtaamisia

Tama tutkimus vahvistaa aiemmissa tutkimuksissa tehtyja havaintoja siita, etta
ulkomaalaistaustaisten ja suomalaistaustaisten nuorten vapaa-ajanviettotavat
eroavat yleiselld tasolla jonkin verran toisistaan. Hankkeessa keratyn kyselyai-
neiston mukaan ulkomaalaistaustaiset nuoret eivat tapaa ystavidan harrastusten
parissa. Tasta voisi paatelld, ettd ulkomaalaistaustaiset nuoret joko eivat osallistu
suomalaistaustaisten nuorten tavoin harrastustoimintaan tai ettd heidan valitse-
mansa harrastukset ovat sellaisia, joihin el liity uusiin ihmisiin tutustumista (esim.
salilla kayminen yksin tai omien kavereiden kanssa). On kuitenkin muistettava,
ettd maahanmuuttotaustan lisaksi monet muut tekijat, kuten vanhempien sosio-
ekonominen asema, voivat vaikuttaa nuoren osallistumiseen ohjattuun harras-
tustoimintaan.

Alemman tutkimuksen ja tassakin hankkeessa saatujen kokemusten valossa
vaikuttaa siltg, ettd suomalaistaustaisten ja ulkomaalaistaustaisten nuorten keski-
naisia kohtaamisia voidaan edistaa jarjestamalla ohjattua toimintaa. Koulumaail-
massa nuorten kaveripiirit eivat valttdmatta sekoitu ja toisaalta valmistavan luo-
kan oppilaat tyoskentelevat usein erilladn muista luokista eika hiljattain Suomeen
tulleille oppilaille tule helposti tilaisuuksia tutustua koulun muihin oppilaisiin - ja
painvastoin.

Nuorten kaveripiirit voivat eriytya helposti myoés vapaa-ajalla ja nuorten yh-
teisissa vapaa-ajanviettopaikoissa, kuten nuorisotaloilla (Harinen, 2005a; Kivijar-
vi 2015). Ohjatussa toiminnassa voidaan ainakin joiltain osin vaikuttaa nuorten
keskinaisiin valtasuhteisiin ja pyrkia purkamaan niita. Sata omenapuuta -hank-
keessa saatiin paljon tietoa siitd, millainen toiminta voisi edistaa ystavyyssuh-
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teiden muodostumista. Toiminta, jonka sisalldsta innostutaan ja johon nuoret
eri ryhmistd osallistuvat yhdessa samalla statuksella, edistdd kaverisuhteiden
syntymista parhaiten. On hyva, jos toiminnoissa on mukana eri aikoja Suomessa
olleita nuoria: kaksi vuotta Suomessa asunut nuori voi kokea helpommaksi 1a-
hestya kuusi vuotta Suomessa asunutta nuorta tai toisen sukupolven nuoria kuin
suomalaistaustaisia nuoria. Myos klassinen ryhmienvalinen kontaktiteoria tukee
sitg, ettd ryhmanjasenten statusten tulisi olla mahdollisimman samanarvoiset ja
etenkin suora kontakti muiden ryhmien jasenten kanssa vahentaa ennakkoluu-
loja (Beelmann & Heinemann 2014).

Ohjattuun toimintaan ja harrastustoimintaan osallistumisen esteet liittyvat
kaytanndn asioihin, kuten harrastuspaikalle paasemiseen, mutta myods esimerkiksi
perheen sosioekonomiseen tilanteeseen ja vanhempien nuoren harrastamiseen
suhtautumiseen. Suomalaisessa harrastuskulttuurissa voi olla edelleen vaikea
hahmottaa sitd, miten tarkedd vanhempien mukaan ottaminen ja vanhempien
informoiminen nuoren harrastuksesta on monelle maahanmuuttajavanhem-
malle. Nuorten harrastustoiminnan suhteen toiminnan pitéisi olla myos pitka-
janteistd, miké ei toteudu maaraajalla toteutettavissa integraatiohankkeissa. Tasta
nakokulmasta Sata omenapuuta -hankkeessa tarkea toimija oli nuorisojarjesto
Globaalinuoret ry ja nuorten leirin yhteistydkumppani Vimma (Turun kaupungin
Nuorten taide- ja toimintatalo), joiden toimintaan moni etenkin nuorten leirille
osallistunut nuori 16ysi hankkeen kautta.

Sata omenapuuta -hankkeen toimintojen onnistuminen johtuu osaltaan
VALMO-luokkien kanssa tydskentelysta. Osa toiminnoista oli nuoret koulupaivan
aikana ja nithin siirtyminen tapahtui opettajan opastamana. Hankkeissa suunni-
telluille ja toteutetuille toiminnoille voi olla vaikea 16ytaé lyhyelld aikavalilla osal-
listujia, jos toiminta tapahtuu koulun ulkopuolella. Valmistavan luokan opettajien
palautteissa huomautettiin, ettd mikali valmistavaan opetukseen osallistujille ja
perusopetuksen ryhmille halutaan suunnata yhteista toimintaa, on hyva katsoa
ensin perusopetuksen luokkien lukujarjestyksia. VALMO-oppilaiden lukujarjes-
tyksen aikataulut joustavat useimmiten helpommin.

6.3. Kohti monisuuntaista kotoutumista

Nuorten kahdensuuntaisen kotoutumisen ideana on ulkomaalaistaustaisten ja
suomalaistaustaisten nuorten kohtaaminen ja molemminpuolisen ymmarryksen
lisddminen. Kahdensuuntaisuuden toteutuminen nuorten vapaa-ajantoimin-
noissa ja integraatiohankkeissa on hankalaa niin kauan, kun ulkomaalaistaus-
taisia kutsutaan mukaan suomalaistaustaisten suunnittelemiin ja toteuttamiin
aktiviteetteihin. Sata omenapuuta -hankkeessa keskeinen yhteistydkumppani
on ollut nuorisojarjestd Globaalinuoret ry. Erityyppisten jarjestdjen toimintatavat
eivat aina sulaudu mutkattomasti kotoutumishankkeiden raameihin ja valta-ase-
telma maahanmuuttajajarjestdjen ja muiden hanketoimijoiden valilla on usein
nakyva — maahanmuuttajajarjestot osallistuvat, mutta heidan aktiivinen roolinsa
on pieni. Sata omenapuuta -hankkeessa Globaalinuorten rooli oli kuitenkin on-
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nistunut ja moni hankkeen toimintoihin osallistunut nuori lahti hankkeen kautta
my&s mukaan jarjeston toimintaan.

Kahdensuuntaisuuden nakoékulmasta suomalaistaustaiset nuoret ovat yhta
lailla tarked ryhma “kotouttamistoimille” kuin muutkin nuoret. Yksi Sata omena-
puuta -hankkeen keskeisia havaintoja on ollut se, etta kantavaestdon ja maahan-
muuttajanuorten valisten kohtaamisten edistdminen on vain yksi osa nuorten
vertaissuhteissa tapahtuvaa "kotoutumista” ja oppimista. Jako maahanmuut-
tajiin ja suomalaistaustaisiin nuoriin ei ole useinkaan mielekas, vaan eri aikoja
Suomessa olleita nuoria ja aikuisia tarvitaan luomaan yhteyksia ryhmien valille.
Pidempaan Suomessa asuneet nuoret voivat tukea vahan aikaa sitten Suomeen
muuttaneita ja oppia lisda toiselta sukupolvelta ja muilta suomalaistaustaisilta
nuorilta. Toiminnallisuus yhdessa tekemisessa mahdollistaa hyvin myods suo-
malaistaustaisten ja eri etnisistd taustoista olevien nuorten oppimisen maahan-
muuttajilta.

Sata omenapuuta -hankkeessa eri aikoja Suomessa olleet nuoret ja eri kult-
tuurisista taustoista tulevat nuoret paéasivat tutustumaan toisilleen hankkeessa
jarjestetylla nuorten leirilla, jossa moni nuori koki ennakkoluulojensa rikkoutu-
neen tai ainakin vahentyneen. Ennalta suunnitellun leiriohjelman liséksi epéaviral-
linen toiminta, kuten yhdessa tanssiminen ja saunominen, koettiin kohtaamisten
kannalta hyvin tarkeiksi. Hankkeessa saadut kokemukset tukevat uudemmassa
tutkimuskirjallisuudessa kotoutumisesta esitettyéd nakemysta: kotoutuminen on
monisuuntaista, ja kotoutujia ovat monimuotoisen ja -kulttuurisen yhteiskunnan
eri jasenet ja yhteisot (Grzymala-Kazlowska & Phillimore 2017).

Taman tutkimuksen ja Sata omenapuuta -hankkeessa saatujen kokemusten
perusteella vaikuttaa siltd, ettd kohtaamispaikkojen tarjoamiselle maahanmuut-
tajataustaisille ja suomalaistaustaisille nuorille Turussa, Raisiossa ja Uudessa-
kaupungissa on tarvetta. Ohjattu vapaa-ajantoiminta nahtiin ainakin hyvana
alkulammittelyné toisiin tutustumiselle.

Nuorten vapaa-ajanviettotapoihin vaikuttavat etenkin yksildlliset kiinnos-
tuksen kohteet, mutta myds kaytdnnon seikat, kuten harrastuspaikan sijainti.
Hiljattain Suomeen tulleiden nuorten kohdalla harrastuksiin meneminen voi
vaatia enemman ohjaamista. Toisaalta monet muutkin nuoret kokevat uuden
harrastuksen aloittamisen yksin hankalana. Nuoret lahtevat harrastustoimintaan
mukaan usein kavereidensa kautta, ja siinakin mielessa maahanmuuttajanuorten
kontaktit toiseen sukupolveen ja suomalaistaustaisiin nuoriin voivat olla tarkeita.

Hankkeeseen osallistuneet nuoret olivat yksimielisia siita, etta eri etnisista
taustoista tulevien ja eri aikoja Suomessa olleiden nuorten pitaisi tutustua toi-
siinsa paremmin. Viesti lahti usein ennen kaikkea suomalaistaustaisten nuorten
suuntaan. Taman tutkimuksen kyselyyn vastanneista suomalaistaustaisista nuo-
rista ldhes joka kolmannella oli ystavinddn monikulttuurisia nuoria ja lahes joka
neljannellé toisen sukupolven nuoria. Maahanmuuttajaystavia suomalaistaustai-
silla nuorilla oli hieman vahemman (14 prosentilla), mutta jonkin verran heitakin.

Kotouttamishankkeissa suomalaistaustaisten nuorten mukaan ottamista voi-
vat haitata rahoittajan kriteerit kohderyhmasta: kahdensuuntaista kotoutumista
tukevien hankkeiden toimien toivotaan kohdistuvan vain kotoutumisvaiheessa
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oleviin nuoriin, eikd muiden nuorten yhta tarkeaa roolia nuorten kotoutumisessa
tunnisteta. Seuraavien tutkimusten selvitettavaksi jaa se, miten suomalaistaustai-
set nuoret kokevat maahanmuuttotaustaisten nuorten kohtaamisen ohjatuissa
vapaa-ajantoiminnoissa ja miten maahanmuuttotaustaiset nuoret on otettu
vastaan nuorten harrastuksissa. Vapaa-ajantoiminnan sisaltdjen osalta hankkeen
tarkea viesti on, ettd nuorille suunnattua toimintaa tulee suunnitella sisalté edel-
14, jotta eri taustaiset nuoret kiinnostuvat lahtemaan mukaan. Maahanmuuttajille
suunnattu toiminta voi olla kaikille suunnattua toimintaa, jossa maahanmuutta-
jlen mahdollisuudet osallistua huomioidaan.

64. Yhteenveto tuloksista
Alkukartoituskysely nuorten kaveri- ja ystavyyssuhteista (N=307)

* Suomalaistaustaisista nuorista 14 prosentilla on ystavissaan maahanmuuttaja-
nuoria ja maahanmuuttajanuorista noin joka toisella (55 %) on kantavaestoon
kuuluvia ystavia.

« Toisen sukupolven ystavasuhteet ovat erityisen monimuotoisia ja heilla on
ystavissaan paljon seka ulkomaalaistaustai-sia ettd suomalaistaustaisia nuoria.

« Suomessa oloaika vaikuttaa merkittavalla tavalla ystavapiirin rakentumiseen.
Hiljattain Suomeen tulleilla nuorilla on vahiten suomalaisystavia.

¢ Pakolaistaustaiset nuoret kokevat voimakkainta kuulumista omaan etniseen
ryhmaansa.

* Nuoret ovat tutustuneet ystaviinsa etenkin koulussa. Joka viides suomalais-
taustainen nuori oli tutustunut ystaviinséd harrastuksissa. Maahanmuuttajat
mainitsivat harrastuksia useammin vapaa-ajan ystaviin tutustumispaikkana.

* Suomessa syntyneiden nuorten (suomalaistaustaiset ja toinen sukupolvi) ys-
tavyyssuhteet ulottuvat Suomessa laajemmalle kuin maahan muuttaneiden
nuorten.

* Suomessa syntyneet nuoret (suomalaistaustaiset ja toinen sukupolvi) ovat yh-
teydessa Suomessa asuviin ystaviinsa hieman useammin kuin maahan muut-
taneet nuoret.

* Suurimmalla osalla ulkomaalaistaustaisista on kavereita tai ystavia ulkomailla.
Noin joka kolmas ulkomaalaistaustaisista nuorista on paivittain tai viikoittain
yhteydessé ulkomailla asuviin kavereihinsa ja/tai ystaviinsa.

* Yksintulleista nuorista noin joka neljas kokee itsensa usein yksinaiseksi.

Haastattelututkimus maahanmuuttajanuorten ja kantavaeston nuorten
kohtaamisista vapaa-ajalla (haastateltavat 11 ohjaajaa ja 9 nuorta)

¢ Vapaa-ajantoimintaa on suunniteltava sisaltd edella: ikdryhmalle sopivat sisal-
16t toimivat paremmin kuin maahanmuuttajille suunnatut sisallot.

* Kotoutumisen monisuuntaisuutta kaivattiin kotoutumishankkeisiin ja muuhun
vapaa-aja toimintaan. Eri taustaisia, eri aikoja Suomessa asuneita nuoria on
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saatava mukaan toimintaan.

Maahan muuttaneet nuoret kaipaavat etenkin alkuvaiheessa my&s kielen oppi-
mista tukevaa ja ylipdataan hyvaa mielta ja vertaistukea tarjoavaa toimintaa.
Maahan muuttaneet nuoret kokivat suomalaisiin tutustumisen vaikeaksi.
Luottamuksen rakentaminen maahanmuuttajanuoren ja suomalaisnuoren va-
lille on vaikeampaa kuin maahanmuuttotaustaisten nuorten valille. Kielitaito,
mutta myds pidempaan Suomessa asuneiden nuorten ja heidan perheidensa
erilaiset kasitykset vapaa-ajasta ohjaavat nuorten kaverisuhteisiin hakeutumis-
ta. Tuttu, turvallinen ja vaivaton ystavyys-suhde syntyy helpoiten.
Suomalaistaustaisilla nuorilla on enemman aikataulutettua harrastamista, kun
taas maahanmuuttotaustaiset nuoret harrastavat kaikenlaista vapaa-ajallaan.
Kotoutumishankkeiden tarjoamien vapaa-ajantoimintojen valiaikaisuus koettiin
hankalaksi. Nuorille vapaa-ajantoimintaa tarjoavien tahojen rooli oli onnistunut
Sata omenapuuta-hankkeessa: nuorten kohtaamisille pystyttiin tarjoamaan jat-
kuvuutta.

Maahan muuttaneet nuoret korostivat vastaanottajatahon merkitystd uuden
harrastuksen aloittamisessa. Heikko kielitaito, ennakkoluulot ja porukasta
ulossulkeminen voivat vaikuttaa erityisesti maahanmuuttotaustaisen nuoren
harrastuksen aloittamiseen.

Nuoret haluavat paattaa vapaa-ajanvietostaan fiilispohjalta eivatka sitoutua
séannolliseen harrastamiseen.

Maahanmuuttajanuoren koulunkaynti vaatii paljon. Rentoutumisellekin taytyy
jaada aikaa.

Suositut lajit kuntosali ja lenkkeily eivat valttamatta edistda muihin tutustumista.
Vapaa-ajan kohtaamispaikoissa ollaan usein omien kavereiden kanssa.
Ohjatulla toiminnalla voidaan purkaa nuorten keskinaisia hierarkioita ja edistaa
kohtaamisia jaennakkoluulojen vahentymista.

Seurantatutkimus toimintoihin osallistuneissa valmistavan opetuksen
luokissa (N=39)

Sata omenapuuta -hankkeen toiminnot koettiin mielekkéaiksi ja hyvin onnistu-
neiksi.

Toimintoihin osallistuneista nuorista noin puolet mielekkaiksi ja hyvin onnistu-
neiksi. (46 %) tutustui toiminnan kautta uusiin ihmisiin ja seitseman sai uusia
kavereita.

Maahan muuttaneiden nuorten ja suomalaistaustaisten nuorten kohtaamisia
oli hyvin védhén, koska toimintoihin osallistui enimmaékseen maahanmuuttajia.
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LIITE 1.

Alkukartoituskyselyn
kysymykset

Taustatiedot

1. Missa kaupungissa asut? (Turku/ Raisio/ Uusikaupunki/ Jokin muu, mika)

2. Mina vuonna olet syntynyt?

3. Sukupuoli (Nainen/ Mies)

4. Missa maassa olet syntynyt? (Suomessa/ Muualla, misséa)

5. Min& vuonna muutit Suomeen?

6. Mistd syystd muutit Suomeen? (Perhe/ Tyd/ Opiskelu/ Paluumuutto/ Adoptio/

® N

10.

11.
12.

13.

14.
15.

Pakolaisuus, tulitko yksin, huoltajan kanssa vai muun ryhman kanssa/ Muu syy,

mika)

Aitisi syntyméamaa?

[sasi syntymamaa?

a) Opiskeletko/ kaytkd koulua? (Kylld/ En)

b) Missa opiskelet/ kayt koulua? (Peruskoulussa (ala- tai ylaaste)/ Ammatillisessa
oppilaitoksessa/ Lukiossa/ Korkeakoulussa/ Muualla, missa?)

Oletko suorittanut loppuun jonkin seuraavista? Valitse kaikki, jotka olet suorit-

tanut loppuun. (Peruskoulun (ala- ja ylaaste) / Ammatillisen koulutuksen/ Luki-

on/ Korkeakoulun/ En mitaan naista)

Oletko tyossa osa- tai kokoaikaisesti? (Kylla, millé alalla/ En)

Mitenasut? (Isénija/tai aitini tai muun huoltajani kanssa/ Muun sukulaisen luona/

Jaetussa asunnossa (mm. opiskelijoiden soluasunnot yms.) / Ryhmakodissa/

Tukiasunnossa/ Avio-/avopuolison kanssa/ Avio-/avopuolison ja lasten kanssa/

Yksin lasteni kanssa/ Yksin/ Muulla tavoin, miten)

Koetko kuuluvasi johonkin etniseen ryhmaéan tai ryhmiin? Esim. kurdeihin,

Kosovon albaaneihin, romaneihin jne. (Kylld, mihin ryhmaan tai ryhmiin/ En)

Mita kielia osaat?

Mita kieltéd/ kielia puhut kotona?
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Hyvat ystavasi

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

23.

24.
25.
26.

27.

28.

Onko sinulla hyvia ystavia Suomessa? (Kylld, kuinka monta/ Ei)

Hyvat ystavani Suomessa ovat. Voit valita useamman kuin yhden vaihtoeh-
don. (Kantavaestoéon kuuluvia (heidan molemmat vanhempansa ovat synty-
neet Suomessa) / 1. polven maahanmuuttajia (he ovat itse syntyneet ulko-
mailla, heidan vanhempansa ovat syntyneet ulkomailla) / 2. polveen kuuluvia
(he ovat itse syntyneet Suomessa, heidan vanhempansa ovat syntyneet ul-
komailla) / Monikulttuurisia (toinen vanhemmista syntynyt Suomessa ja toinen
ulkomailla) / Muu tilanne, mika)

Kuuluvatko hyvat ystavasi Suomessa samoihin etnisiin ryhmiin kuin sinakin?
(Kylla/ Ei/ Seka samoihin ettd muihin etnisiin ryhmiin/ En osaa sanoa)

Mita kieltd/ kielid puhut Suomessa asuvien hyvien ystaviesi kanssa?

Miten, missé ja milloin olet hyviin ystaviisi Suomessa tutustunut?

Missé hyvat ystavasi Suomessa asuvat? Voit valita useamman kuin yhden vaihto-
ehdon, josvastauksesikoskee useampaakuinyhtaystavaa. (Samassakaupungin-
osassa kuin itse/ Eri kaupunginosassa, mutta samassa kaupungissa kuin itse/
Toisella paikkakunnalla Suomessa)

Kuinka usein tapaat Suomessa asuvia hyvia ystaviasi? Voit valita useamman
kuin yhden vaihtoehdon, jos vastauksesi koskee useampaa kuin yhta ystavaa.
(Paivittain tai lahes paivittain/ Suunnilleen joka viikko/ Suunnilleen joka kuu-
kausi/ Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin/ En osaa sanoa)

Kuinka usein olet Suomessa asuvien ystaviesi kanssa yhteydessa Skypessa,
puhelimitse tai sosiaalisen median (Facebook, Twitter, Whatsapp jne.) kautta?
Voit valita useamman kuin yhden vaihtoehdon, jos vastauksesi koskee use-
ampaa kuin yhta ystavaa. (Paivittain tai lahes paivittain/ Suunnilleen joka viikko/
Suunnilleen joka kuukausi/ Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin/ En
0saa sanoa)

Missa tapaat Suomessa asuvia hyvia ystaviasi vapaa-ajalla?

Mita teette yhdessa Suomessa asuvien hyvien ystaviesi kanssa?

Millainen sinun mielestasi on hyva ystava?

Onko sinulla hyvia ystavia ulkomailla? (Kylla, kuinka monta/ Ei)

Kuinka usein olet yhteydessa ulkomailla asuvien hyvien ystaviesi kanssa
Skypessa, puhelimitse tai sosiaalisen median (Facebook, Twitter, Whatsapp
jne.) kautta? Voit valita useamman kuin yhden vaihtoehdon, jos vastauksesi
koskee useampaa kuin yhta ystavaa. (Paivittain tai lahes paivittain/ Suunnilleen
joka viitkko/ Suunnilleen joka kuukausi/ Muutaman kerran vuodessa tai har-
vemmin/ En osaa sanoa)

Kaverisi

29.

30.

Onko sinulla Suomessa asuvia ulkomaalaistaustaisia kavereita? (Kyllad/ Ei, mista
luulet tman johtuvan)
Onko sinulla suomalaistaustaisia kavereita? (Kylld/ Ei, mista luulet tdman johtuvan)
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31.

32.

33.

34,
35.
36.

37.

38.

39.
40.
41.
42.

Mita kieltd/ kielia puhut Suomessa asuvien ulkomaalaistaustaisten kavereidesi
kanssa?

Miten, missa ja milloin olet tutustunut Suomessa asuviin ulkomaalaistaustaisiin
kavereihisi?

Kuinka usein tapaat Suomessa asuvia ulkomaalaistaustaisia kavereitasi? Voit
valita useamman kuin yhden vaihtoehdon, jos vastauksesi koskee useampaa
kuin yhté kaveria. (Paivittain tai lahes paivittain/ Suunnilleen joka viikko/ Suun-
nilleen joka kuukausi/ Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin/ En osaa
sanoa)

Missa tapaat ulkomaalaistaustaisia kavereitasi vapaa-ajalla?

Mité teette yhdessa?

Mité kieltd puhut suomalaistaustaisten kavereidesi kanssa?

Miten, missa ja milloin olet tutustunut suomalaistaustaisiin kavereihisi?

Kuinka usein tapaat suomalaistaustaisia kavereitasi? Voit valita useamman kuin
yhden vaihtoehdon, jos vastauksesi koskee useampaa kuin yhta kaveria. (Pai-
vittain tai lahes paivittain/ Suunnilleen joka viikko/ Suunnilleen joka kuukausi/
Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin/ En osaa sanoa)

Missa tapaat suomalaistaustaisia kavereitasi vapaa-ajalla?

Mita teette yhdessa?

Onko sinulla kavereita ulkomailla? (Kylla, kuinka monta/ Ei)

Kuinka usein olet yhteydessa ulkomailla asuvien kavereidesi kanssa Skypessa,
puhelimitse tai sosiaalisen median (Facebook, Twitter, Whatsapp jne.) kautta?
Voit valita useamman kuin yhden vaihtoehdon, jos vastauksesi koskee use-
ampaa kuin yhta kaveria. (Paivittain tai lahes paivittain/ Suunnilleen joka viikko/
Suunnilleen joka kuukausi/ Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin/ En
osaa sanoa)

Yksinaisyys

43.

Koetko olevasi yksinainen? Kaipaatko lisda kavereita? (Kylla, usein/ Kylla, joskus/
En koskaan)

44, Mista luulet yksinaisyytesi johtuvan?

Harrastukset

45.
46.

Mita harrastat/ teet vapaa-ajallasi?
Minka harrastuksen kautta olet 16ytanyt ystavia/ kavereita?
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LIITE 2.

Seurantatutkimuslomake

Sata omenapuuta:
Palautetta toiminnoista

1. Mihin Sata omenapuuta -hankkeen toimintoon olet osallistunut?
Teatteriesitys koululla

[] Haastattelu teatteriesitysta varten

[l Dokumenttiteatteriesitys Naru-teatterissa

[] Kupittaan tapahtuma 19.5. (Sata omenapuuta — kasva Suomessa)

[J Vapaa-ajan aktivointi (toimintaterapeuttiopiskelijoiden kanssa)

[J Jokin muu, mika?

O

2. Toiminta on ollut mielestasi
Huonoa/ tylsada Hyvaa/mielenkiintoista

3. Mika oli hyvaa?

4. Mika oli huonoa?

5. Tutustuitko toiminnoissa uusiin ihmisiin?
[JEn
Ol Kylla

6. Saitko toiminnoissa uusia kavereita, joihin pidat yhteytta?
L1En
LI Kylia

[J Olemme néhneet Olemme soitelleet

[J Whatsapp, Instagram, [] Snapchat tai Facebook

[ Muu, mika?

-84 —



Taustatiedot

7. Missa kaupungissa/kunnassa asut?
8. Mina vuonna olet syntynyt?
9. Sukupuoli: []Nainen [] Mies

10. Missa maassa olet syntynyt?
[] Suomessa [ Muualla, missa?

11. Jos olet syntynyt muualla, mind vuonna muutit Suomeen?

12.Jos olet syntynyt muualla, mista syysta muutit Suomeen?
[] Perheeni muutti

[ Pakolaisuus: Tulitko yksin []  vai huoltajan kanssal_] ?
L] Muu syy, mika?

13. Aidin syntyméamaa?

14.Isan syntymamaa?

15. Koetko kuuluvasi johonkin etniseen ryhmaan, mihin?
(esim. suomalaisiin, kurdeihin, Kosovon albaaneihin, virolaisiin, ruotsalaisiin)

16. Kaytko koulua
[ VALMO-luokassa vai [ Perusopetuksessa?

17. Kenen kanssa asut?

18. Mita kielté/kielia puhut kotona?
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LIITE 3.

Haastattelurunko

Intro: Tutkimuksen kuvaus, tutkimuksen tarkoitus, aikataulu ja
julkaisu, anonymiteetti

Hankkeen toimintoihin osallistuneet nuoret ja ohjaajat:

Oman toiminnan kuvaus ja osallistujien kuvaus
Millaista toiminta oli, keta sithen osallistui?

Yleisvaikutelmatoiminnoista
Mika oli toiminnan tarkoitus? Mika toimi, mika ei (mité toistaisit seuraavassa ryh-
masséa, mita et tekisi uudestaan/missa toimisit toisin)?

Kaverisuhteet
Mika toiminnassa edistda/ estda kaverisuhteiden syntymistda maahanmuuttaja-
nuorten ja muiden nuorten valille? Enté eri etnisten ryhmien nuorten valille?

Millaisia evaita toiminnan kautta voisi saada eri taustaisten nuorten kohtaamiseen?

Miten hankkeessa toteutettu ohjattu toiminta eroaa muille kuin pakolaistaustaisil-
le/ maahan muuttaneille nuorille suunnatusta? Miksi?

Onko tassé toiminnassa toiminnan jarjestdminen maahanmuuttajanuorille erik-
seen perusteltua?

Nuorten kaverisuhteet ja vapaa-aika

Millainen vapaa-ajantoiminta voisi edistad kaverisuhteiden syntymista maahan-
muuttajien ja muiden nuorten valille? Missd/ miten téllainen toteutuu? Missa/
miten ei?
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Muut asiantuntijat/ ohjaajat:

Oma tyd
Millaista tyota teet/ milla tavoin olet tekemisissa nuorten/ pakolaistaustaisten
nuorten/ maahanmuuttajanuorten kanssa?

Kaverit

Miten nuorten kaverisuhteet nayttaytyvat tydssasi (yleisia havaintoja ja tarkentavia
kysymyksia, esim. nuorten kaverisuhteiden merkitys koulussa, ryhmakotiasumi-
sessa jne.)

Onko maahanmuuttajataustalla merkitysta nuorten kaverisuhteiden muodostumi-
sessa? Omia havaintoja (omia kokemuksia, tuttavapiirin kokemuksia, esimerkkeja)?

Kaverit ja koulu
Eriavatkd nuorten kaveripiirit vapaa-ajalla (vs. koulu), miksi? Mika on koulun mer-
kitys kaverisuhteiden muodostuksessa?

Kaverit ja vapaa-aika/harrastukset
Mita nuoret tekevat vapaa-ajalla? Millaisiin ohjattuihin harrastuksiin nuoret osallis-
tuvat? Keta nuoret tapaavat vapaa-ajallaan?

Millainen vapaa-ajantoiminta voisi edistaa kaverisuhteiden syntymista maahan-

muuttajien ja muiden nuorten valille? Missd/ miten téllainen toteutuu? Missa/
miten ei?
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